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Организация оздоровительного отдыха, досуга и занятости детей в период 
летних каникул 2024-2026 годы: основные нормативные документы: г. Астана, 
Министерство просвещения РК, 2024 г. – 212 с. 

Издание призвано помочь организаторам оздоровительного отдыха, досуга 
и занятости детей в период летних каникул. Представляет собой сборник про-
ектов нормативных документов, в который вошли концептуальные подходы к 
развитию системы оздоровления и отдыха, концепции проведения декады де-
тей, фестиваля детской песни, положения о республиканских конкурсах, мето-
дические рекомендации, программы, памятки для детских оздоровительных 
лагерей, сценарии заниятий для ЦППР и др.
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Благополучие детей призна-
ется надежной гарантией 
успешного будущего государ-

ства. Глава государства Касым-Жо-
март Токаев отмечает: «Наша стра-
тегическая задача – обеспечить 
юному поколению казахстанцев 
счастливое детство, крепкое здо-
ровье, всестороннее развитие. От 
ее решения зависит будущее нашей 
страны».

Основной целью государствен-
ной политики в интересах детей 
является содействие физическо-
му, интеллектуальному, духовному 
и нравственному развитию детей, 
воспитанию в них патриотизма, 
гражданственности и миролюбия, а 
также реализации личности ребен-
ка в интересах общества, традиций 
народов государства, достижений 
национальной и мировой культуры.

Одним из условий государствен-
ных минимальных социальных 
стандартов является организация 
оздоровления и отдыха, в том числе 
детей, проживающих в экстремаль-
ных условиях, а также на террито-
риях, неблагоприятных в экологиче-
ском отношении. 

Анализ, проведенный Министер-
ством просвещения РК по организа-
ции оздоровительного отдыха, досу-

га, занятости детей в период летних 
каникул, показал, что в 2023 году 
летним отдыхом и оздоровлением 
было охвачено порядка 2,8 млн де-
тей, включая около 500 тыс. детей 
из социально-уязвимых категорий 
населения. В абсолютном значении 
это на 200 тыс. человек больше, чем 
в 2022 году. При этом в Казахстане 
количество ДОЦ/ДОЛ сократилось 
на 7,6%, с 236 до 218 единиц. Также 
стало меньше и лагерей дневного 
пребывания, палаточных, юрточ-
ных. 

По данным МЧС, в летнее время 
учащаются случаи детского травма-
тизма и смертности. Около полови-
ны случаев гибели детей от травм 
и несчастных случаев составляют 
термические и химические ожоги – 
54%, 26% – механические асфиксии, 
20% – дорожно-транспортные трав-
мы, случайные падения и пр. Трав-
мирование детей в домашних усло-
виях чаще всего происходит из-за 
оставления ребенка без внимания. 
В 2021 году было зарегистрирова-
но 125 случаев выпадения детей из 
окон, из них 25 со смертельным ис-
ходом. В 2022 году – 123 случая, из 
них 10 смертельных, а за семь меся-
цев 2023 года – 93 случая, из них 15 
со смертельным исходом. Внешни-
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Около половины случа-
ев гибели детей от травм 
и несчастных случаев со-
ставляют термические и 
химические ожоги – 54%, 
26% – механические ас-
фиксии, 20% – дорож-
но-транспортные травмы, 
случайные падения и пр.

ми причинами смертности детей в 
летний период является утопление, 
использования электросамокатов, 
не соблюдение правил дорожного 
движения. 

В целях организованного прове-
дения летней кампании, а так же 
предотвращения и профилактики 
детского травматизма и смертно-
сти утвержден План мероприятий 
по организации оздоровительного 
отдыха, досуга и занятости детей в 
период летних каникул на 2024-2026 
годы.

Организация Объединенных На-
ций во Всеобщей декларации прав 
человека провозгласила, что дети 
имеют право на особую заботу и по-
мощь, убежденные в том, что семье 
как основной ячейке общества и 
естественной среде для роста и бла-
гополучия всех ее членов и особенно 
детей должны быть предоставлены 
необходимые защита и содействие 
(Женевская Декларация прав ре-
бенка 1944 года и Декларация прав 
ребенка, принятая Генеральной Ас-
самблеей 20 ноября 1959 года). 

Современные концепции рассма-
тривают пребывание детей в орга-

низациях летнего отдыха 
и оздоровления не только 
как особую педагогиче-
скую систему, но и как не-
отъемлемую составляю-
щую жизнедеятельности 
ребенка, в которой обе-
спечивается психологиче-
ское благополучие детей, 
развиваются важные жиз-
ненные навыки. 

Международный опыт 
организации отдыха (стра-
ны СНГ, ОЭСР), оздоров-
ления и развития детей 
в период летних каникул 
представляет собой бога-
тый и разнообразный на-
бор подходов и программ: 

лагеря и летние программы; 
летние школы и курсы; международ-
ные обмены и программы стажиро-
вок; волонтерство и социальные 
проекты; экскурсии и путешествия; 
специализированные программы и 
лагеря; онлайн-платформы и курсы. 

В мировом опыте большое вни-
мание уделяется вопросам обе-
спечения социального и эмоци-
онального благополучия детей: 
психологической поддержке, созда-
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Каждый ребенок является 
уникальным, а главная задача 
организаторов летнего отды-
ха помочь ему раскрыть все 
задатки, реализовать внутрен-
ний потенциал, т.е. определять 
и развивать уникальные воз-
можности каждого ребенка.

нию безопасной поддерживающей 
среды и доверительных отношений, 
обучению способам эмоционально-
го самовыражения детей, развитию 
позитивной самооценки и уверен-
ности в себе, стрессоустойчивости 
и жизнестойкости, использованию 
эффективных методов воспитания 
и развития (игровые технологии, по-
зитивная психология и др.).

Вместе с тем, очевидно, что зару-
бежный опыт необходимо адапти-
ровать с учетом казахстанского кон-
текста. 

Для развития инфраструктуры и 
культуры детского отдыха необхо-
димо внедрять различные формы 
организации отдыха, привлекать 
социальных партнеров, вовлекать 
родителей, шире использовать тури-
стический потенциал страны. 

Необходимо также создать усло-
вия для повышения компетентности 
педагогов, изменить методику ра-
боты вожатых, систематизировать 
методическое обеспечение и вне-
дрить инновационные технологии в 
воспитательный процесс ДОЦ/ДОЛ, 
принцип педагогики сотрудниче-
ства, новаторства и коллективных 
творческих дел. 

Концептуальные подходы к раз-
витию системы оздоровления и от-
дыха в период летних каникул пред-
ставляют собой систему взглядов и 
комплекс идей, которые составляют 
основу системы оздоровления и от-
дыха в период летнего отдыха, обе-
спечивающей благополучие детей. 

Каждый ребенок является уни-
кальным, а главная задача органи-
заторов летнего отдыха помочь ему 
раскрыть все задатки, реализовать 
внутренний потенциал, т.е. опреде-
лять и развивать уникальные воз-
можности каждого ребенка.

ДОЦ/ДОЛ реализует воспита-
тельную работу в рамках «Единой 
программы воспитания», утверж-
денной приказом Министра про-
свещения Республики Казахстан 
от 19 сентября 2023 года №294. 
Целью воспитания является вос-
питание трудолюбивого, честного, 
сознательного, созидательного 
гражданина на основе общечело-
веческих и национальных ценно-
стей.

ДОЦ/ДОЛ планирует свою рабо-
ту руководствуясь вышеуказанной 
программой.
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2. НОРМАТИВНО-ПРАВОВЫЕ АКТЫ, 
РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

ДЕТСКИХ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ 
ЦЕНТРОВ/ЛАГЕРЕЙ
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браке (супружестве) и семье» https://
adilet.zan.kz/rus/docs/K1100000518

11. Трудовой Кодекс Республики 
Казахстан https://adilet.zan.kz/rus/
docs/K1500000414

12. Приказ Министра просве-
щения Республики Казахстан от 
31 августа 2022 года № 385 «Об 
утверждении Типовых правил де-
ятельности организаций дошколь-
ного, среднего, технического и про-
фессионального, послесреднего 
образования, дополнительного об-
разования соответствующих типов 
и видов» https://adilet.zan.kz/rus/
docs/V2200029329

13. Приказ Министра образова-
ния и науки Республики Казахстан 
от 12 января 2022 года № 6 «Об 
утверждении Правил психолого-пе-
дагогического сопровождения в ор-
ганизациях дошкольного, среднего, 
технического и профессионального, 
послесреднего образования, допол-
нительного образования» https://
adilet.zan.kz/rus/docs/V2200026513

14. Приказ Министра здравоох-
ранения Республики Казахстан от 5 
августа 2021 года № ҚР ДСМ-76 «Об 
утверждении Санитарных правил 
«Санитарно-эпидемиологические 
требования к объектам образова-
ния» https://adilet.zan.kz/rus/docs/
V2100023890

15. Приказ Министра образова-
ния и науки Республики Казахстан 
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от 24 апреля 2020 года № 158 «Об 
утверждении Правил оказания госу-
дарственных услуг в сфере семьи и 
детей» https://adilet.zan.kz/rus/docs/
V2000020478

16. Приказ Министра просве-
щения Республики Казахстан от 
3 августа 2022 года № 348. «Об 
утверждении государственных об-
щеобязательных стандартов до-
школьного воспитания и обучения, 
начального, основного среднего и 
общего среднего, технического и 
профессионального, послесреднего 
образования»  https://adilet.zan.kz/
rus/docs/V2200029031

17. Приказ Министра здравоох-
ранения Республики Казахстан от 
20 декабря 2020 года № ҚР ДСМ-
292/2020 «Об утверждении правил 
оказания медицинской помощи де-
тям в период оздоровления и орга-
низованного отдыха» https://adilet.
zan.kz/rus/docs/V2000021842

18. Приказ и.о. Министра здра-
воохранения Республики Казахстан 
от 10 августа 2022 года № ҚР ДСМ-
78. «Об утверждении Санитарных 
правил «Санитарно-эпидемиологи-
ческие требования к детским оздо-
ровительным и санаторным объек-
там» https://adilet.zan.kz/rus/docs/
V2200029092

19. Приказ Министра по чрезвы-
чайным ситуациям Республики Ка-
захстан от 21 февраля 2022 года № 
55 «Об утверждении Правил пожар-
ной безопасности» https://adilet.zan.
kz/rus/docs/V2200026867

20. Приказ Министра внутренних 
дел Республики Казахстан от 19 ян-
варя 2015 года № 34 «Типовые пра-
вила безопасности граждан на водо-
ёмах Республики Казахстан» https://
adilet.zan.kz/rus/docs/V15C0010335

21. Приказ Министра культуры и 
спорта Республики Казахстан от 3 

ноября 2014 года № 68 «Об утверж-
дении Правил безопасности при 
проведении занятий по физической 
культуре и спорту» https://adilet.zan.
kz/rus/docs/V1400009923

22. Приказ и.о. Министра по ин-
вестициям и развитию Республики 
Казахстан от 26 марта 2015 года № 
349. «Об утверждении Правил пере-
возок пассажиров и багажа автомо-
бильным транспортом». Глава 12. 
Перевозка организованных групп 
детей.

23.«Біртұтас тәрбие бағдарламасы.
24. Приказ Министра образования 

и науки Республики Казахстан от 30 
марта 2022 года № 117 «Об утвержде-
нии инструкции по организации анти-
террористической защиты объектов, 
уязвимых в террористическом отно-
шении, осуществляющих деятель-
ность в области образования Респу-
блики Казахстан» 

https://adilet.zan.kz/rus/docs/
V2200027414 
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3. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ
ПО ОРГАНИЗАЦИИ РАБОТЫ ЛАГЕРЕЙ 
ВСЕХ ВИДОВ В ПЕРИОД ЛЕТНИХ КАНИКУЛ
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В соответствии с законода-
тельством Республики Ка-
захстан каждый ребенок 

имеет право на отдых и досуг, по 
возрасту, здоровью и потребностям. 
Следовательно, государственными 
органами учреждаются и поддержи-
ваются детские оздоровительные, 
спортивные, творческие и иные ор-
ганизации досуга, лагеря и санато-
рии.

Детский лагерь/центр – это тер-
ритория безопасного и комфортного 
развития ребенка, в которой созда-
ны все условия для оздоровления 
и отдыха детей, позволяющие им 
стать взрослее и самостоятельнее.

Цель детского лагеря/центра:
Организация активного отдыха, 

создание оптимальных условий, 
обеспечивающих полноценный от-
дых детей, их творческое развитие и 
оздоровление.

Задачи:
■ создание условий для развития 

у ребенка патриотических чувств, 
любви и привязанности к своей се-
мье, дому, родине, предоставление 
детям возможности почувствовать 
себя участником жизни современ-
ного социума;

■ формирование негативного от-

ношения к насилию и агрессии и их 
проявлению в любой форме, уваже-
ния и признания к себе, к другим лю-
дям, и их культуре;

■ привитие интереса к регуляр-
ным занятиям физической куль-
турой и спортом, формирование 
потребности в укреплении собствен-
ного здоровья;

■ развитие интеллектуальных и 
познавательных способностей де-
тей, коммуникативные, прикладные 
умения и самостоятельность;

■ предупреждение детского до-
рожно- транспортного травматизма 
и других опасных ситуаций через 
разнообразные формы организации 
детской деятельности;

■ удовлетворение запросов роди-
телей в организации отдыха детей в 
летний период.

Основные функции детских оз-
доровительных лагерей:

■ оздоровление;
■ дополнительное образование;
■ воспитание;
■ развитие;
■ социализация.
Основные направления органи-

зации работы детских лагерей/цен-
тров в рамках программы «Біртұтас 
тәрбие бағдарламасы»
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ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ:

КУЛЬТУРНО – ДУХОВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

Рекомендуемые воспитательные проекты:
«Пять дней в ауле», «Я - в ауле»: проекты по ознакомлению с сельской жизнью;
«Баурсак Fest», «Kurtfest»: фестивали национальной кухни;
«Наследие», «Этностиль»: проекты по изучению культуры и быта, националь-

ной одежды;
«Каникулы off-line»: экскурсии по родному краю;
«Әдеби кештер»: вечера поэзии и литературы, обсуждение произведений;
«Тарихи тағылым»: лекции и экскурсии по историческим местам, направлен-

ные на изучение истории и культурного наследия;
«Дәстүрлі өнер фестивалі»: фестивали, мастер-классы и выставки народно-

го искусства и ремесел;
«Музыкалық мұра»: концерты национальной музыки и инструментов;
«Қазақ киносы»: обсуждение казахстанских фильмов;
«Кітап бағы»: обмен книгами и обсуждение прочитанных произведений;
«Фольклорлық айтыс»: айтысы, поэтические состязания и др.

Рекомендуемые воспитательные проекты:
«Жасыл дақ» и «Эко-идея»: конкурсы экологических проектов и «зеленых» 

инноваций;
«Жасыл шеру»: экологические митинги;
«Табиғат аялайық»: конкурсы рисунков;
«Қайта жаңғыру»: эко-челленджи по переработке и повторному использова-

нию бытового сырья;
«Қайта өңдеу шеберханасы»: мастер-классы по переработке отходов;
«Қалдықсыз қалашық», «Құтқару операциясы»: эко-акции по очистке окру-

жающей среды;
«Жасыл Ел»: марафоны по сбору мусора;
«Жасыл батырлар»: эко-соревнования волонтеров;
«Таза ауа»: эко-акции по посадке деревьев;
«Су сақшысы»: экономические игры по экономии воды;
«Эко жарыс»: экологические квесты;
«Табиғатқа саяхат»: экологические путешествия;
«Жасыл бақ»: эко-ботанические выставки и др.
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ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ:

ЭТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ:

ТУРИСТО-КРАЕВЕДЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ:

Рекомендуемые воспитательные проекты:
 «Өнерлі шебер»: творческие выставки;
«Сазды сәлем»: музыкальные конкурсы;
«Бейнелеу байқауы»: конкурсы рисунков;
«Жас ақын»: поэтические соревнования;
«Қолөнер құпиясы»: ярмарки поделок;
«DiskoDance»: хореографические конкурсы;
«ҚойылымStar»: фестивали театральных постановок;
«TikTok Life»: конкурсы короткометражных фильмов;
«Мир в кадре»: фото-конкурсы и фото-выставки;
«Архитектура алаңы»: конкурсы малых архитектурных проектов;
«Қолөнер көрмесі»: выставки поделок и рукоделия;
«Фото саяхат»: фото-квесты и др.

Рекомендуемые воспитательные проекты:
 «Адам болам десеңіз…»: встречи и дискуссии на темы морали и этики;
«Достық күні»: дни дружбы и взаимопомощи;
«Мәдениет мұра»: фестивали дружбы народов;
«Мейірімділік миссиясы»: акции милосердия;
«Әдеп аллеясы»: лекции по этикету и коммуникации;
«Достық диалогы»: мероприятия в рамках культурного обмена;
«Дорога к миру»: тренинги по развитию толерантности;
«Рухани ренессанс»,«Сын сараптамасы»: дебатные туниры по вопросам эти-

ки и морали;
«Құқық құралдары»: семинары по вопросам охраны прав детей;
«Өзін-Өзі тану турнирі»: игры саморазвития;
«Жүрек жылуы»: проекты по благотворительности;
«Ар-ождан алаңы»: тренинги по определению внутренних ценностей и др.

Рекомендуемые воспитательные проекты:
 «Қызықты қазына»: игры-квесты на природе;
«Көне қалаларға саяхат», «Тарихи треккинг»: экскурсии по историческим ме-

стам, походы, радиальные выходы по историческим местам;
«Табиғат таңғажайыптары»: экскурсии по родным краям;
«Өлкетану олимпиадасы»: конкурсы знатоков по истории края;
«Этнографиялық экспедиция»: проекты по изучению культуры и быта;
«Алып таулар», «Scoutsкоманда»: туристические соревнования, соревнова-

ния по скалалазанию, походы по горным местностям;
«Скауты великой степи»: скаутские проекты и др.
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ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ:

ГРАЖДАНСКО-ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ:

ТЕХНОЛОГИЧЕСКОЕ И ИННОВАЦИОННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ:

Рекомендуемые воспитательные проекты:
 «Ең жылдам»: оздоровительный бег на свежем воздухе;
«Нептун жарысы»: соревнования по видам водного спорта;
«Велошабандоздар»: вело путешествия и вело походы;
«Табиғат тренажеры»: соревнования на полосе препятствий, тропа ЗОЖ;
«Сауықтыру сапары»: пешие походы и экскурсии;
«Құрлық қырандары»: турниры по скалолазанию и альпинизму;
«Фитнес фестивалі»: соревнования по фитнесу;
«Спортокуспен бірге»: ежедневный спортивный час;
«Черлидинг»: конкурс спортивных танцев с элементами фитнеса и др.

Рекомендуемые воспитательные проекты:
«Менің Отаным»: конкурс эссе на тему патриотизма;
«Тарих тағылымы»: экскурсии по историческим местам;
«Батырлар бағы»: встречи с юными и взрослыми героями;
«Туған жер толғауы»: проекты по изучению культурного наследия региона;
«Ерлік эстафетасы»: проекты по популяризации подвигов национальных ге-

роев;
«Ралли ұлттық рух»: проекты по изучению национальных традиций;
«Ата заң алаңы»: занятия по изучению Конституции Республики Казахстан, 

прав и обязанностей несовершеннолетних;
«Мен патриот!»: конкурсы социальных инициатив;
«Тарихи квесттер»: квесты по истории страны;
«Сүйікті менің отаным»: семинары по гражданскому патриотизму;
«Батырлар жолы»: экскурсии, посвященные героям и замечательным лю-

дям страны и др.

Рекомендуемые воспитательные проекты:
«Техно құбылыс»: технические выставки;
«Инновация жарысы», «Робофизика»: конкурсы инновационных проектов 

по технологии и инженерии;
«Жас кодерлер», «IT-Квант»: марафоны программирования для юных разра-

ботчиков;
«Картинг – спорт, техника, творчество»: соревнования по картингу;
«Робототехника фестивалі»: фестивали робототехники;
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ЭКОНОМИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ:

«Болашақ энергиясы»: конференции по возобновляемой энергии и экологи-
чески чистым технологиям;

«Ғарыш технологиялары», «Мир через объектив»: выставки космической 
технологии и астрономии;

«Ақылды қалалар»: презентации умных городов и внедрении интеллекту-
альных систем управления;

«Цифрлық дәуір», «Медиа мир»: выставки цифровых технологий;
«Биоқұрылғылар симпозиумы»: детские симпозиумы по основам биотехно-

логии и инженерии живых систем;
«Робот құрастыру және бағдарламалау»: мастер-классы по сборке и про-

граммированию роботов, занятия по основам робототехники;
«Мобильді қосымша жасау»: воркшопы по созданию мобильных приложе-

ний для начинающих разработчиков;
«Жас ғалым»: квесты по решению научных задач;
«LEGO шебері»: соревнования по конструированию из LEGO, созданию инно-

вационных моделей;
«Альтернативті энергия»: эксперименты с солнечными и ветровыми техно-

логиями;
«Жұлдыздарға саяхат»: астрономические вечера наблюдения через теле-

скоп за звездами и планетами;
«Жасанды интеллект және мен»: занятия по основам взаимодействия                          

с искусственным интеллектом;
«Жасыл зертхана»: экологические проекты с применением технологий и др.

Рекомендуемые воспитательные проекты:
«Бизнес fest»: занятия по основам бизнеса и развития собственного дела;
«Мен кәсіпкермін»: мастер-классы по планированию и реализации биз-

нес-проектов, включая анализ рынка и финансовое моделирование;
«Сәтті сауда»: экономические игры по эффективным продажам и методам 

привлечения клиентов, техники переговоров;
«Маркетинг жолдары»: занятия по основам маркетинга, брендинга и про-

движения товаров и услуг;
«Цифрлық бизнес»: воркшоп по цифровому предпринимательству, электрон-

ную коммерцию и онлайн-маркетинг;
«Стартап сапары», «Қазақстан Startup саммиті»: стартапы;
«Жас новатор»: конкурсы на лучшее инновационное решение в области биз-

неса и технологий;
«Қаржылық білім»: летние уроки финансовой грамотности и др.
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■ Директор (начальник);
■ старший вожатый;
■ заместитель руководителя (по 

согласованию с уполномоченным 
органом);

■ заведующий хозяйством;
■ бухгалтер;
■ врач;
■ медсестра;
■ инструкторы по физультуре;
■ аккомпаниатор;
■ воспитатель;
■ помощник воспитателя (по со-

гласованию с уполномоченным ор-
ганом);

КОМАНДА, СОЗДАЮЩАЯ БЕЗОПАСНОЕ 
И КОМФОРТНОЕ ПРЕБЫВАНИЕ 
РЕБЕНКА В ДЕТСКОМ ЛАГЕРЕ:

■ инструкторы по плаванию (при 
наличии бассейна или водоема);

■ инструкторы по туризму (по со-
гласованию с уполномоченным ор-
ганом);

■ педагоги-дополнительного об-
разования;

■ педагог организатор;
■ педагог-психолог;
■ библиотекарь (при наличии би-

блиотечного фонда).
Справочно: штатное расписание 

утверждается согласно деятельно-
сти и типов форм ДОЦ/ДОЛ (https://
adilet.zan.kz/rus/docs/V2300033166) 
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■ Нормативно-правовые акты, 
регламентирующие работу детского 
лагеря/центра;

■ приказы по деятельности дет-
ского лагеря;

■ положение о загородном дет-
ском оздоровительном центре, по-
ложение о деятельности лагеря 
дневного пребывания, положение 
о палаточном/юрточном лагересо-
гласно приложению 1;

■ приказ о закреплении ответ-
ственных за отрядами ДОЦ/ДОЛ 
согласно приложению 2;

■ план подготовительной работы 
открытия ДОЦ/ДОЛ согласно прило-
жению 3;

■ штатное расписание (https://
adilet.zan.kz/rus/docs/V1200007495);

■ должностные инструкции ра-
ботников ДОЦ/ДОЛ (https://adilet.
zan.kz/rus/docs/V090005750);

■ программа ДОЦ/ДОЛ согласно 
приложению 4;

■ режим дня согласно приложе-
нию 5;

■ план-сетка воспитательно-оз-
доровительной работы ДОЦ/ДОЛ 
согласно приложению 6;

■ календарно-тематическое пла-
нирование для лагерей дневного 
пребывания и пришкольных площа-
док согласно приложению 7;

■ документы по охране жизни и 
здоровья детей и сотрудников, тех-

РЕКОМЕНДУЕМЫЙ ПАКЕТ ОСНОВНЫХ 
ДОКУМЕНТОВ, РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИЙ РАБОТУ 
ДЕТСКИХ ЛАГЕРЕЙ/ЦЕНТРОВ

нике безопасности (инструкции, 
журналы) (разработаны сборник 
инструкций ННЦФК (https://www.
nnpcfk.kz/index.php/ru/) и «Оркен» 
(https://orken-instituty.kz/ru);

■ санитарные книжки и список 
сотрудников лагеря;

■ табель учета посещения детей 
в отрядах ДОЦ/ДОЛ, общий табель 
учета посещения детей в ДОЦ/ДОЛ 
согласно приложению 8;

■ документы детей (https://adilet.
zan.kz/rus/docs/V2200029092) 

■ отчет по завершению смены со-
гласно приложению 9.
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СМЕНЫ:
■ юных экологов, натуралистов, 

биологов;
■ юных туристов, краеведов, ар-

хеологов и геологов;
■ юных блогеров, политиков, де-

батеров, лидеров ДЮД;
■ юных языковедов, полиглотов, 

поэтов, журналистов, писателей;
■ юных программистов, мобило-

графов, IT;
■ юных изобретателей, ученых, 

робототехников, инженеров, кон-
структоров;

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ СМЕНЫ/
СЕЗОНЫ В ОРГАНИЗАЦИИ РАБОТЫ 
ДЕТСКИХ ЛАГЕРЕЙ/ЦЕНТРОВ

■ юных волонтеров, докторов, 
психологов;

■ юных бизнесменов, предприни-
мателей, менеджеров;

■ юных спортсменов, спасателей, 
пожарников, инспекторов дорожно-
го движения;

■ «Жас сарбаз», «Жас патриот», 
«Жас ұлан», «Жас мерген»;

■ юных рукодельниц, плотников, 
дизайнеров, стилистов, кулинары, 
юные повары;

■ юных талантов, эрудитов, ак-
теров, диджеингов, аниматоров, ху-
дожников, путешественников.

ВИДЫ ДЕТСКИХ ЛАГЕРЕЙ 
И ИХ ОСОБЕННОСТИ

Детские оздоровительные цен-
тры - стационарные детские органи-
зации, приспособленные для отды-
ха и оздоровления детей.

Особенности деятельности дет-
ского оздоровительного центра, 
загородного оздоровительного ла-
геря:

■ живое общение без гаджетов;
■ интеграция разных социальных 

групп детей в микросоциуме;
■ реальная возможность раскры-

тия уникального потенциала каждо-
го ребенка; 

■ использование экологоразви-
вающей среды;

■ создание Co-working простран-
ства;

■ использование здоровьесбере-
гающих технологий и методик.

Благоприятные условия для ре-
бенка:

■ безопасность;
■ благоприятный психологиче-

ский климат;
■ качественное разнообразное 

сбалансированное питание;
■ разнообразные формы досуга;
■ спортивные площадки и поля;
■ доброжелательный и компе-

тентный персонал.
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Лагеря с дневным пребыванием 
(пришкольный лагерь и лагерь при 
внешкольном учреждении) - форма 
оздоровительно-образовательной 
деятельности в общеобразователь-
ных школах и организациях допол-
нительного образования в период 
летних каникул детей (дневное вре-
мя).

Особенности деятельности ла-
геря дневного пребывания (приш-
кольного лагеря) городов:

■ трансформация учебного про-
странства в творческие студии;

■ изменение формата общения 
педагога и ребенка через развитие 
навыков soft skills;

■ погружение в историю малой 
родины путем использования по-
тенциала культурно-краеведческих 
ресурсов;

■ живое общение без гаджетов;
■ реальная возможность раскры-

тия уникального потенциала каждо-
го ребенка;

■ привлечение студентов педаго-
гических ВУЗов/колледжей, волон-
теров, членов НПО по вопросам дет-
ства, родителей с педагогическим 
образованием в качестве вожатых 
или воспитателей;

■ коучинг-сессии (родитель, ребе-
нок, педагог), использование форм 
семейного общения;

■ изучение флоры и фауны мест-
ности.

Особенности деятельности лагеря 
дневного пребывания (пришкольно-
го лагеря) сельской местности:

■ использование экологоразви-
вающей среды;

■ изучение флоры и фауны мест-
ности;

■ трансформация учебного про-
странства в творческие студии;

■ изменение формата общения 
педагога и ребенка через развитие 
навыков soft skills;

■ погружение в историю малой 
родины путем использования по-
тенциала культурно-краеведческих 
ресурсов;

■ живое общение без гаджетов;
■ реальная возможность раскры-

тия уникального потенциала каждо-
го ребенка;

■ привлечение студентов педаго-
гических ВУЗов, волонтеров, членов 
НПО по вопросам детства, родите-
лей с педагогическим образовани-
ем в качестве вожатых или воспита-
телей;

■ коучинг-сессии (родитель, ребе-
нок, педагог), использование форм 
семейного общения.
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Благоприятные условия для ре-
бенка:

■ раскрытие творческого потен-
циала;

■ выстраивание доверительных 
взаимоотношений со взрослыми;

■ эмоциональная перезагрузка.

Палаточные лагеря (палаточ-
но-археологические,  палаточно-эко-
логические, палаточно-спортивные, 
палаточно-туристические лагеря) – 
форма организации отдыха и оздо-
ровления детей, ориентированные 
на реализацию программ, в которых 
природа выступает в качестве глав-
ного инструмента образования и 
воспитания. Такой тип отдыха суще-
ственно меняет отношение ребят к 
своей жизни и окружающему миру.

Особенности деятельности пала-
точного лагеря:

■ погружение в экстремальные 
условия;

■ трудотерапия;
■ адаптация в условиях природ-

ной среды;
■ знакомство с элементами тури-

стской техники, топографии и ориен-
тирования;

■ школа выживания.

Юрточные лагеря - организация 
отдыха детей с целью предоставле-
ния возможности окунуться в атмос-
феру быта, традиций, национальной 
культуры казахского народа, разви-
тия патриотических чувств, любви к 
родной земле, воспитания уважения 
к многообразию традиций и культур 
народов, населяющих Республику 
Казахстан, бережного отношения к 
природе.

Особенности деятельности юр-
точного лагеря:

■ уникальная атмосфера нацио-
нального быта;

■ знакомство с сакральными ме-
стами Казахстана;

■ знакомство с флорой и фауной 
местности;

■ знакомство с традиционными 
ремеслами, кухней, обычаями.

Благоприятные условия для ре-
бенка:

■ формирование национальной 
единтичности;

■ толерантное отношение;
■ развитие социально-бытовых 

навыков;
■ привитие национальных ценно-

стей;
■ формирование уважения к куль-

турному наследию.
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приложение 1
Проект 

СОГЛАСОВАНО 
Руководитель 

отдела образования района, 
города, области

______________________ ФИО
« ____»____________2024 года

УТВЕРЖДАЮ
Директор ДОЦ/ДОЛ

________ ФИО
« ____»________2024 года

ПОЛОЖЕНИЕ
о загородном детском оздоровительном центре/лагере

_____________________________________
(наименование)

1. Общие положения

1.1 Настоящее Положение регу-
лирует деятельность загородного 
детского оздоровительного центра/
лагеря (далее - ДОЦ/ДОЛ) _______.

1.2 ДОЦ/ДОЛ «_____» является ор-
ганизацией дополнительного обра-
зования и организуется для детей в 
возрасте от 7 до 15(16) лет.

1.3 	 ДОЦ/ДОЛ «______» орга-
низует свою деятельность в соот-
ветствии с действующим законода-
тельством Республики Казахстан и 
настоящим Положением.

1.4 Цель: организация активного 
отдыха, создание оптимальных ус-
ловий, обеспечивающих полноцен-
ный отдых детей, их творческое раз-
витие и оздоровление.

1.5 Задачи ДОЦ/ДОЛ «_______»:
■ создание условий для развития 

у ребенка патриотических чувств, 
любви и привязанности к своей 
семье, дому, родине, дать детям 

возможность почувствовать себя 
участником жизни современного 
социума;

■ формирование негативного от-
ношения к насилию и агрессии и их 
проявлению в любой форме, уваже-
ния и признания к себе, к другим лю-
дям, и их культуре;

■ привитие интереса к регуляр-
ным занятиям физической культуры 
и спорта, формирование потребно-
сти в укреплении собственного здо-
ровья;

■ развитие интеллектуальных и 
познавательных способностей де-
тей, коммуникативных, прикладных 
умений и самостоятельности;

■ предупреждение детского до-
рожно - транспортного травматизма 
и других опасных ситуаций через 
разнообразные формы организации 
детской деятельности;

■ удовлетворение запросов роди-
телей в организации отдыха детей в 
летний период.
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2. Условия деятельности 
и функционирования

2.1 	 Открытие ДОЦ/ДОЛ 
«_____» осуществляется при наличие 
актов приемки и соответствующих 
документов, санитарно-эпидемио-
логического заключения.

2.2 Управление ДОЦ/ДОЛ «____» 
осуществляется в соответствии с 
законодательством Республики Ка-
захстан и настоящим Положением.

2.3 ДОЦ/ДОЛ «_____» размеща-
ется в естественных природных 
условиях и организуется на стацио-
нарной базе сезонного/круглогодич-
ного действия.

2.4 Размещение, устройство, со-
держание и организация режима 
работы ДОЦ/ДОЛ должны быть 
определены с учетом требований со-
ответствующих санитарных правил, 
природно-климатических условий, а 
также должны быть определены с 
учетом требований антитеррористи-
ческой защищенности, обеспечения 
правопорядка и общественной безо-
пасности, в том числе безопасности 
дорожного движения при проезде 

организованных групп детей к ме-
стам отдыха и обратно.

2.5 В ДОЦ/ДОЛ создаются отряды 
(группы) детей с учетом возраста, 
интересов детей и в соответствии с 
требованиями соответствующих са-
нитарных правил.

2.6 Язык, на котором осуществля-
ется деятельность лагеря – государ-
ственный, при необходимости, дру-
гие языки.

2.7 В ДОЦ/ДОЛ не допускаются 
создание и деятельность органи-
зационных структур политических 
партий, общественно-политических 
и религиозных движений и органи-
заций.

2.8 ДОЦ/ДОЛ «_______» несет, в 
установленном законодательством 
Республики Казахстан порядке, от-
ветственность:

■ за невыполнение функций, 
определенных его Положением;

■ за обеспечения безопасности и 
охраны за жизни и здоровья детей 
и работников во время их нахожде-
ния;

■ за нарушения прав и свобод де-
тей и работников ДОЦ/ДОЛ;
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■ за невыполнение воспитатель-
ных программ в соответствии с 
утвержденными планами;

■ за качество реализуемых про-
грамм, соответствие форм, методов 
и средств организации воспитатель-
ного процесса возрасту, интересам, 
потребностям детей;

■ за качество питания;
■ за несоблюдение санитарных 

норм;
■ иное, предусмотренное законо-

дательством Республики Казахстан.

3. Права и обязаности сторон

3.1 Начальник ДОЦ/ДОЛ «____»:
■ планирует, организует и кон-

тролирует деятельность ДОЦ/ДОЛ, 
отвечает за качество и эффектив-
ность его работы;

■ несет ответственность за жизнь 
и здоровье детей и работников во 
время нахождения в ДОЦ/ДОЛ, со-
блюдение норм охраны труда и тех-
ники безопасности в соответствии с 
законодательством Республики Ка-
захстан;

■ осуществляет распределение 
должностных обязанностей;

■ распоряжается имуществом 
ДОЦ/ДОЛ (по согласованию с ди-
ректором КГКП «______»);

■ отвечает за связь с родитель-
ской общественностью;

■ представляет ДОЦ/ДОЛ «______» 
в государственных органах и об-
щественных организациях (по со-
гласованию с директором КГКП 
«_________»);

■ несет ответственность за дея-
тельность ДОЦ/ДОЛ «______» перед 
учредителем.

3.2 Директор КГКП «______» не 
реже одного раза в смену органи-
зует проверку деятельности ДОЦ/
ДОЛ, контролирует поступление, 

хранение и правильность расходо-
вания продуктов питания, а также 
условия жизнедеятельности ДОЦ/
ДОЛ.

3.3 К педагогической деятельно-
сти в ДОЦ/ДОЛ допускаются лица 
согласно трудовому законодатель-
ству РК и Закону РК «Об образова-
нии».

3.4 Для оказания помощи воспи-
тателям и отрядным вожатым в ор-
ганизации воспитательной работы 
и использовании передовых форм 
и методов воспитания и оздоров-
ления детей в ДОЦ/ДОЛ создается 
педагогический совет, в который 
входят начальник лагеря, его заме-
ститель по воспитательной работе и 
педагогические работники.

3.5 Педагогический совет собира-
ется не реже два раза в смену.

3.6 При приеме детей админи-
страция ДОЦ/ДОЛ «____» обязана 
ознакомить родителей (законных 
представителей) с Положением о 
ДОЦ и другими документами, регла-
ментирующими организацию дея-
тельности ДОЦ/ДОЛ.

3.7 Все требования, инструкции 
лагеря размещаются в социальных 
сетях.

4. Содержание, формы 
и методы работы

4.1 Содержание, формы и методы 
работы определяются педагогиче-
ским коллективом ДОЦ/ДОЛ с уче-
том интересов детей на принципах 
гуманности, демократии, развития 
национальных и культурно-истори-
ческих традиций.

4.2 При выборе форм и методов 
работы во время проведения смены 
независимо от ее направленности 
приоритетными должны оставаться 
воспитательная и оздоровительная 
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деятельность направленные на раз-
витие детей.

4.3 В ДОЦ/ДОЛ «_______» должны 
быть созданы благоприятные усло-
вия для привлечения всех детей к 
занятиям физической культурой и 
спортом, туризмом, природоохран-
ной работе, развития творческих 
способностей детей, организации 
общественно-полезного труда, пре-
бывания на свежем воздухе, прове-
дения культурных, оздоровительных 
мероприятий, организации походов, 
игр, занятий в кружках и секциях.

4.4 Занятия в кружках и секциях 
могут проводиться по программам 
одной тематической направленно-
сти или комплексными интегриро-
ванными программами.

4.5 Численный состав кружков и 
секций, продолжительность заня-
тий определяются Положением о 
ДОЦ/ДОЛ с учетом возрастных осо-
бенностей детей и соответствующих 
требований санитарных правил. За-
нятия могут проводиться индивиду-
ально, по группам или всем соста-
вом кружка либо секции.

4.6 Каждый отдыхающий име-
ет право заниматься в нескольких 
кружках, секциях и (или) менять их.

5. Нормативно-правовые акты,
 документы регламентирующие 
работу детского лагеря/центра

5.1 ДОЦ/ДОЛ должен иметь следу-
ющую документацию, определенную 
законодательством Республики Ка-
захстан и Положением о ДОЦ/ДОЛ:

■ нормативно-правовые акты, ре-
гламентирующие работу детского 
лагеря/центра;

■ приказ о деятельности детского 
лагеря;

■ план организационно-воспита-
тельной работы на весенний и лет-
ний период;

■ штатное расписание;
■ положение детского оздорови-

тельного лагеря;
■ должностные инструкции ра-

ботников лагеря;
■ приказ о закреплении руководи-

телей отрядов;
■ программа детского лагеря;
■ план-сетка воспитательно-оздо-

ровительной работы лагеря на весь 
период;

■ документы по охране жизни и 
здоровья детей и сотрудников, тех-
нике безопасности (инструкции, 
журналы);

■ санитарные книжки и список 
сотрудников лагеря;

■ режим дня;
■ журнал (списки) распределения 

детей по отрядам; 
■ журнал/табель посещаемости 

детей;
■ личные дела детей (путевка, 

мед.справка согласна действую-
щим требованиям нормативно-пра-
вого характера в сфере здравоох-
ранения, копия свидетельства о 
рождении);

■ отчетная информация о работе 
кружков, лагеря на каждый сезон и 
итоговый отчет.
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6. Работа с родителями

6.1 Родители детей (лица, их за-
меняющие), направляемых в ДОЦ/
ДОЛ, обязаны:

■ проинформировать ребенка 
о требованиях, предъявляемых к 
нему в период пребывания в ДОЦ/
ДОЛ;

■ обучить ребенка навыкам само-
обслуживающего труда (заправлять 
постель, складывать одежду, наво-
дить порядок в тумбочках, соблю-
дать чистоту в корпусах, и др.);

■ обучить ребенка элементарным 
санитарно-гигиеническим прави-
лам;

■ обеспечить ребенка для поезд-
ки и пребывания в ДОЦ/ДОЛ необ-
ходимой одеждой (по сезону) и обу-
вью;

■ пройти с ребенком медицин-
ский осмотр не более чем за 10 дней 
до отъезда;

■ проинформировать сопрово-
ждающего детской группы об инди-
видуальных особенностях ребенка;

■ в случае нанесения ущерба 
ДОЦ/ДОЛ в результате недисци-
плинированного поведения или 
действий ребенка возместить стои-
мость нанесенного ущерба;

■ при направлении в ДОЦ/ДОЛ 
дети обязаны ознакомиться с дан-
ными правилами и в случае невоз-
можности их выполнения отказать-
ся от поездки в ДОЦ/ДОЛ;

■ сообщить о состоянии здоровья 
ребенка, об особенностях его пове-
дения, об индивидуальной непере-
носимости лекарств и продуктов;

■ забрать ребенка в случае невоз-
можности его пребывания в ДОЦ/
ДОЛ по состоянию здоровья.

6.2 Запрещается самостоятель-
но увозить (уводить) детей за тер-
риторию

ДОЦ/ДОЛ.
6.3 Запрещены продукты питания 

для передачи:
■ консервы, колбаса, рыба, грибы, 

куры-гриль, торты;
■ газированные напитки и кисло-

молочные продукты (кефир, смета-
на, творог, йогурт и т.д.);

■ продукты быстрого приготовле-
ния (вермишель, супы и т.д.);

■ фрукты и овощи позднего созре-
вания (арбузы, дыни, сливы и т. д.);

■ спиртные напитки, а также та-
бачные изделия, жевательные ре-
зинки, чипсы, сухарики, гамбургеры, 
хот-доги.

6.4 Запрещено брать и хранить 
при себе:

■ дорогие и драгоценные вещи;
■ спички, зажигалки, свечи, пиро-

технические средства;
■ электронагревательные прибо-

ры (кипятильники, фены, чайники и 
пр.);

■ колющие и режущие предметы 
(лезвия, ножи, опасные ножницы, 
инструмент и пр.);

■ сигареты, алкоголь, наркотиче-
ские средства.

6.5 Родительский день (посеще-
ние детей) – суббота, воскресенье с 
10:00 до 17:00 за территорией лагеря.

7. Условия изменения положения

7.1 Положение вступает в силу с 
момента его подписания и действу-
ет в течении времени необходимого 
для функционирования детского ла-
геря/центра.

7.2 Все дополнения, соглашения, 
принятые для развития данного По-
ложения, оформляются в письмен-
ном виде и скрепляются подписями 
и печатями обеих сторон.
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Проект

СОГЛАСОВАНО 
Руководитель 

отдела образования района, 
города, области

_______ ______________
(подпись) (ФИО)

«____»________2024 года

УТВЕРЖДАЮ
Директор лагеря дневного пребывания

«____________________»
_______ ______________

(подпись) (ФИО)
«____»____________2024 года

ПОЛОЖЕНИЕ
о деятельности лагеря дневного пребывания

(пришкольные лагеря и лагеря при внешкольных организациях 
с питанием, тематические площадки без питания)

_____________________________________
(наименование)

1. Общие положения

1.1 Настоящее Положение регули-
рует деятельность лагеря дневного 
пребывания (далее - лагерь) _______.

1.2 Лагеря ежегодно в летний пе-
риод открываются на базе общеоб-
разовательных школ и организаци-
ях дополнительного образования 
для детей в возрасте от 7 до 15 лет.

1.3 Лагерь «______» организует 
свою деятельность в соответствии 
с действующим законодательством 
Республики Казахстан и настоящим 
Положением.

1.4 Цель: организация активного 
отдыха, создание оптимальных ус-
ловий, обеспечивающих полноцен-
ный отдых детей, их творческое раз-
витие и оздоровление.

1.5 Задачи лагерь «_______»:
■ создание условий для развития 

у ребенка патриотических чувств, 

любви и привязанности к своей се-
мье, дому, родине, предоставление 
возможности стать активным участ-
ником социума;

■ формирование негативного от-
ношения к насилию и агрессии и их 
проявлению в любой форме, ува-
жения к себе, к другим людям, и их 
культуре;

■ привитие интереса к регуляр-
ным занятиям физической культуры 
и спорта, формирование потребно-
сти в укреплении здоровья;

■ развитие интеллектуальных и 
познавательных способностей де-
тей, коммуникативных, прикладных 
умений и самостоятельности;

■ предупреждение детского до-
рожно - транспортного травматизма 
и других опасных ситуаций через 
разнообразные формы организации 
детской деятельности;

■ удовлетворение запросов роди-
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телей в организации отдыха детей в 
летний период.

2. Условия деятельности 
и функционирования

2.1 Открытие лагеря «_____» осу-
ществляется при наличие актов 
приемки и соответствующих доку-
ментов, санитарно-эпидемиологи-
ческого заключения.

2.2 Управление лагеря «____» осу-
ществляется в соответствии с зако-
нодательством Республики Казах-
стан и настоящим Положением.

2.3 Лагерь с дневным пребыва-
нием «_____» размещается на базе 
общеобразовательных школ и орга-
низациях дополнительного образо-
вания.

2.4 Размещение, устройство, со-
держание и организация режима 
работы лагеря должны быть опре-
делены с учетом требований соот-
ветствующих санитарных правил, 
а также должны быть определены 
с учетом требований антитеррори-
стической защищенности, обеспе-
чения правопорядка и обществен-
ной безопасности, в том числе 
безопасности дорожного движе-
ния при проезде организованных 
групп детей к местам отдыха и об-
ратно.

2.5 В лагере создаются отряды 
(группы) детей с учетом возраста, 
интересов детей и в соответствии с 
требованиями соответствующих са-
нитарных правил;

2.6 Язык, на котором осуществля-
ется деятельность лагеря – государ-
ственный, при необходимости, дру-
гие языки.   

2.7 В лагере не допускаются со-
здание и деятельность организаци-
онных структур политических пар-
тий, общественно-политических и 

религиозных движений и организа-
ций.

2.8 Лагерь «_______» несет, в уста-
новленном законодательством Ре-
спублики Казахстан порядке, ответ-
ственность:

■ за невыполнение функций, 
определенных его Положением;

■ за обеспечения безопасности и 
охраны за жизни и здоровья детей и 
работников во время их нахождения 
в лагере;

■ за нарушения прав и свобод де-
тей и работников лагеря;

■ за невыполнение воспитатель-
ных программ в соответствии с 
утвержденными планами;

■ за качество реализуемых про-
грамм, соответствие форм, методов 
и средств организации воспитатель-
ного процесса возрасту, интересам, 
потребностям детей;

■ иное предусмотренное законо-
дательством Республики Казахстан;

■ за качество питания;
■ за несоблюдение санитарных 

норм.

3. Права и обязаности сторон

3.1 Управление лагеря осущест-
вляется в соответствии с законода-
тельством Республики Казахстан и 
настоящим Положением.

3.2 Директор школы:
■ издает приказы об открытии ла-

геря; 
■ издает приказы о назначении 

начальника лагеря;
■ издает приказы о закреплении 

ответственных педагогов за отряда-
ми;

■ утверждает программу сезона;
■ утверждает список детей в от-

рядах; 
■ осуществляет распределение 

должностных обязанностей;
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■ утверждает расписание круж-
ков и секции по интересам.

3.3 Начальник лагеря:
■ планирует, организует и контро-

лирует деятельность лагеря, отвеча-
ет за качество проведения меропри-
ятий;

■ разрабатывает план работы;
■ ведет отчетность;
■ организует работу по освеще-

нию СМИ и в социальных сетях.
3.4 Воспитатель:
■ несет ответственность за жизнь 

и здоровье детей во время нахож-
дения в лагере, соблюдение норм 
охраны труда и техники безопасно-
сти в соответствии с законодатель-
ством Республики Казахстан;

■ обеспечивает реализацию про-
граммы;

■ составляет план-сетку меропри-
ятий;

■ организует и проводит меро-
приятия, походы и экскурсии;

■ сотрудничает с другими орга-
низациями (музеи, спортивные ком-
плексы, библиотеки и др.), а также с 
родителями;

3.5 К педагогической деятель-
ности в лагеря допускаются лица, 
имеющие высшее или среднее пе-
дагогическое образование (воспи-
татель).

3.6. При приеме детей в лагерь пе-
дагоги знакомят родителей (закон-
ных представителей) с Положением 
и режимом работы лагеря.

4. Содержание, формы
 и методы работы

4.1 Содержание, формы и методы 
работы определяются с учетом ин-
тересов детей на принципах гуман-
ности, демократии, развития наци-
ональных и культурно-исторических 
традиций.

4.2 При выборе форм и методов 
работы во время организации лаге-
ря остается воспитательная и оздо-
ровительная деятельность, направ-
ленная на всестороннее развитие 
детей.

4.3 В лагерях должны быть соз-
даны благоприятные условия 
для привлечения всех детей к за-
нятиям физической культурой и 
спортом, развития творческих 
способностей, организации обще-
ственно-полезного труда, прове-
дения творческих, оздоровитель-
ных мероприятий, организации 
походов, экскурсий, игр, занятий в 
кружках и секциях.

4.4 Занятия в кружках и сек-
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циях могут проводиться по об-
разовательным программам и 
направлениям деятельности (худо-
жественное, ДПИ, социально-педа-
гогическое, спортивное, экологиче-
ское и др.).

4.5 Численный состав кружков и 
секций, продолжительность заня-
тий определяются Программой с 
учетом возрастных особенностей 
детей и соответствующих требова-
ний санитарных правил. Занятия 
проводятся в группах или всем со-
ставом кружка либо секции.

4.6 Каждый ребенок имеет право 
заниматься в нескольких кружках, 
секциях по интересам и (или) ме-
нять их по желанию.

5. Нормативно-правовые акты, 
документы регламентирующие 

работу детского лагеря

5.1 Лагерь должен иметь сле-
дующую документацию, опреде-
ленную законодательством Респу-
блики Казахстан и Положением о 
лагере:

■ положение;
■ программа; 
■ план работы на летний сезон;
■ журнал регистраций заявлений 

от родителей;
■ утвержденные списки детей по 

отрядам;
■ акты государственного сани-

тарно-эпидемиологического надзо-
ра и государственного пожарного 
надзора;

■ приказы; 
■ должностные обязанности пе-

дагогов;
■ журнал первичного медицин-

ского осмотра;
■ журнал прохождения педагога-

ми, родителями и детьми инструкта-
жа по технике безопасности.

6. Работа с родителями

6.1 Родители детей (лица, их заме-
няющие), направляемых в лагерь, 
обязаны:

■ проинформировать ребенка 
о требованиях, предъявляемых к 
нему в период пребывания в лагере;

■ обучить ребенка навыкам само-
обслуживающего труда;

■ обучить ребенка элементарным 
санитарно-гигиеническим прави-
лам;

■ проинформировать сопрово-
ждающего детской группы об инди-
видуальных особенностях ребенка;

■ в случае нанесения ущерба иму-
ществу организации образования в 
результате недисциплинированного 
поведения или действий ребенка 
возместить стоимость нанесенного 
ущерба;

■ сообщить о состоянии здоровья 
ребенка, об особенностях его пове-
дения;

■ об индивидуальной неперено-
симости лекарств и продуктов;

■ забрать ребенка в случае невоз-
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можности его пребывания в лагере 
по состоянию здоровья.

6.2 Запрещается самостоятельно 
увозить (уводить) детей за террито-
рию лагеря.

6.4 Запрещено брать и хранить 
при себе:

■ дорогие и драгоценные вещи;
■ спички, зажигалки, свечи, пиро-

технические средства;
■ электронагревательные прибо-

ры (кипятильники, фены, чайники и 
пр.);

■ колющие и режущие предметы 
(лезвия, ножи, опасные ножницы, 
инструмент и пр.);

■ сигареты, алкоголь, наркотиче-
ские средства.

7. Условия изменения положения

7.1 Положение вступает в силу с 
момента его подписания и действу-
ет в течении времени необходимого 
для функционирования детского ла-
геря/центра.

7.2 Все дополнения, соглашения, 
принятые для развития данного По-
ложения, оформляются в письмен-
ном виде и скрепляются подписями 
и печатями обеих сторон.
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Проект

СОГЛАСОВАНО 
Руководитель 

отдела образования района, 
города, области

______________________ ФИО
« ____»____________2024 года

УТВЕРЖДАЮ
Директор палаточного/юрточного лагеря

________ ФИО
« ____»________2024 года

ПОЛОЖЕНИЕ
о палаточном/юрточном лагере

_____________________________________
(наименование)

1. Общие положения

1.1 Настоящее Положение регули-
рует деятельность палаточного/юр-
точного лагеря _______.

1.2 Детский лагерь палаточного/
юрточного типа - это форма отдыха 
детей с использованием палаток/
юрт для их размещения и обслужи-
вания, организуемая в естественных 
природных условиях либо на стаци-
онарной базе с созданием полного 
перечня объектов инфраструктуры 
в соответствии с требованиями Са-
нитарными правилами «Санитар-
но-эпидемиологические требования 
к детским оздоровительным и сана-
торным объектам», утвержденные 
приказом МЗ РК № ҚР ДСМ-78 от 
10 августа 2022г. (зарегистрирован 
в МЮ РК за №29092 от 11 августа 
2022г.).

1.3 Цель организации работы па-
латочного лагеря: создание благо-
приятных условий для укрепления 
физического и психологического 
здоровья, организация активного 
отдыха детей.

Задачи организации работы пала-
точного лагеря:

■ развивать навыки пребывания 
в природных условиях, занятий фи-
зической культурой, спортом, туриз-
мом; 

■ формировать творческий по-
тенциал, навыки здорового образа 
жизни, 

■ воспитывать нравственные и 
волевые качества, патриотизм; 

■ расширить и углубить знания по 
туризму и краеведению; 

■ повысить уровень экологиче-
ской культуры.

1.3.1 К палаточным лагерям отно-
сятся оборонно-спортивные, спор-
тивно-оздоровительные, турист-
ско-краеведческие и другие лагеря, 
в которых дети и подростки прожи-
вают в палатках.

1.3.2 Цель юрточного лагеря: зна-
комство с традиционными ремесла-
ми, национальной кухней, музыкой, 
танцами и обычаями казахского на-
рода. 

Задачи юрточного лагеря: 
■ формировать чувство ценности 
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разнообразия культурного наследия 
и уважения культуры казахского на-
рода;

■ способствовать развитию толе-
рантности, коммуникативных навы-
ков, творческого мышления и само-
стоятельности у детей; 

■ социализировать детей, воспи-
тывать патриотизм через привитие 
национальных ценностей.

1.4 Организаторы палаточных/
юрточных лагерей обеспечивают 
реализацию программ работы с 
детьми, предусматривающих пол-
ноценное питание, медицинское об-
служивание, пребывание на свежем 
воздухе, проведение оздоровитель-
ных, физкультурных, культурно-до-
суговых мероприятий, организацию 
экскурсий, походов, игр, занятий по 
интересам в кружках, секциях, клу-
бах, творческих мастерских по про-
филю лагеря и т.п.

1.5 Территория палаточного/юр-
точного лагеря включает место, где 
размещены жилые палатки, место 
общих отрядных сборов и прове-

дения творческих и культурных ме-
роприятий, площадки для спорта, 
столовая, санитарный блок, а также 
душ и туалет.

1.6 Программа смены в палаточ-
ном/юрточном лагере направлена на:

1) поиск новых форм привлече-
ния детей к различным видам твор-
чества, привития первичных знаний, 
умений и навыков при адаптации 
в условиях природной среды, раз-
вития коллективно-творческого 
мышления, инициативы, самоуправ-
ления, самостоятельности и сотруд-
ничество с тренерско-педагогиче-
ским составом;

2) приобщение детей к нацио-
нальным видам спорта и туризму, 
укрепление физического и психоло-
гического здоровья детей;

3) организацию активного отдыха 
и получение детьми навыков жизни 
в природных  условиях расположе-
ния палаточного/юрточного лагеря;

4) закрепление приобретенных 
основных знаний о своем крае, зна-
комство с легендами края;
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5) повышение экологической 
культуры детей с учетом националь-
но-региональной специфики; 

6) патриотическое воспитание 
детей.

1.3.	  Палаточный /юрточный 
лагерь «______» организует свою де-
ятельность в соответствии с дей-
ствующим законодательством Ре-
спублики Казахстан и настоящим 
Положением.

2. Условия деятельности 
и функционирования

2.1	 Открытие палаточного/
юрточного лагеря «_____» осущест-
вляется при наличии соответствую-
щих документов, санитарно-эпиде-
миологического заключения; 

2.2	  Управление палаточным/
юрточным лагерем «____» осущест-
вляется в соответствии с законода-
тельством Республики Казахстан и 
настоящим Положением;

2.3 Организация палаточного/ 
юрточного лагеря предполагает 
оздоровительно-познавательную 
деятельность под руководством 
руководителя таким образом, что-
бы оказывалось преимуществен-
ное воздействие образователь-
но-воспитательного процесса на 
двигательную, творческую, духов-
но-нравственную, этнокультурую, 
познавательную и эмоциональную 
сферу ребенка в непосредственном 
контакте с действительностью - 
окружающей природной и социаль-
ной средой.

2.4	 Размещение, устройство, 
содержание и организация режи-
ма работы палаточного/юрточного 
лагеря должны быть определены 
с учетом требований соответству-
ющих санитарных правил, природ-
но-климатических условий, а также 

должны быть определены с учетом 
требований антитеррористической 
защищенности, обеспечения право-
порядка и общественной безопас-
ности, в том числе безопасности 
дорожного движения при проезде 
организованных групп детей к ме-
стам отдыха и обратно;

2.5 В палаточном/юрточном ла-
гере создаются отряды (группы) 
детей с учетом возраста, интересов 
детей и в соответствии с требовани-
ями соответствующих санитарных 
правил;

2.6 Язык, на котором осуществля-
ется деятельность лагеря – государ-
ственный, при необходимости, дру-
гие языки.   

2.7 В палаточном/юрточном ла-
гере не допускается создание и 
деятельность организационных 
структур политических партий, об-
щественно-политических и религи-
озных движений и организаций;

2.8 Санитарно-эпидемиологи-
ческие требования к устройству, со-
держанию, размещению, водоснабже-
нию, организации питания, организа-
ции жилой, физкультурно-спортивной, 
административно-хозяйственной, са-
нитарно-бытовой зоны и организации 
режима дня и досуга определяются 
соответствующими Санитарными 
правилами «Санитарно-эпидемиоло-
гические требования к детским оздо-
ровительным и санаторным объек-
там», утвержденные приказом МЗ РК 
№ ҚР ДСМ-78 от 10 августа 2022г. (за-
регистрирован в МЮ РК за №29092 от 
11 августа 2022г.).

2.9 Продолжительность смены в 
палаточном определяется его спец-
ификой (профилем, программой) 
и климатическими условиями. Ре-
комендуемая продолжительность 
смены составляет от 7 до 20 кален-
дарных дней.
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2.10 Каждая смена палаточного 
лагеря комплектуется заранее. Ре-
комендуемое количество детей в от-
ряде 15-20.

2.11 Зачисление детей проводит 
начальник палаточного/юрточного 
лагеря в соответствии с заключени-
ем врача о состоянии здоровья. 

В палаточный/юрточный лагерь 
зачисляются дети, которые по со-
стоянию здоровья допущены вра-
чом медицинской организации с 
учетом возможных физических на-
грузок.

8. Для организации питания де-
тей в палаточном/юрточном лагере 

используются следующие формы 
питания:

а) питание в близлежащей орга-
низации общественного питания по 
заключенному договору;

б) привозное горячее питание 
(доставка готовой пищи в термокон-
тейнерах);

в) приготовление пищи на костре;
г) приготовление пищи с исполь-

зованием полевой кухни;
д) приготовление пищи на пище-

блоке палаточного лагеря.
2.12 Договоры на организацию 

питания в организациях обществен-
ного питания или на поставку горя-
чего питания (продуктов питания) 
должны быть заключены в срок не 
позднее, чем за 5 дней до предпо-
лагаемой даты открытия смены, и 
предусматривать конкретные тре-
бования по основным показателям 
качества к каждому наименованию 
продуктов питания, остаточному 
сроку годности на момент постав-
ки, видам тары и упаковки, порядку 
приемки продукции, периодичности 
поставок, ответственность постав-
щика за качество и безопасность 
поставляемых продуктов питания.

2.13 Питание организуется в соот-
ветствии с утвержденным Началь-
ником лагеря меню при согласова-
нии с Учредителем 7-дневного меню 
(перспективное меню).

2.14 Контроль за качеством по-
ступающих продуктов, сроком их 
реализации, условиями хранения, 
отбором и хранением суточных проб 
осуществляется ежедневно меди-
цинским работником палаточного/
юрточного лагеря или лицом, его за-
мещающим.

2.15 Руководитель палаточного/
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юрточного лагеря обязан провести 
комплекс противопожарных меро-
приятий, необходимых к выполне-
нию при открытии лагеря:

1) очистить территорию участка 
лагеря от мусора, сухостоя, низко-
рослого кустарника;

2) обеспечить по периметру тер-
ритории палаточного лагеря защит-
ную минерализованную или сво-
бодную от лесонасаждений полосу 
шириной не менее 3 м;

3) обеспечить территорию пала-
точного лагеря пожарными щита-
ми, а места повышенной пожароо-
пасности (пищеблок, площадка для 
проведения культурно-массовых 
мероприятий с использованием 
электрооборудования) оснастить 
огнетушителями;

4) обеспечить палаточный/юр-
точный лагерь устройством для по-
дачи звукового (речевого) сигнала 
оповещения людей о пожаре;

5) организовать размещение 
мест разведения костров (костро-
вых площадок) на расстоянии не 
менее 50 м.

3. Права и обязаности сторон

3.1 Руководитель палаточного/
юрточного лагеря: 

1) обеспечивает общее руковод-
ство деятельностью палаточного 
лагеря; 

2) разрабатывает должностные 
обязанности работников палаточно-
го / юрточного лагеря и направляет 
на согласование Учредителю; 

3) в день приема на работу пер-
сонала лагеря обеспечивает их 
ознакомление с условиями труда 
с регистрацией в специальном 
журнале, проведение инструкта-
жа по технике безопасности, про-
филактике травматизма и преду-

преждению несчастных случаев с 
детьми; 

4) издает приказы и распоря-
жения, которые регистрируются в 
специальном журнале; 

5) еженедельно утверждает гра-
фик выхода на работу персонала; 

6) осуществляет контроль за 
созданием безопасных условий 
пребывания детей в палаточном/
юрточном лагере и осуществления 
программных мероприятий по рабо-
те с детьми, обеспечивает организа-
цию питания;

7) составляет списки детей и ра-
ботников, находящихся на террито-
рии лагеря; 

8) не допускает превышение уста-
новленной производителем нормы 
вместимости палатки/юрты при 
расселении детей и обслуживающе-
го персонала; 

9) не допускает использование 
в палатках/юртах открытого огня 
(свечи, примуса, зажигалки), хране-
ние в жилых палатках/юртах легко 
воспламеняющихся, горючих ве-
ществ;

10) отвечает за связь с родителя-
ми;

11) несет ответственность за 
жизнь и здоровье детей и работни-
ков во время нахождения в лагере, 
соблюдение норм охраны труда и 
техники безопасности в соответ-
ствии с законодательством Респуб-
лики Казахстан;

12) не реже одного раза в смену 
организует проверку деятельности 
лагеря, контролирует поступление, 
хранение и правильность расходо-
вания продуктов питания, а также 
условия жизнедеятельности лагеря.

3.2 Каждый работник палаточно-
го лагеря должен иметь личную ме-
дицинскую книжку установленного 
образца.
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3.3 Педагогическая деятельность 
в палаточном лагере осуществляет-
ся лицами, имеющими высшее или 
среднее профессиональное обра-
зование, отвечающее требованиям, 
определенным для соответствую-
щих должностей.

3.4 Запрещается осуществлять 
в палаточном/юрточном лагере 
педагогическую и трудовую дея-
тельность лицам, имеющим или 
имевшим судимость, подверга-
ющимся или подвергавшимся 
уголовному преследованию (за 
исключением лиц, уголовное пре-
следование в отношении которых 
прекращено по реабилитирующим 
основаниям).

3.5 Руководитель и персонал ла-
геря в соответствии с действующим 
законодательством несут ответ-
ственность за: 

а) обеспечение жизнедеятельно-
сти палаточного/юрточного лагеря; 

б) создание безопасных условий 
для детей и сотрудников; 

в) обеспечение пожарной безо-
пасности на территории палаточно-
го/юрточного лагеря; 

г) качество реализуемых про-
грамм деятельности смены пала-
точного/юрточного лагеря; 

д) соответствие форм, методов 
и средств при проведении смены 
возрасту, интересам и потребно-
стям детей; 

е) соблюдение прав и свобод де-
тей и сотрудников смены лагеря.

4. Порядок и условия приема 
детей в палаточный лагерь

4.1 В палаточный/юрточный ла-
герь принимаются дети в возрасте 
от 10 лет и старше. 

4.2 Каждая смена палаточного/
юрточного лагеря комплектуется за-

ранее. Рекомендуемое количество 
детей в отряде 15 человек. 

4.3. Зачисление детей проводит 
начальник лагеря в соответствии с 
заключением врача о состоянии их 
здоровья (или на основании спра-
вок), при наличии сведений об отсут-
ствии контактов с инфекционными 
больными. В палаточный лагерь за-
числяются дети, которые по состо-
янию здоровья допущены врачом 
медицинской организации для уча-
стия в данном лагере (с учетом его 
направленности и возможных физи-
ческих нагрузок).

4.4 При приеме детей в палаточ-
ный/юрточный лагерь между одним 
из родителей (законных предста-
вителей) ребенка и руководством 
палаточного/юрточного лагеря 
заключается договор, которым 
определяются период пребывания 
ребенка, основные требования к 
организации пребывания ребенка 
в палаточном/юрточном лагере, ре-
жиму дня, программе работы с деть-
ми в лагере. 

4.5 Пребывание ребенка в пала-
точном/юрточном лагере прекраща-
ется до окончания установленного 
договором периода пребывания по 
письменному заявлению родителей 
(законных представителей), либо по 
медицинским показаниям (в этом 
случае решение принимается руко-
водителем лагеря на основании за-
ключения медицинского работника 
лагеря), либо в иных случаях, пред-
усмотренных договором между ру-
ководством палаточного/юрточно-
го лагеря и родителями (законными 
представителями) ребенка.

5. Содержание, формы 
и методы работы

5.1 Содержание, формы и методы 
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работы определяются педагогиче-
ским коллективом палаточного/юр-
точного лагеря с учетом интересов 
детей на принципах гуманности, де-
мократии, развития национальных 
и культурно-исторических традиций;

5.2 При выборе форм и методов 
работы во время проведения смены 
независимо от ее направленности 
приоритетными должны оставаться 
воспитательная и оздоровительная 
деятельность направленные на раз-
витие детей;

5.3 В палаточном/юрточном лаге-
ре «_______» должны быть созданы 
благоприятные условия для при-
влечения всех детей к занятиям по 
специфике профиля;

5.4 Занятия в кружках и секциях 
могут проводиться по программам 
одной тематической направленно-
сти или комплексными интегриро-
ванными программами;

5.5 Численный состав кружков и 
секций, продолжительность заня-
тий определяются с учетом возраст-
ных особенностей детей и соответ-
ствующих требований санитарных 
правил. Занятия могут проводить-
ся индивидуально, по группам или 
всем составом кружка либо секции.

6. Нормативно-правовые акты, 
документы, регламентирующие 
работу палаточного/юрточного 

лагеря

6.1 Палаточный/юрточный ла-
герь должен иметь следующую до-
кументацию, определенную законо-
дательством Республики Казахстан 
и Положением о палаточном/юрточ-
ном лагере:

■ нормативно-правовые акты, 
регламентирующие работу детско-
го палаточного/юрточного лагеря/
центра;

■ приказ о деятельности палаточ-
ного/юрточного лагеря;

■ штатное расписание;
■ положение о палаточном/юр-

точном лагере;
■ должностные инструкции ра-

ботников лагеря;
■ приказ о закреплении руководи-

телей отрядов;
■ программа детского палаточно-

го/юрточного лагеря;
■ план-сетка воспитательно-оздо-

ровительной работы лагеря на сме-
ну;

■ документы по охране жизни и 
здоровья детей и сотрудников, тех-
нике безопасности (инструкции, 
журналы);

■ санитарные книжки и список 
сотрудников лагеря;

■ режим дня;
■ журнал (списки) распределения 

детей по отрядам; 
■ журнал/табель посещаемости 

детей;
■ журнал регистрации несчаст-

ных случаев с воспитанниками ла-
геря;

■ отчетная информация о работе 
кружков, лагеря на каждый сезон и 
итоговый отчет.

7. Общие требования 
к палаточным/юрточным 

лагерям

7.1 Территория палаточного/юр-
точного лагеря должна быть обо-
значена по периметру хорошо за-
метными знаками (флажки, ленты и 
прочее) или огорожена. По периме-
тру палаточный лагерь должен быть 
оборудован защитной противопо-
жарной минерализованной полосой 
шириной не менее 1,4 м (искусствен-
но созданная полоса на поверх-
ности земли, очищенная от горю-
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чих материалов или обработанная 
почвообрабатывающими орудиями 
либо иным способом до сплошного 
минерального слоя почвы).

7.2 Оформляется вход в лагерь, 
пост охраны, устанавливается ин-
формационный стенд с информа-
цией о соблюдении Правил проти-
вопожарного режима, информация 
для родителей (утвержденный ре-
жим дня, распорядок на день, дан-
ные о руководителях лагеря с кон-
тактными телефонами, перечень 
пищевых продуктов, запрещенных 
в лагере). 

7.3 На посту охраны список детей 
по отрядам с указанием вожатых.

7.4 На территории размещения 
палаточного/юрточного лагеря 
предусматриваются зоны: жилая, 
приготовления и приёма пищи, 
хранения продуктов питания, са-
нитарно-бытовая, администра-
тивно-хозяйственная, физкультур-
но-оздоровительная.

7.5 В жилой зоне профильного па-
латочного лагеря устанавливаются 
туристские палатки для размещения 
детей, палатки для размещения ме-
дицинского пункта и медицинского 
изолятора (в непередвижном), обо-
рудуются места для складирования 
снаряжения коллективного пользо-
вания, для сушки одежды и обуви.

7.6 Медицинский пункт должен 
размещаться в палатке площадью 
не менее 4–7 м2. Для изоляции за-
болевших устанавливается отдель-
ная палатка на 2–3 места, исполь-
зование которой для других целей 
запрещается.

7.7 Мальчики и девочки размещают-
ся в разных палатках/юртах. Каждый 
проживающий в лагере должен иметь 
индивидуальное спальное место.

7.8 Совместное проживание в па-
латке/юрте взрослых и детей запре-

щается, кроме закрепленного вос-
питателя/вожатого.

8. Работа с родителями

8.1 Родители детей (законные пред-
ставители), направляемых в палаточ-
ный/юрточный лагерь, обязаны:

■ проинформировать ребенка 
о требованиях, предъявляемых к 
нему в период пребывания в пала-
точном/юрточном лагере;

■ обучить ребенка навыкам само-
обслуживающего труда (заправлять 
постель, складывать вещи в рюкзак, 
соблюдать чистоту в палатке/юрте 
и др.);

■ обучить ребенка элементарным 
санитарно-гигиеническим прави-
лам;

■ обеспечить ребенка для по-
ездки и пребывания в палаточном/
юрточном лагере необходимой оде-
ждой (по сезону) и обувью;

■ пройти с ребенком медицин-
ский осмотр не более чем за 10 дней 
до отъезда;

■ проинформировать сотрудни-
ков лагеря об индивидуальных осо-
бенностях ребенка;

■ в случае нанесения ущерба ла-
герю в результате недисциплини-
рованного поведения или действий 
ребенка возместить стоимость на-
несенного ущерба;

■ при направлении в палаточ-
ный/юрточный лагерь ознакомить 
детей с данными правилами и в 
случае невозможности их выпол-
нения отказаться от поездки;

■ сообщить о состоянии здоровья 
ребенка, об особенностях его пове-
дения, об индивидуальной непере-
носимости лекарств и продуктов;

■ забрать ребенка в случае невоз-
можности его пребывания в ДОЦ/
ДОЛ по состоянию здоровья.
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8.2 Запрещены продукты питания 
для передачи:

■ консервы, колбаса, рыба, грибы, 
куры-гриль, торты;

■ газированные напитки и кисло-
молочные продукты (кефир, смета-
на, творог, йогурт и т.д.);

■ продукты быстрого приготовле-
ния (вермишель, супы и т.д.);

■ фрукты и овощи позднего со-
зревания (арбузы, дыни, сливы и 
т. д.);

■ спиртные напитки, а также та-
бачные изделия, жевательные ре-
зинки, чипсы, сухарики, гамбургеры, 
хот-доги.

8.3 Запрещено брать и хранить 
при себе:

■ дорогие и драгоценные вещи;
■ спички, зажигалки, свечи, пиро-

технические средства;

■ электронагревательные прибо-
ры (кипятильники, фены, чайники и 
пр.);

■ колющие и режущие предметы 
(лезвия, ножи, опасные ножницы, 
инструмент и пр.);

■ сигареты, алкоголь, наркотиче-
ские средства, вейпы.

9. Условия изменения положения

9.1 Положение вступает в силу с 
момента его подписания и действу-
ет в течении времени, необходимого 
для функционирования детского па-
латочного/юрточного лагеря.

9.2 Все дополнения, соглашения, 
принятые для развития данного По-
ложения, оформляются в письмен-
ном виде и скрепляются подписями 
и печатями обеих сторон.
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приложение 2
Форма Приказа о закреплении ответственных за отрядами ДОЦ/ДОЛ

Официальное наименование 
организации на казахском 

языке

Изображение 
Государственного Герба 

Республики Казахстан или 
эмблемы,

логотипа, товарного знака 
(знака обслуживания)

Официальное наименование 
организации на русском 

языке

БҰЙРЫҚ
«__»____20__ ж.
________қаласы

ПРИКАЗ
«__»____20__ г.
город _______

О закреплении ответственных за отрядами ДОЦ/ДОЛ

В связи с началом 1 сезона в 
ДОЦ/ДОЛ «______» ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Закрепить педагогических ра-
ботников за отрядами в ДОЦ/ДОЛ 

отряд № 1 - 25 детей
воспитатель – ФИО
воспитатель – ФИО
отряд № 2 - 25 детей
воспитатель – ФИО
воспитатель – ФИО
отряд № 3 – 25 детей
воспитатель – ФИО
воспитатель – ФИО
отряд № 4 - 25 детей
воспитатель – ФИО 
воспитатель – ФИО

2. Возложить на воспитателей 
персональную ответственность за 
жизнь и здоровье закреплённых за 
ними детей.

3. Обязать всех педагогических 
работников выполнять:

■ режим дня детей;
■ соблюдать правила внутренне-

го распорядка;
■ не оставлять детей без присмотра.

■ строго соблюдать санитарно 
– гигиенические нормы и указания 
медицинского работника;

■ немедленно сообщать врачу 
(медсестре) о каждом случае забо-
левания ребёнка;

■ немедленно сообщать началь-
нику лагеря об отсутствии ребёнка в 
отряде и лагере;

■ сообщить начальнику лагеря о 
неадекватном поведении ребёнка 
(курении, токсикомании и т.п.);

■ купание детей проводить только 
в установленном месте, в отведён-
ное для этого время в присутствии 
медицинского работника;

■ уважать личность ребёнка и ис-
ключать непедагогические формы 
воздействия (рукоприкладство, уни-
жение, грубость).

4. Категорически запрещается:
■ разжигать костры на террито-

рии лагеря и за его пределами (за 
исключением установленных мест, 
разрешенных уполномоченным ор-
ганом);

■ отпускать детей куда – либо без 
сопровождения взрослого.

		  Директор	 подпись
		  ФИО директора

С приказом ознакомлены: https://adilet.zan.kz/kaz/docs/V2300033339 
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приложение 3
Форма плана

подготовительной работы открытия ДОЦ/ДОЛ

№ Наименование мероприятия Сроки Ответственные

1
Разработка плана 

на весенний период январь директор 

2

Приказ о назначении 
ответсвенных лиц 

за подготовку лагеря 
к открытию сезона

январь директор 

3

Составление акта по ремонт-
но-востановительным и профи-

лактическим мероприятиям февраль-март завхоз 

4

Составление списка для бухгалте-
рии, услуг и товаров необходимых 

для полноценной работы ДОЦ/ 
ДОЛ 

январь

начальник 
лагеря, завхоз, 
медицинский 

работник

5

Проведение государственного 
закупа согласно заявке по обеспе-

чению ДОЦ/ДОЛ в течение года бухгалтер

6
Уборка территории 

и восстановительные работы март-май завхоз

7

Осуществление дератизационных 
и дизинсекционных и дезинфик-

ционных мероритятий апрель-май завхоз

8
Проведение противопожарных 

мероприятий апрель-май завхоз

9

Заключение договоров с аккре-
дитованными лабораториями для 

производственного контроля до конца мая
бухгалтер и 

начальник ла-
геря 

10
Получение Санитарно-эпидемио-

логического заключения до конца мая начальник 
лагеря
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11 Утверждение программы на сезон май начальник 
лагеря

12 Акт приемки лагеря местным ис-
полнительным органом до конца мая

директор 
лагеря, 

начальник и 
завхоз

13

Формирование списков детей по 
сменам согласно проектной мощ-

ности
согласно 

графикам смен
начальник 

лагеря

14 Формирование кадрового состава
согласно 

заполняемости 
лагеря

начальник 
лагеря

15

Расстановка кадров и инструктаж, 
знакомство с программой лагер-

ной смены
перед открытием 

смены
начальник 

лагеря

16 Подготовка и реализация 
мероприятий

в период работы 
лагеря

начальник 
лагеря

Подведение итогов летней работы конец смены/се-
зонов

начальник 
лагеря
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приложение 4

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ТРЕБОВАНИЯ 
К СОДЕРЖАНИЮ И ОФОРМЛЕНИЮ
ПРОГРАММ ДЛЯ ВСЕХ ВИДОВ 
ДЕТСКИХ ЦЕНТРОВ/ЛАГЕРЕЙ

Структура программы:
1. Титульный лист 
2. Оглавление 
3. Информационная карта про-

граммы
4. Пояснительная записка
5. Цель и задачи 
6. Сроки реализации 
7. Участники программы
8. Содержание деятельности 
9. Этапы реализации программы 
10. Условия реализации про-

граммы 
11. Методическое сопровождение 
12. Ожидаемые результаты 
13. Критерии оценки эффективно-

сти реализации программы
14. Список литературы 
15. Приложения

Оформление и содержание струк-
турных элементов программы

1. На титульном листе необходи-
мо указать:

1) наименование организации об-
разования;

2) где, когда и кем утверждена 
программа;

3) название программы;
4) возраст детей, на которых рас-

считана данная программа;
5) название города, населенного 

пункта, в котором реализуется про-
грамма;

6) год разработки.
2. Оглавление — указатель заго-

ловков, раскрывающих состав про-
граммы.

3. Информационная карта (па-
спорт) программы 

Составитель программы

Название лагеря

Название сезона 
Лето - 2024

Названия по сменам

Продолжительность смен

Срок проведения смены
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Адрес, телефон ДОЦ/ДОЛ

Возраст участников

Цель программы

Основные задачи программы

Перечень основных мероприятий 

Ожидаемые результаты реализации 

Кадровое обеспечение 

Материально-технические условия 

4. Пояснительная записка 
В Пояснительной записке про-

граммы следует раскрыть:
1) направления программы, в со-

ответствии с которым разработана 
программа;

2) новизну, актуальность, педаго-
гическую целесообразность данной 
программы; 

3) отличительные особенности 
данной программы от уже суще-
ствующих программ (базовые идеи, 
ключевые понятия.

5. Цель и задачи
Цель (должна отражать её основ-

ную направленность) должна быть 
четко сформулирована и ориентиро-
вана на потребности детей.

Задачи программы - обучающие, 
развивающие, воспитательные 
(формулирование задач не долж-
но быть абстрактным, они должны 
быть соотнесены с прогнозируемы-
ми результатами).

6. Сроки реализации программы 
(график и продолжительность смен).

7. Участники программы (возраст 
детей, участвующих в реализации 
данной программы, состав отря-
дов).

8. Содержание деятельности 
представляет собой краткое описа-
ние планируемых мероприятий.

9. Этапы реализации программы 
(организационный, основной, за-
ключительный), необходимо распи-
сать действия каждого этапа.

10. Условия реализации програм-
мы – это реальная и доступная 
совокупность кадрового, матери-
ально-технического, информацион-
но-методического, финансового (при 
необходимости) обеспечения.

11. Методическое сопровожде-
ние - необходимое методическое 
обеспечение для успешной реализа-
ции программы. Методическое обе-
спечение программы может вклю-



МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ КАЗАХСТАН

М
ЕТ

ОД
И

Ч
ЕС

КИ
Е 

РЕ
КО

М
ЕН

Д
А

Ц
И

И

47

чать в себя перечень методических 
инструментариев необходимых для 
реализации программы:

1) подбор методических разрабо-
ток в соответствии с планом рабо-
ты, разработка программ, игр, кон-
курсов, реквизита, музыкального 
обеспечения;

2) рекомендации по проведению 
различных мероприятий;

3) проведение установочного се-
минара для педагогов и вожатых.

12. Ожидаемые результаты - мо-
дель конечного итога, полученного 

в ходе выполнения комплекса меро-
приятий, направленных на решение 
задач.

13. Критерии эффективности – 
определенные правила или стан-
дарты, по которым осуществляется 
оценка. 

14.Список использованной лите-
ратуры. 

Указать список литературы, ис-
пользуемый для разработки, реа-
лизации программы и организации 
процесса, интернет источники.

15. Приложение.
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приложение 5
Проект

Рекомендуемый режим дня
для ДОЦ/ДОЛ

Время Наименование действия
08.30 Подъем 
08.30-08.45 Время личной гигиены
08.45 -09.00 Зарядка 
09.00-10.00 Завтрак 
10.00-10.30 Отрядное дело 
10.30 -12.30 Занятия в кружках, отрядные и спортивные, меропри-

ятия 
12.30 -13.00 Время личной гигиены
13.00 -14.00 Обед 
14.00-16.00 Тихий час 
16.00-17.30 Полдник
17.30-18.30 Коллективные творческие дела, спортивные игры
18.30-19.30 Ужин 
19.30 -20.30 Общелагерное мероприятие 
20.30-21.00 Второй ужин 
21.00-22.30 Дискотека 
22.30-22.45 Время личной гигиены
23.00 Отбой 

Рекомендуемый режим дня
для лагерей дневного пребывания

Время Наименование действия
8.45 – 9.00 Прием детей 
08.30-08.45 Утренняя зарядка
08.45 -09.00 Завтрак 
09.00-10.00 художественно-творческая деятельность 

(конкурсы, творческие мероприятия)
10.00-10.30 спортивно-оздоровительный час
10.30 -12.30 занятия по направлениям
12.30 -13.00 Настольные игры
13.00 – 14.00 Обед 
14.00 – 14.30 Подведение итогов дня 

14.30 Роспуск детей по домам 
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приложение 6

УТВЕРЖДАЮ
Директор ДОЦ/ДОЛ

___________ФИО
« »________2024 год

Форма План-сетки по мероприятиям ДОЦ/ДОЛ
(количество дней в сменах может варьироваться)

I творческой смены 2024 года
« »_________- « »____________ 2024 года.
«Название смены»
Смена приурочена:

№ 
п/п Дата Название мероприятия Ответственные

1.

«______________________»
1.	 Организационный период:
- заезд детей;
- посещение медицинского пункта;
- комплектование отрядов;
- расселение по корпусам.
2.	 Инструктаж по технике безопасно-
сти и правилам пребывания в ДОЦ /ДОЛ
3.	 Игры на знакомство в отрядах, на 
сплочение.
4.	 КТД 
5.	 Вечерний концерт вожатых
6.	 Дискотека

2.

«____________________»
1.	 Работа кружков и секции /утром
2.	 КТД / днем
3.	 Концертное мероприятие /вечером
4.	 Дискотека.

3.

«____________________»
1.	 Работа кружков и секции /утром
2.	 КТД «Торжественная линейка откры-
тия творческой смены» 
3.	 КТД 
4.	 Вечернее мероприятие
5.	 Дискотека

4.

«____________________»
1.	 Работа кружк ов и секции /утром
2.	 КТД /днем
3.	 Вечернее мероприятие /вечером
4.	 Дискотека
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5.

«____________________»
1.	 Работа кружк ов и секции /утром
2.	 КТД /днем
3.	 Вечернее мероприятие /вечером
4.	 Дискотека

6.

«____________________»
1.	 Открытие Спартакиады /утром
2.	 Спортивные игры, соревнования, 
конкурсы.
3.	 КТД 
4.	 Вечернее мероприятие /вечером
5.	 Дискотека.

7.

«____________________»
1. Работа кружков и секции /утром
2. Спортивные игры, соревнования, 
конкурсы
3. Вручение наград победителям 
4. Дискотека

8.

«____________________»
1.	 Работа кружков и секции /утром
2.	 КТД / днем
3.	 Вечернее мероприятие
4.	 Дискотека

9.

«____________________»
1.	 Работа кружков и секции /утром
2.	 КТД /днем
3.	 Вечернее мероприятие
4.	 Дискотека.

10.

«____________________»
1.	 Работа кружков и секции /утром
2.	 КТД /днем
3.	 Вечернее мероприятие
4.	 Дискотека.

11.

«____________________»
1.	 Работа кружков и секции /утром
2.	 Торжественная линейка закрытия 
творческой смены и спартакиады. Награж-
дение победителей.
3.	 Прощальный Гала-концерт 
4.	 Костер 
5.	 Дискотека.



МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ КАЗАХСТАН

М
ЕТ

ОД
И

Ч
ЕС

КИ
Е 

РЕ
КО

М
ЕН

Д
А

Ц
И

И

51

12.

«____________________»
1.	 Подведение итогов смены в отря-
дах, рефлексия. 
2.	 Анкетирование 
3.	 Отъезд детей домой.

приложение 7
Проект

Календарно-тематическое планирование 
для лагерей дневного пребывания и пришкольных площадок

(7, 10, 12, 14 дней)

№ Дни недели Направления Формы мероприятий
1 Понедельник 1 полови-

на дня
Гражданско-патри-

отическое
И н т е л л е к т у а л ь н ы е 
игры, квесты, познава-
тельно-развлекатель-
ные игры и другие

2 полови-
на дня

Профильное Сюжетно-ролевые игры, 
экскурсии, командные 
игры, город мастеров и 
другие

2 Вторник 1 полови-
на дня

Экологическое Экочелленджи, коллек-
тивные игры, экодви-
жения, экологический 
десант, операция «Тро-
пинка», экологическое 
проекты «Жасыл ел», 
«Экономь ресурсы. Вода 
и электроэнергия», «Ло-
терея экопривычек», 
экомаршруты и другие.

2 полови-
на дня

Художественно- 
эстетическое

Конкурсные программы 
«Алло, мы ищем талан-
ты», «Лучшая пародия», 
праздники «Минута 
славы», литературные 
проекты, творческие 
игры «День рекордов», 
«День хороших манер», 
кино-проекты, литера-
турный клубы, клубы ки-
номанов, музыкальные 
баттл, тикток конкурсы 
и другие
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3 Среда 
(день казах-
ского языка)

1 полови-
на дня

Лингвистическое, 
языковое

Калейдоскоп игр,кон-
курс полиглотов, КВНы 
(живое общение без гад-
жетов) и другие

2 полови-
на дня

Туристо-
краеведческое

Турпоходы, скалолаза-
ние, бойскаутские про-
екты, экскурсии, коллек-
тивные игры и другие.

4 Четверг 1 полови-
на дня

Нравственно-
духовное, 
семейное

Продуктивная игра, экс-
курсии, деловая игра, 
турнир знатоков,  вирту-
альная книжная выстав-
ка, «День милосердия», 
игры - путешествия, те-
атральные представле-
ния, сюжетно-ролевые 
игры, этнопроекты, коу-
чинг-сессии и другие.

2 полови-
на дня

Спортивное Тимбилдинги, игры-э-
стафеты, спортивная 
викторина, показатель-
ные выступления луч-
ших спортсменов и дру-
гие.

5 Пятница 1 полови-
на дня

Экономическое Бизнес-игра для детей, 
встреча с родителями 
бизнесменами и другие. 

2 полови-
на дня

ЗОЖ Минутка здоровья, «Ве-
селые старты», музыко-
терапия, сказкотерапия, 
арттерапия и другие.

6 Суббота 1 полови-
на дня

Историко-
краеведческое

Эксурсии, проекты, вир-
туальные экскурсии и 
другие. 

2 полови-
на дня

Хореграфическое Танцевальные баттлы, 
флешмобы и другие.

7 Воскресенье 1 полови-
на дня

Креативное 
воскресенье

По интересам и потреб-
ностям детей

2 полови-
на дня

Трудовое Коллективный труд в 
природе, дежурства, во-
лонтерские отряды, вах-
ты, уборки, озеленение, 
благоустройство и дру-
гие.
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8 Понедельник 1 полови-
на дня

Гражданско-патри-
отическое

И н т е л л е к т у а л ь н ы е 
игры, квесты, познава-
тельно- развлекатель-
ные игры и другие

2 полови-
на дня

Профильное Сюжетно-ролевые игры, 
экскурсии,командные 
игры,мастер классы, го-
род мастеров и другие

9 Вторник 1 полови-
на дня

Художественно- 
эстетическое

Литературный проект, 
кино-проект, литератур-
ный клуб, клуб кинома-
нов, музыкальные батт-
лы и другие

2 полови-
на дня

Экологическое Экочелленджи, коллек-
тивные игры, экодви-
жения, экологический 
десант, операция «Тро-
пинка», экологические 
эко проекты «Жасыл 
ел», «Экономь ресурсы . 
Вода и электроэнергия», 
«Лотерея экопривычек», 
экомаршруты и другие.

10 Среда 
(день казах-
ского языка)

1 полови-
на дня

Языковое Калейдоскоп игр, кон-
курс полиглотов, проект 
«Аспан астында оқу», 
КВНы (живое общение 
без гаджетов) и другие.

2 полови-
на дня

Туристо-краевед-
ческое

Турпоходы, скалолаза-
ние, бойскаутские про-
екты, экскурсии, коллек-
тивные игры и другие

11 Четверг 1 полови-
на дня

Нравственно-
духовное,
семейное

Экскурсии, деловые 
игры, турниры знато-
ков,  виртуальная книж-
ная выставка, «День 
милосердия» игры-путе-
шествия, театральные 
представления, сюжет-
но-ролевые игры, этно-
проекты, коучинг-сес-
сии и другие.

2 полови-
на дня

Спортивное Тимбилдинги, игры-эс-
тафеты, спортивные 
викторины, показатель-
ные выступления луч-
ших спортсменов и дру-
гие.
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12 Пятница 1 полови-
на дня

Интеллектуально-
познавательное

Интеллектуально-раз-
влекательные игры, 
и н т е л л е к т у а л ь н ы е 
брейн-ринги, викторины, 
конкурсы, аукционы, ла-
биринты и другие.

2 полови-
на дня

ЗОЖ, спортивное, 
физкультурно-

оздоровительное

Веселые старты, физ-
культурные досуги, 
праздники, музыкотера-
пия, сказкотерапия, би-
блиотерапия и другие.

13 Суббота 1 полови-
на дня

Историко-
креведческое

Экскурсии, проекты, 
виртуальные экскурсии 
и другие.

2 полови-
на дня

Трудовое Коллективный труд в 
природе, дежурства, 
волонтерские отряды, 
вахты, праздники, убор-
ки, озеленение, благоу-
стройство, и другие

14 Воскресенье 1 полови-
на дня

Креативное 
воскресенье

По интересам и потреб-
ностям детей «День при-
ятных воспоминаний» и 
другие

2 полови-
на дня

Танцевальное Танцевальные баттлы, 
флешмобы, ток шоу и 
другие.

Примечание: каждый детский центр/лагерь адаптирует под свои сроки смен
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приложение 8

Форма табеля учета посещения детей в отрядах ДОЦ/ДОЛ
«___» смена
№ ____отряда

№ Ф.И 
ребенка

Дни Присут 
ство-
вало

От-
сутст 
вова-

ло
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1 Ф.И. в в в в в в 6 6
2 Ф.И. 12 0
3 Ф.И. 
4 Ф.И. 
5 Ф.И. 
6 Ф.И. 
7 Ф.И. 
8 Ф.И
9 Ф.И

10 Ф.И
11 Ф.И
12 Ф.И
Всего 12 12 12 12 12 12 11 11 11 11 11 11

	
«о» - выбыл
«п» - присутствовал
«о/б» - отсутствовал по болезни
«о/н» - отсутствовал по неуважительной причине

Форма табеля учета посещения детей в ДОЦ/ДОЛ
«___» смена

№ № отряда Дни смены
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1 1 отряд 12 12 12 12 12 12 11 11 11 11 11 11 Количество 
детей на 
начало дня

2 2 отряд 12 12 12 12 12 12 11 11 11 11 11 11 Количество 
детей на 
начало дня

3 3 отряд 12 12 12 12 12 12 11 11 11 11 11 11 Количество 
детей на 
начало дня



56

4 4 отряд 12 12 12 12 12 12 11 11 11 11 11 11 Количество 
детей на 
начало дня

5 5 отряд 12 12 12 12 12 12 11 11 11 11 11 11 Количество 
детей на 
начало дня

6 6 отряд 12 12 12 12 12 12 11 11 11 11 11 11 Количество 
детей на 
начало дня

7 7 отряд 12 12 12 12 12 12 11 11 11 11 11 11 Количество 
детей на 
начало дня

Всего 84 84 84 84 84 84 77 77 77 77 77 77 Общее коли-
чество де-
тей по ито-
гам дня

Примечание: в таблице указано количество детей в качестве примера
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приложение 9

Форма отчета по завершению смены 
(для начальника ДОЦ)

Период смены

Название смены
Всего детей:

Мальчики

Девочки 

7 лет	
8 лет	
9 лет	
10 лет
11 лет 
12 лет 
13 лет 
14 лет и старше 
Дети-сироты и дети, оставшиеся без 
попечения родителей
Дети, находящиеся под опекой и патро-
натом
Дети-инвалиды и дети с ограниченны-
ми возможностями
Дети из семей, где родитель(и) инвалид 
(ы)
Дети из малообеспеченных семей

Дети из многодетных семей
Итого по детям из социально-незащи-
щенных слоев
Медицинский пункт: количество обра-
щений, помещенных в изолятор
Количество обращений инспектору 
ДЮП
Посещение детей родителями (количе-
ство посещенных детей, отъезжающих 
по семейным обстоятельствам, по 
болезни)
Информация о работе кружков
Информация по итогам реализации 
плана на смену
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приложение 10

ТИПОВОЙ ДОГОВОР № __

на предоставление услуг по организации оздоровительного отдыха, 
досуга и занятости детей в период летних каникул для физических лиц

 
г. __________ «___»___________2024 г. 			 
в лице директора (наименование организации), действующего на основании 

Устава/Положения от ________, именуемое в дальнейшем «Исполнитель», с од-
ной стороны, 

и ______________________________________________________________________________
(Ф.И.О. родителя или лица его заменяющего (усыновитель, опекун)
действующего на основании своих гражданских прав, с другой стороны, 

именуемый в дальнейшем «Родитель» (если договор заключает опекун или 
попечитель ребенка – указать документ, удостоверяющий его полномочия), 
совместно именуемые как «Стороны», а по отдельности как «Сторона», заклю-
чили настоящий договор (далее – «Договор») о нижеследующем:

1. Предмет Договора
1.1. В соответствии с настоящим 

договором «Исполнитель» обязует-
ся оказать услуги по организации 
оздоровительного отдыха, досуга 
и занятости детей в период лет-
них каникул для физических лиц в 
детском оздоровительном лагере 
«____________», согласно приобретен-
ным «Родителем» путевок в детский 
лагерь (далее – «путевка»), а «Роди-
тель» обязуется оплатить весь ком-
плекс услуг, входящих в стоимость 
путевки: 

Вид путевок: детская путевка
Дата заезда: с ______________2024 

г. по ____________2024 г.
Количество путевок: ___________ 

(_______________________) штук. 
Цена одной путевки составляет: 

______________________________________
Общая сумма договора:__________

(______________________________) тенге.
День заезда и день выезда счита-

ются полными.

2. Порядок расчета
2.1. «Родитель» обязуется произ-

вести оплату в размере 100% от сто-
имости путевки в течение 3-х (трех) 
рабочих дней со дня бронирования 
путевки путем перечисления на рас-
четный счет или непосредственно в 
кассу «Исполнителя».

2.2. В случае невыполнения «Ро-
дителем» условий п.п. 2.1. настояще-
го договора Исполнитель не гаран-
тирует предоставления свободных 
путевок.

3. Права и обязанности Сторон 
3.1 Права «Родителя»: 
3.1.1. Посещать ребенка, не нару-

шая общий режим дня. 
3.1.2. Проверять условия про-

живания, питания, проведения за-
нятий и мероприятий во время 
пребывания ребенка в детский оз-
доровительный лагерь ___________   
по согласованию и в сопровожде-
нии администрации _____________. 

Обязанности «Родителя»: 
3.1.3. Поставить «Исполнителя» 

в известность о наличии у ребенка 
заболеваний и (или) медицинских 
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противопоказаний, психических и 
индивидуальных особенностях. 

3.1.4. Предоставить: 
- Медицинскую справку формы 

071-У «Справка отъезжающего в ла-
герь», заверенную врачом, оформ-
ленную в соответствии с СанПин 
2.4.4.1204-03 (без медицинской 
справки ребенок в лагерь не прини-
мается;

- Справку дерматолога об отсут-
ствии контактных инфекционных 
заболеваний кожи и ее придатков, 
заверенная штампом лечебного уч-
реждения, личной печатью врача

- форму 0.27/у справка об эпиде-
миологическом окружении, что в те-
чение 21 дня ребенок не был в кон-
такте с инфекционными больными;

- форму 0.65/у «карта профилак-
тических прививок»

- анализы кал на яйца гельминтов 
трехкратно.

- Копию свидетельства о рожде-
нии;

3.1.5. Родитель обязан возме-
стить имущественный вред, причи-
ненный ребенком «Исполнителю», 
в полном объеме, при условии под-
тверждения его документально. 
«Исполнитель» предоставляет «Ро-
дителю» акт, в котором описывает-
ся предмет повреждения, степень и 
стоимость поврежденного либо ис-
порченного имущества;

3.1.6. «Родитель» обязан оплатить 
стоимость поврежденного/испор-
ченного имущества в соответствии 
с актом по п. 3.1.5. в течение 5 (пяти) 
рабочих дней с даты выставления 
счета.

3.2. Права «Исполнителя»: 
3.2.1. Самостоятельно выбирать 

программу культурно – развлека-
тельных, развивающих и иных ме-
роприятий, проводимых с участием 
ребенка, не противоречащую Уставу, 

настоящему договору и действую-
щему законодательству. 

3.2.2. Комплектовать персонал по 
своему усмотрению. 

3.2.3. Досрочно расторгнуть на-
стоящий Договор в связи с неод-
нократным, либо однократным 
грубым нарушением ребенком в 
соответствии с Приложением №1 к 
настоящему Договору согласно при-
ложения №1, и потребовать от «Ро-
дителя» забрать ребенка из лагеря 
без компенсации за неиспользован-
ные дни по путевке.  

Обязанности «Исполнителя»: 
3.2.4. Охранять жизнь и здоровье 

ребенка. 
3.2.5. Обеспечить проживание ре-

бенка в 3-х, 4-х, 6-и местных комна-
тах с удобствами на этаже. 

3.2.6. Организовать ребенку пол-
ноценное 5-ти разовое питание.

3.2.7. Обеспечить ребенку пре-
бывание на свежем воздухе, прове-
дение оздоровительных, физкуль-
турных, культурных мероприятий, 
походов, игр, занятий по интересам, 
оказания первичной медицинской 
помощи.

3.2.8. Незамедлительно сообщать 
«Родителю» обо всех происшестви-
ях и несчастных случаях, касающих-
ся его ребенка.

4. Ответственность сторон
4.1. Нарушение Внутренних Пра-

вил поведения и распорядка дня в 
лагере, равно как и совершенные 
правонарушения, ведут к исключе-
нию ребенка из лагеря, возмеще-
ние оплаты за неиспользованные 
дни отдыха не производятся. Дни 
опозданий, досрочных отъездов и 
полного отсутствия не восстанав-
ливаются и финансовые претензии 
«Исполнителем» по ним не прини-
маются.
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4.2. Денежные средства за путев-
ку возвращаются в случае досрочно-
го прекращения отдыха по причине 
болезни ребенка, при этом должен 
быть предъявлен удостоверяющий 
документ, выданный компетент-
ными органами (больничный лист; 
справка, подтвержденная врачом). 
При возврате денег из общей суммы 
путевки подлежит удержанию сум-
ма за количество дней фактическо-
го пребывания ребенка и стоимость 
одного дополнительного дня.

4.3. В случае отказа «Родите-
лем» от оплаченных путевок по 
форс-мажорным обстоятельствам 
(стихийные бедствия, забастовки, 
гражданские волнения, войны, за-
претительные акты государствен-
ных органов), подтвержденные 
соответствующими документами, 
«Исполнитель» возвращает «Роди-
телю» оплаченную «Родителем» сто-
имость путевки.

4.4. «Родитель» имеет право от-
казаться от исполнения настоящего 
Договора без объяснения причин 
не позднее 5 (пяти) дней до нача-
ла действия путевки и потребовать 
возврат денежных средств. При 
этом, «Исполнитель» имеет право 
удержать с возвращаемых денеж-
ных средств компенсацию в разме-
ре 30% (тридцать процентов) от об-
щей стоимости путевки. При отказе 
от путевки позднее 5 (пяти) дней до 
начала действия путевки, «Исполни-
тель» возврат денежных средств не 
осуществляет и претензии не прини-
мает. 

4.5. При просрочке оплаты стои-
мости поврежденного имущества 
по п.3.1.6. настоящего Договора «Ро-
дитель» обязуется по первому тре-
бованию «Исполнителя» выплатить 
ему штрафную неустойку в размере 
от 0,5% (ноль целых пять десятых 

процентов) от суммы задолженно-
сти за каждый день просрочки, но 
не более 5% (пяти процентов) от 
суммы задолженности.

4.6. Уплата неустойки, пени, штра-
фа не освобождает виновную сторо-
ну от надлежащего выполнения сво-
их обязательств по Договору.

5. Порядок урегулирования споров
5.1. Стороны будут стремиться 

разрешить все споры и разногласия, 
которые могут возникнуть из Дого-
вора, путем переговоров.

5.2. Все споры, возникшие в связи 
с настоящим Договором и из него, не 
урегулированные путем переговоров 
между Сторонами, подлежат рассмо-
трению в судебном порядке в соот-
ветствии с действующим законода-
тельством Республики Казахстан.

6. Прочие условия Договора
6.1. Договор составлен в двух эк-

земплярах на русском языке, имею-
щих одинаковую юридическую силу, 
по одному для каждой из Сторон.

6.2. Договор вступает в силу с мо-
мента подписания Сторонами и дей-
ствует до момента надлежащего ис-
полнения Сторонами всех принятых 
на себя обязательств. 

6.3. Все приложения и Акты к на-
стоящему Договору являются не-
отъемлемыми частями настоящего 
Договора.

6.4. Во всем остальном, что не 
предусмотрено настоящим Дого-
вором, Стороны руководствуются 
действующим законодательством 
Республики Казахстан. 

6.5. Неотъемлемой частью Дого-
вора являются:

Приложение № 1 – Памятка для 
родителей. 

Приложение № 2 – Анкета для ро-
дителей.
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7. Юридические адреса и подписи сторон:

«Исполнитель»: «Родитель»:
________________________________________
________________________________________ 
г. ______________________________________
ул.______________________________________
тел: ___________________________________ 
ИИН:___________________________________ 
вид документа___________________________
выдан __________________________________
________________________________________
г. ______________________________________

Генеральный директор
 должность

 / /
 подпись инициалы, фамилия

М.П.

 / /
 подпись инициалы, фамилия



62

Приложение №1 к Договору №___
 от «___» _________________ 20 г.

ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

Внутренние правила лагеря.
■ Береги все, что тебя окружает: 

уникальную природу, которую мы 
стараемся сохранить, и то, что со-
здано в лагере руками людей для 
твоего уюта и комфорта.

■ Уважай труд тех, кто старается 
сделать твой отдых приятным и по-
лезным.

■ Не позволяй никому обижать 
младших, грубить старшим, отно-
сись ко всем так, как хотел бы, что-
бы относились к тебе.

■ Будь внимателен к тому, что 
говорит и делает вожатый! Ему до-
верены: твои безопасность и здо-
ровье, он поможет тебе интересно 
и содержательно провести время и 
подружиться с другими ребятами. 

■ Следи за чистотой своих вещей 
и комнаты.

■ Никогда не покидай территорию 
лагеря без специального разреше-
ния, особо ценные вещи сдавай на 
хранение вожатому. 

■ Соблюдай распорядок дня: 
он не очень строгий, но поможет 
тебе правильно организовать 
свое время.

■ Во время тихого часа и после 
отбоя следует находиться только в 
своей комнате.

■ Запомни, пожалуйста: в нашем 
лагере запрещено употребление та-
бачных изделии, алкоголя и нарко-
тиков.

Режим дня.
08:00 Подъем
08:15 Утренний туалет
08:30 Зарядка
09:00 Завтрак
09:30 Спортивно-оздоровитель-

ные мероприятия, прогулки, под-
вижные игры

13:30 Обед
14:00 Тихий час
15:45 Полдник
16:00 Занятия по интересам, игры 

на свежем воздухе, коллективные 
творческие дела

19:00 Ужин
20:00 Командное время, вечерние 

мероприятия
21:00 Дискотека, просмотр кино-

фильмов, костры
22:00 Второй ужин 
22:30 Вечерний туалет 
23:00 Отбой 
Питание.
В лагере «__________» 5-ти разовое 

сбалансированное, полноценное пи-
тание. 

Также, на территории работает 
буфет где, с разрешения родителей, 
дети могут приобрести напитки, 
соки, шоколадки.

Категорично запрещается приво-
зить детям в лагерь скоропортящи-
еся продукты питания.

Здоровье и безопасность.
Для безопасности детей в лагере 

действует:
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■ круглосуточная профессиональ-
ная охрана; 

■  медпункт, где квалифицирован-
ный врач, в случае необходимости, 
окажет первую медицинскую по-
мощь.

■ дежурная машина
■ автоматизированная система 

пожарной безопасности.
■ видео наблюдение 
Трансфер ___________ лагерь 

__________
Доставка детей из г. ___________ 

до лагеря «_____________» и обратно 
осуществляется автобусами. По же-
ланию родители могут доставить 
ребенка в лагерь сами, о чем уведом-
ляют администрацию лагеря, сделав 
нужную отметку в анкете-заявке.

Выезд из города Алматы
■ место отправки: г. _________, ул. 

_________.
■ время отправки: в __:__ ч.

Выезд из «_________»
■ место прибытия: г. _________, ул. 

_____________. 
■ время прибытия: в __:__ ч.

Заезд детей осуществляется до __:__ 
ч. дня.

В лагере категорически запре-
щено!

Курение, алкоголь, наркотики, 
самостоятельный уход за терри-
торию лагеря, самовольное купа-
ние, нанесение телесных повреж-
дений другим детям, нанесение 
материального ущерба лагерю и 
все, что влияет на здоровье детей 
и психологический климат детско-
го коллектива. По этому, просим 
Вас, заранее, самостоятельно, оз-
накомить ребенка с Внутренними 
Правилами пребывания в лагере.  
Администрация лагеря оставляет за 
собой право ИСКЛЮЧАТЬ РЕБЕНКА 
и отправить домой, за несоблюде-
ние распорядка дня и внутренних 

правил лагеря, а так же, поведение 
которого несовместимо с благопо-
лучной обстановкой в лагере, (стои-
мость путевки не возмещается!). 

Сотовые телефоны, деньги, цен-
ные вещи.

Администрация лагеря несет от-
ветственность только за сохран-
ность денег и ценных вещей, сдан-
ных на хранение вожатым.

Администрация лагеря «_________» 
рекомендует родителям не остав-
лять детям СОТОВЫЕ ТЕЛЕФОНЫ и 
снимает с себя ответственность за 
их сохранность. 

Посещение детей в лагере.
Посещение детей, проживающих 

в лагере «________» разрешено в лю-
бые дни смены с __:__ до __:__ часов 
и с __:__ до __:__ часов, не нарушая 
внутренний распорядок лагеря. 

Что нужно иметь при себе по 
прибытию в лагерь.

Ребенок должен иметь при себе 
путевку, медицинскую справку фор-
ма 071-У «Справка отъезжающе-
го в лагерь», заверенную врачом, 
оформленную в соответствии с 
СанПин 2.4.4.1204-03 (без медицин-
ской справки ребенок в лагерь не 
принимается), копию свидетельства 
о рождении. 

Если состояние здоровья Вашего 
ребенка требует каких-либо ограни-
чений или особого внимания, обяза-
тельно сообщите об этом.

Справочные телефоны:
Приемная ________________________
Начальник лагеря - вн. номер 

______________________________________
Зам. директора по воспитатель-

ной работе – вн. номер _____________
______________________________________

Врач – вн. номер __________________
Бухгалтер кассир – вн. номер 

______________________________________
Дежурный вожатый______________
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Исполнитель:

ТОО «____________________»

Генеральный директор

__________________________.

Родитель:

________________________________________
________________________________________ 
г. ______________________________________
ул.______________________________________
тел: ___________________________________ 
ИИН:__________________________________ 
вид документа___________________________
выдан __________________________________
________________________________________
г. ______________________________________

«Родитель»

_____________________ ФИО, подпись, дата

Приложение №2 к Договору №___
 от «___» _________________ 20 г.

 Анкета для родителей

Фамилия, имя ребенка

Дата рождения

Место учебы

Сведения о родителях
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МАТЬ фамилия 

имя, отчество

место работы, должность

ОТЕЦ фамилия

имя, отчество

место работы, должность

5. Домашний адрес:
_____________________________________________ 	
Дом. телефон:______________________________
_____________________________________________	
Моб. Телефон (мама): ______________________
 _____________________________________________ 
Моб. телефон (папа): _______________________
_____________________________________________	
E-mail:______________________________________
Встреча и проводы

Встреча Проводы

 Ребенка привозят родители  Ребенка забирают родители

 Доставка от г. Алматы до лагеря
 автобусом СОК «Ак Булак»

 Доставка из лагеря до г. Алматы 
автобусом СОК «Ак Булак»

6. Выезжал ли ваш ребенок в лагеря ранее: 
Сколько раз: ___________ начиная с какого возраста: ______________

7. Все что вы хотели бы сообщить о своем ребенке (медицинские данные, 
физическое состояние):

Необходимость диеты: _______________________________________________________
Склонность к простудным заболеваниям: ___________________________________
Есть ли аллергические реакции на укусы насекомых: ________________________
Укачивает ли в транспорте: __________________________________________________
Переломы (указать какие и когда): ___________________________________________
Операции (указать какие и когда): ____________________________________________
Сотрясения мозга (указать какие и когда): ___________________________________
Аллергические заболевания: _________________________________________________
Что вы делаете в периоды обострения (рекомендации к врачу): _____________



66

________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Умение плавать ______________________________________________________________
Боязнь высоты  ______________________________________________________________ 
Боязнь темноты  ______________________________________________________________ 
Боязнь животных  ____________________________________________________________ 
Быстрая утомляемость  _____________________________________________________
Гиперактивность  _____________________________________________________________
Зрение (ношение очков)   ____________________________________________________
Общая физическая подготовка   ______________________________________________
Размер обуви   ______________________________________________________________ 

Дополнительная информация: ______________________________________________
____________________ _____________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________

 
Информация о ребенке (индивидуальные особенности):
Чем увлекается во внешкольное время: _____________________________________
Чем занимается с удовольствием: ___________________________________________
Чем не любит заниматься: ___________________________________________________
Какая ситуация может оказаться трудной: ___________________________________
Что не любит больше всего: __________________________________________________
Какие действия необходимо проконтролировать (гигиена; переодеться (если 

мокро и холодно) и другое):
________________________________________________________________________________

С кем предпочитает общаться Ваш ребенок (с младшими, с ровесниками, со 
старшими):
________________________________________________________________________________

Есть ли трудности в общении: ________________________________________________
Каким образом можно убедить Вашего ребенка соблюдать правила и дого-

воренности:
________________________________________________________________________________

Курит ли Ваш ребенок, употребляет ли спиртные напитки (в том числе пиво), 
разрешаете ли вы ему:
________________________________________________________________________________

Какие еще особенности характера ребенка вы хотите, чтобы знали органи-
заторы:
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

9. Обведите верные высказывания, которые могут нам помочь полнее по-
нять характер вашего ребенка и обеспечить наиболее комфортное пребыва-
ние в нашем лагере: 

1. В моей власти управлять настроением своего ребенка. 
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2. Важно, чтобы у моего ребенка было все самое лучшее. 
3. Мой ребенок учится в школе ниже своих возможностей. 
4. Мой ребенок несколько болезненнее сверстников и ему нужны особые 

условия. 
5. В трудных ситуациях мой ребенок всегда обращается ко мне за помощью. 
6. Родитель - лучший друг ребенка. 
7. Ребенок должен вначале подрасти, а потом уже отвечать за что-либо. 
8. Мой ребенок иногда просит, чтобы я пошел(ла) в школу и уладил(а) непри-

ятную ситуацию, которую он создал. 
9. Мой ребенок иногда спрашивает меня: «Что мне сказать?» - когда ему при-

ходится кому-то рассказать о ситуации или проблеме. 
10. Мой ребенок иногда просит, чтобы ему сказали, что его любят.
10. Что вы ждете от участия ребенка в лагере:

_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________

Телефоны для срочной связи: 

Подпись, дата ___________________________
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4. КОНЦЕПЦИЯ ПРОВЕДЕНИЯ ДЕКАДЫ 
«АЛТЫН БАЛАЛЫҚ ШАҚ», ПОСВЯЩЕННОЙ 
МЕЖДУНАРОДНОМУ ДНЮ ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ

68
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1 июня – Международный день 
защиты детей, приходится на 
первый день лета, его отме-

чают во всем мире с 1950 года. 
День защиты детей – это не толь-

ко яркий, веселый праздник дет-
ства, но и напоминание обществу 
о необходимости защищать права 
ребенка, создавать условия для его 
безопасности и благополучия.

В республике проживают более 
6 миллионов детей (от 0 до 18 лет). 
Обеспечение прав и законных ин-
тересов детей является одним из 
основных приоритетов государ-
ственной политики Республики Ка-
захстан.

С целью создания устойчивого 
внимания и стабильного интереса 
общества к решению проблем детей 
и защите их прав, а также содействия 
духовному и физическому развитию 
подрастающего поколения плани-
руется проведение Декады «Алтын 
балалық шақ», посвященной Меж-
дународному дню защиты детей. 

Инициатор и координатор про-
ведения Декады «Алтын балалық 
шақ» – Министерство просвещения 
Республики Казахстан.

В рамках Декады «Алтын ба-
лалық шақ» во всех регионах ре-
спублики центральные площади, 
стадионы, парки и дворцы, раз-
влекательные комплексы будут 
предоставлены в распоряжение 
детей.  В эти дни дети станут глав-
ными участниками конкурсов, кон-
цертных выступлений, спортивных 
соревнований, красочных театра-
лизованных представлений и др.

Организаторы проведения Дека-
ды: местные исполнительные орга-
ны, организации образования.

Участники мероприятий Декады: 
дети, педагоги организаций общего 
среднего, профессионально-техни-
ческого, дополнительного образо-
вания, представители государствен-
ных органов, педагогической, 
родительской общественности, биз-
нес-структур, неправительственные 
организации, эксперты, СМИ и др.

Места проведения мероприя-
тий Декады: площади, стадионы, 
скверы, парки, ботанические сады, 
пришкольные, дворовые и др. пло-
щадки всех населенных пунктов ре-
спублики.

Декада «Алтын балалық шақ» 
проводится с 1 по 10 июня 2024 года 
под девизом «Балаларды махаббат-
пен қорғайық» и включает в себя 
ряд основных мероприятий, приу-
роченных к Международному Дню 
защиты детей. Все мероприятия 
праздника логически связаны меж-
ду собой и выступают в качестве его 
идеологического стержня. 

Основные мероприятия декады 
«Алтын балалық шақ»

I. «Детство ребёнка должно быть 
счастливым!» 

Проведение акций, тренингов, бе-
сед, конкурсов знатоков, интерактив-
ных игр, викторин для детей об их 
правах и обязанностях. Организация 
дебатов, дискуссионных площадок 
«Учусь быть гражданином», «Будь 
звездой!», «Адал бол!». Праздничные 
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концертные программы «Біз бақыт-
ты баламыз», «Open Air» концерты 
детских песен на казахском языке 
«Әншуақ», посвященные Междуна-
родному дню защиты детей.

II. «В кругу семьи» (пропаганда 
семейных традиций и ценностей).

Конкурс семейного фото «Все мы 
родом из детства…», Веселые стар-
ты «Мы – семья, а это значит – спра-
вимся с любой задачей!», выставка 
семейного творчества «Мама, папа, 
я – творческая семья!», литератур-
ный семейный квест «Любимых 
книг чудесные страницы». 

III. «Парад талантов» 
Мастер-классы по рисованию, ру-

коделию, музыке, фото, робототех-
нике, танцам. 

Организация выставки детских 
рисунков и декоративно-приклад-
ных работ «Мир на кончиках паль-
цев», «Маленькие дети – большие 
таланты».

Фестивали, конкурсы детско-
го творчества «Разноцветное дет-
ство».

Цветочный бал «Праздник Ма-
леньких Чудес».

Проведение конкурсов и викто-
рин по различным предметам.

Посещение театров, музеев, би-
блиотек и выставок для детей.

IV. «Лига здоровья»
Организация спортивных меро-

приятий и игр на свежем воздухе 
для поддержания активного образа 
жизни. 

Легкоатлетические эстафеты, 
массовые спортивные забеги, това-
рищеские матчи по футболу, волей-
болу и баскетболу, соревнования 
среди воспитанников детских са-
дов на велосипедах, показательные 
выступления учащихся спортив-
ных школ, массовые соревнования 
дворовых клубов по баскетболу, 

street-болу, брейк-дансингу, картингу, 
конкурсы летательных аппаратов, 
встречи с известными спортсмена-
ми завершатся проведением респу-
бликанского челленджа «День без 
интернета – день игр, спорта и раз-
влечений».

V. «Сила в единстве!» 
Проведение мероприятий исто-

рико-краеведческого направления 
– тематических конкурсов, выста-
вок, квестов «Наши герои», «Патриот 
болу беделді», «Өлкетану».

Организация выставок «Тради-
ции и ремесла родной земли», «Жи-
вая нить традиций» и др.
VI. «В мире безопасности и добра»

Проведение мастер-классов по 
безопасности в интернете и предот-
вращению детского кибербуллинга 
«День безопасного интернета для 
детей». 

Обучение детей навыкам самоза-
щиты и предупреждение детского 
насилия – тренинги, деловые игры. 

Проведение тренингов по разре-
шению конфликтов.

Обучение детей правилам дорож-
ного движения «День безопасности 
детей на улице».

Организация дискуссий о том, как 
избегать насилия и конфликтов в 
повседневной жизни.

Проведение презентаций и дискус-
сий для родителей о методах защиты 
детей от буллинга, онлайн-угроз.

VII. «GARMONIA» 
Экодесанты «Зеленые маршру-

ты», экологические акции «Кто, если 
не мы!»: разбивка клумб, уборка му-
сора, работа на станциях юных на-
туралистов, проведение викторины 
«Знатоки природы», выставки «По 
страницам Красной книги».

VIII. «Подари радость другу» 
Организация благотворительных 

мероприятий для сбора пожертвова-
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ний и вещей, детских книг и игрушек 
для поддержки детей с особыми по-
требностями, детей из семей, оказав-
шихся в трудной жизненной ситуации. 

Организация встреч и обмен опы-
том между детьми из различных со-
циокультурных групп. Работа волон-
теров «Дорогою добра».

Посещение и оказание помощи 
питомникам.

IX. «LETO ONLINE» 
Создание роликов на тему «Мир 

глазами ребёнка», «На всех парусах 
– в лето!» с размещением в социаль-
ных сетях, челлендж «STOP кадр» 
(мой воскресный день), блогерство.

Проведение концертов, конкур-
сов, мастер-классов, выставок, 
карнавальных шествий хореогра-
фических коллективов, фестива-
лей творчества, театрализованных 
представлений, танцевальных бат-
тлов, флешмоба и других развлека-
тельных и образовательных меро-
приятий. 

X. «Наследие детям»
Встречи известных казахстан-

ских детских писателей и поэтов 
с детьми, совместное обсуждение 
рассказов, чтение стихотворений 
и др. направлены на привлечение 
внимания государственных струк-
тур, общественности к праву ребен-
ка на культурное развитие, в том 
числе на детское чтение, как одной 
из приоритетных задач в области 
нравственно-духовного воспитания 
подрастающего поколения, попу-
ляризацию творчества, стимулиро-
вание развития индустрии детской 
литературы. Мероприятия могут 
сопровождаться показом фильмов, 
проведением викторин и конкурсов. 
Предпочтительными площадками 
для проведения таких мероприятий 
являются Дома культуры и библио-
теки.

Информационное обеспечение 
Декады «Алтын балалық шақ» 

предполагает широкое освещение 
в СМИ и социальных сетях. 

Многообразие видов националь-
ных и спортивных игр, интересный 
репертуар, оригинальность исполне-
ния песен на казахском языке, тан-
цы разных этносов и народностей, 
театральные постановки, игра на 
национальных инструментах, встре-
чи с известными общественными 
деятелями в сфере культуры, искус-
ства, образования, спорта – всё это 
сделает праздник детства одним 
из самых ярких и запоминающихся 
зрелищ. 

Участие в праздничных меропри-
ятиях станет яркой демонстрацией 
творческих достижений детей, ро-
дителей и педагогов, знаний нацио-
нальной культуры народа Казахста-
на, создаст праздничную атмосферу 
для детей.
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5. ПОЛОЖЕНИЕ 
О РЕСПУБЛИКАНСКИХ 
КОНКУРСАХ 

72



МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ КАЗАХСТАН

М
ЕТ

ОД
И

Ч
ЕС

КИ
Е 

РЕ
КО

М
ЕН

Д
А

Ц
И

И

73

5.1. ПОЛОЖЕНИЕ
о республиканском конкурсе «Луч-

ший детский оздоровительный центр»
1. Общие положения
1.1 Настоящее положение устанав-

ливает порядок проведения и под-
ведения итогов республиканского 
конкурса на звание «Лучший детский 
оздоровительный центр/лагерь».

1.2. Республиканский конкурс 
на звание «Лучший детский оздо-
ровительный центр/лагерь» (далее 
– Конкурс) проводится Департа-
ментом воспитательной работы и 
дополнительного образования Ми-
нистерства просвещения РК. 

1.3. Конкурс проводится в рамках 
реализации Плана мероприятий по 
организации оздоровительного от-
дыха, досуга и занятости детей в пе-
риод летних каникул 2024-2026 года.

2. Цели и задачи Конкурса
2.1 Цели Конкурса: 
■ определение детских оздоро-

вительных центров/лагерей (далее 
- ДОЦ/ДОЛ), имеющих наилучшие 
показатели деятельности в сфере 
отдыха и оздоровления;

■ повышение статуса организа-
ций отдыха детей и их оздоровле-
ния, профессионального уровня 
специалистов, а также качества вос-
питательной работы и распростра-
нения опыта.

2.2 Задачи Конкурса:
■ повышение эффективности ра-

боты организаций детского отдыха 
и оздоровления;

■ формирование системного под-
хода к работе ДОЛ/ДОЦ;

■ повышение роли ДОЛ/ДОЦ в 
обеспечении развития творческого 
потенциала детей и формировании 
здорового образа жизни;

■ оценка деятельности ДОЛ/ДОЦ;
■ стимулирование профессио-

нальной деятельности коллективов 

ДОЦ/ДОЛ к применению инноваци-
онных методов работы и повышению 
качества предоставляемых услуг;

■ распространение опыта работы 
лучших ДОЦ/ДОЛ.

3. Участники Конкурса.
Участниками Конкурса являются 

организации отдыха и оздоровления 
детей, действующие на территории 
Республики Казахстан, подавшие 
заявку в организационный комитет 
республиканского конкурса.

4. Порядок проведения
4.1 Конкурс проводится по двум 

номинациям:
1) «Лучший детский лагерь с днев-

ным пребываем детей 2024 года»;
2) «Лучший загородный детский 

оздоровительный центр\лагерь 
2024 года».

4.2 Конкурс проводится в дистан-
ционном формате.

4.3 Конкурс проводится в два этапа:
1) 1 этап – с 26 августа по 20 сен-

тября 2024 года проводится Управ-
лениями образования акиматов об-
ластей и городов Астана, Алматы, 
Шымкент. 

26 августа - 09 сентября 2024года 
– прием заявок (Приложение 1) и 
конкурсных материалов.

12 – 20 сентября 2024 года – экс-
пертная оценка представленных ма-
териалов, определение победителей.

23 сентября направление сопро-
водительного письма и конкурсных 
материалов победителей номина-
ций в организационный комитет Ми-
нистерства просвещения РК;

2) 2 этап – республиканский (экс-
пертная оценка представленных 
материалов) проводится комиссией 
Министерства просвещения РК с 26 
по 30 сентября 2024 года.

5. Конкурсная комиссия
5.1 Для организации Конкурса 

Управлениями образования акима-
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тов областей и городов Астана, Алма-
ты, Шымкент издается приказ о про-
ведении областного этапа Конкурса 
и создании конкурсной комиссии. 

5.2 Министерством просвещения 
РК (Департамент воспитательной 
работе и дополнительного образо-
вания) формируется республикан-
ская конкурсная комиссия.

5.3  В целях организации работы 
конкурсной комиссии избираются 
председатель и секретарь.

5.4 Комиссия рассматривает и 
оценивает полученные материалы в 
соответствии с критериями, опреде-
ляет победителей.

5.5 По результатам заседаний ко-
миссий оформляется протокол, ко-
торый подписывают председатель, 
секретарь и члены комиссии.

6. Экспертная оценка представ-
ленных материалов

6.1 Критерии оценки конкурсных 
материалов:

■ открытость и доступность ин-
формации об организации отдыха 
детей и их оздоровления на сайте 
организации, частота обновлений 
новостной информации;

■ качество нормативно-правовой 
документации ДОЦ/ДОЛ;

■ укомплектованность и уровень 
квалификации кадрового состава;

■ наличие рабочей программы вос-
питания ДОЦ/ДОЦ, план-сеток смен;

■ организация психолого-педаго-
гического сопровождения детей;

■ наличие условий для обеспече-
ния безопасности жизни и здоровья 
детей;

■ наличие инфраструктуры для 
организации воспитательной, обра-
зовательной, культурно-досуговой, 
спортивно-оздоровительной дея-
тельности;

■ востребованность организации 
отдыха детей и их оздоровления 

(средняя заполняемость организа-
ции отдыха детей и их оздоровления 
в год, рассчитанная в процентном 
отношении от численности детей, 
отдохнувших в лагере, к предельно-
му числу мест);

■ показатели травматизма детей 
при проведении летней оздорови-
тельной кампании детей;

■ оздоровление детей;
■ наличие условий для комфорт-

ного проживания, отдыха и оздоров-
ления детей;

- наличие разнообразных круж-
ков и секций, объединений дополни-
тельного образования (по направ-
ленностям);

- участие специалистов ДОЦ/
ДОЛ  в качестве спикеров в респу-
бликанских, областных и районных 
мероприятиях в три года;

- взаимодействие с родителями 
(законными представителями) де-
тей, наличие обратной связи;

- видеоролик о ДОЦ/ДОЛ на 3 минуты.
Перечисленные критерии указы-

ваются за 2024 год.
6.2 Материалы предоставляют-

ся в электронном виде: слайдовая 
презентация с текстовым сопрово-
ждением, флаеры, книга, грамоты, 
сертификаты и т.д.

7. Подведение итогов и награж-
дение

7.1 Победители в каждой номина-
ции Республиканского конкурса на-
граждаются дипломами, почетными 
грамотами Министерства просве-
щения РК и ценными призами.

7.2 Комиссии (областного, респу-
бликанского) уровня могут устано-
вить дополнительные номинации 
на своем уровне.

7.3 В случае необходимости организа-
торы Конкурса оставляют за собой пра-
во вносить изменения в критерии оцен-
ки и условия проведения Конкурса.
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Приложение № 1 
к Положению

о республиканском конкурсе
«Лучший детский 

оздоровительный центр/лагерь»

ЗАЯВКА-АНКЕТА
Республиканского конкурса «Лучший детский центр/лагерь»

__________________________________________________________________ 
(полное наименование организации)

1. Общие сведения об организации 

Населенный пункт, адрес, телефон организации от-
дыха детей и их оздоровления (далее – организа-
ция)

Дата основания организации

Проектная мощность организации (предельное ко-
личество мест в смену) 

Учредитель организации, форма собственности, 
ведомственная принадлежность

Руководитель организации

2. Открытость и доступность информации об организации 
отдыха детей и их оздоровления на сайте организации

Действующий официальный сайт организации, 
страницы в социальных сетях

Ссылка на сайт органи-
зации, на страницы в 
социальных сетях

Нормативно правовые документы, регламентиру-
ющие организацию отдыха детей и их оздоровле-
ния

Ссылка на сайт органи-
зации, где размещены 
документы и програм-
мы.

Контингент организации

Особенности комплек-
тования смен организа-
ции отдыха детей и их 
оздоровления.
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Востребованность организации отдыха детей и их 
оздоровления 

Средняя заполняемость 
организации отдыха 
детей и их оздоровле-
ния в смену за летнюю 
оздоровительную кам-
панию 2024 года (в про-
центах по отношению к 
предельной мощности в 
смену)

3. Обеспечение безопасности организации

Описание системы безопасности: 
■ служба безопасности;
■ наличие или отсутствие не устраненных наруше-
ний требований пожарной безопасности, имевших 
место при проведении оздоровительной кампании 
детей за 2024 год, а также количество данных нару-
шений, не устраненных на момент формирования 
заявки на участие в конкурсе;
■ наличие или отсутствие не устраненных нару-
шений требований антитеррористической защи-
щенности, имевших место при проведении оздо-
ровительной кампании детей за 2023 год, а также 
количество данных нарушений, не устраненных на 
момент формирования заявки на участие в конкур-
се;
■ наличие или отсутствие чрезвычайных ситуаций, 
имевших место при проведении оздоровительной 
кампании детей в 2023 и 2024 годах (по вине лаге-
ря);
■ наличие или отсутствие страхования детей.

Описание 

4. Оздоровление детей

Описание системы оздоровления детей:
■ наличие в деятельности организации здоро-
вьесберегающих технологий;
■ создание мотивации в детской среде к активно-
му и здоровому образу жизни, занятиям физиче-
ской культурой и спортом;
■ обучение детей культуре здорового питания;
■ развитие культуры безопасной жизнедеятельно-
сти, профилактики вредных привычек;
■ дополнительная информация (указать).

Описание
Ссылка на фотографии 
на сайте
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5. Наличие условий для комфортного проживания детей

Описание условий:
■ размещение детей в жилых комнатах (количе-
ство человек в комнате);
■ наличие благоустроенных гигиенических ком-
нат (душевые, туалет) в корпусе для проживания, в 
комнате для проживания;
■ наличие системы отопления; 
■ наличие системы кондиционирования;
■ наличие гладильных, сушильных комнат;
■ наличие дизайна интерьера, тематическое оформ-
ление спальных корпусов;
■ дополнительная информация (указать).

Описание
Ссылка на фотографии 
на сайте

6. Наличие инфраструктуры для организации воспитательной, 
образовательной, культурно-досуговой, 

спортивно-оздоровительной деятельности

Описание инфраструктуры:
■ спортивные и игровые площадки;
■ наличие помещений для культурно-досуговой де-
ятельности: 
информационно-библиотечный центр, оборудован-
ные помещения для кружков и студий, спортзал, 
бассейн, комната психологической разгрузки;
■ ландшафтное оформление территории;
■ тематические места проведения отрядных и об-
щелагерных мероприятий, фотозоны, традицион-
ные локации, скульптурное оформление;
■ наличие музея (истории лагеря, исторического, 
краеведческого и проч.);
■ отрядные места и информационное оформление 
в соответствии с программной деятельностью; 
развитие инфраструктуры (строительство и капи-
тальный ремонт объектов;
■ дополнительная информация (указать).

Описание, функциональ-
ные характеристики, фо-
томатериалы на сайте, 
ссылка на сайт

7. Программно-методическое обеспечение деятельности
организации отдыха детей и их оздоровления

Описание:
- наличие Программы развития организации;
- наличие на сайте Рабочей программы воспитания 
организации и календарного плана на 2024 год;
- наличие программ смен на 2024 год;
- количество и разнообразие кружков, студий, клу-
бов, секций, объединений дополнительного обра-
зования (по направленностям).

Ссылка на программы

Описание 
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8. Кадровое обеспечение

Укомплектование кадрами согласно штатному рас-
писанию, система стимулирования и подготовки 
кадров.

Описание, ссылка на 
штатное расписание.

Наличие психологической службы (количество ста-
вок и профессиональная подготовка).

Наличие методистов (количество ставок и профес-
сиональная подготовка).

Участие специалистов организации отдыха детей и 
их оздоровления в качестве спикеров в междуна-
родных, республиканских, областных и районных 
мероприятиях.

Указать мероприятия, в 
которых участвовали в 
2022- 2024 годы.
Ссылка на программу, 
благодарности за вы-
ступления (или публика-
ции), дипломы призеров 
и победителей в профес-
сиональных конкурсах 
(вожатых и специали-
стов)

9. Создание позитивного имиджа организации

Организации отдыха детей и их оздоровления - по-
бедители и призеры международных, республи-
канских, областных и районных конкурсов в 2022, 
2023, 2024 годах.

Описание и ссылка на 
сайт организации

Положительные отзывы от родителей и благодар-
ности от партнеров.

Ссылка на сайт органи-
зации и группы в соци-
альных сетях

Положительные публикации в СМИ о центре/лаге-
ре Ссылки

Руководитель 
(наименование ДОЦ/ДОЛ)

____________________________
подпись

ФИО

М.п.
«____» ________ 2024г.
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В целях обновления методиче-
ского обеспечения оздоро-
вительного отдыха, досуга 

и занятости детей в период летних 
каникул, внедрения инновацион-
ных практик, повышения педагоги-
ческого потенциала организаций 
летнего отдыха детей, организаций 
дополнительного образования де-
тей Республиканским учебно-оздо-
ровительным центром «Балдаурен» 
совместно с Департаментом воспи-
тательной работы и дополнитель-
ного образования Министерства 
просвещения РК 2-3 мая 2024 года 
будет проведен республиканский  
конкурс «Лучшая авторская про-
грамма оздоровительного отдыха, 
досуга и занятости детей в период 
летних каникул» (далее – Конкурс).

1. Цель и задачи Конкурса
Конкурс проводится с целью вы-

явления и последующего внедрения 
в практику наиболее эффективных, 
соответствующих разновозрастным 
интересам, запросам и потребно-
стям современных детей программ 
в сфере организации детского оз-
доровительного отдыха, досуга и 

5.2. ПОЛОЖЕНИЕ
О ПРОВЕДЕНИИ РЕСПУБЛИКАНСКОГО 

КОНКУРСА «ЛУЧШАЯ АВТОРСКАЯ ПРОГРАММА 
ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ОТДЫХА, 

ДОСУГА И ЗАНЯТОСТИ ДЕТЕЙ 
В ПЕРИОД ЛЕТНИХ КАНИКУЛ»

занятости, направленных на совер-
шенствование и развитие системы 
отдыха детей, создание условий для 
развития личности ребенка в кани-
кулярный период.

Задачи:
1) выявление и распространение 

лучшего педагогического, опыта науч-
но - методического обеспечения оздо-
ровительного отдыха, досуга и занято-
сти детей в период летних каникул;

2) повышение роли организаций 
летнего отдыха детей, организаций 
дополнительного образования в 
становлении личности ребёнка;

3) развитие творческого потенци-
ала и повышение профессиональ-
ного мастерства педагогических ра-
ботников;

4) формирование банка данных 
программ по обеспечению отдыха, 
оздоровления и занятости детей и 
подростков.

2. Учредители и организаторы
2.1 Департамент воспитательной 

работы и дополнительного образо-
вания Министерства просвещения 
РК (далее – Департамент);

2.2 Республиканский учебно-оз-
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доровительный центр «Балдаурен» 
Министерства просвещения РК (да-
лее - Центр).

2.3 Центр формирует организа-
ционный комитет (далее – Оргко-
митет), экспертную комиссию для 
оценивания работ республиканско-
го этапа Конкурса по согласованию 
с Департаментом.

3. Участники Конкурса
3.1 В Конкурсе принимают уча-

стие педагогические и руководящие 
работники организаций летнего от-
дыха детей, организаций дополни-
тельного образования всех типов и 
видов без ограничения возраста, об-
разования, квалификационной кате-
гории и педагогического стажа.

3.2 В Конкурсе могут принять 
участие отдельные авторы и кол-
лективы.

3.3 Оргкомитет утверждает спи-
сок участников республиканского 
этапа Конкурса согласно поданным 
заявкам Управлений образования 
областей и городов Астана, Алматы, 
Шымкент.

4. Этапы и сроки 
проведения Конкурса

4.1 Конкурс проводится в три этапа:
1 этап. Районный. Проводится 

районными отделами образования 
в марте 2024 года. Подведение ито-
гов районного конкурса 27 марта 
2024 года.

2 этап. Областной. Проводится 
департаментами образования обла-
стей в апреле 2024 года. Подведе-
ние итогов областного конкурса 19 
апреля 2024 года.

3 этап. Республиканский этап 
Конкурса проводится в Республи-
канском учебно-оздоровительном 
центре «Балдаурен» Акмолинской 
области 2-3 мая 2024 года.

5. Порядок проведения
 Конкурса

5.1 Районный этап Конкурса 
проводится районными отдела-
ми образования в дистанционном 
формате. Работы победителей 
Конкурса направляются для уча-
стия в областном этапе. Одна ор-
ганизация может представить на 
Конкурс не более одной конкурс-
ной работы. 

5.2 Областной этап Конкурса про-
водится Управлениями образования 
областей и городов Астана, Алматы 
и Шымкент (далее – Управления об-
разования) в дистанционном фор-
мате. 

5.3 Управления образования на-
правляют на адрес baldauren.nmo@
mail.ru сопроводительное письмо 
и заявку на участие в республикан-
ском этапе (Приложение 1) победи-
телей областного этапа Конкурса.

5.4 Республиканский этап про-
водится в РГКП «РУОЦ «Балда-
урен» Акмолинской области в 
офлайн-формате. 

6. Направления Конкурса
6.1 Конкурс проводится по сле-

дующим направлениям:
■ воспитание на основе нацио-

нальных ценностей;
■ организация развивающего до-

суга;
■ духовно-нравственное и граж-

данское воспитание детей;
■ инновационная модель методи-

ческого сопровождения образова-
тельно-воспитательной деятельно-
сти;

■ художественно - эстетическое 
развитие подрастающего поколе-
ния;

■ интеллектуальное развитие де-
тей и подростков;

■ физкультура и спорт;
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■ оздоровление в детском оздо-
ровительном центре/ лагере. 

Организация туристско-краевед-
ческой работы в оздоровительном 
центре/лагере.

7. Критерии оценки конкурсной 
работы

7.1 Критерии:
- актуальность и новизна;
- научно-педагогическая обосно-

ванность;
- соответствие содержания воз-

растной категории;
- практическая значимость кон-

курсного материала;
- использование современных 

форм и методов массовой работы;
- ресурсное обеспечение;
- оригинальность авторской идеи, 

творческий подход к выполнению 
конкурсной работы;

- уникальность текста работы 
должна быть не менее 60%.

8. Требования к оформлению 
материалов

Представленные на Конкурс про-
граммы должны соответствовать 
действующему законодательству 
Республики Казахстан, создавать 
условия для реализации духовных, 
творческих, интеллектуальных, фи-
зических и социальных потребно-
стей в период летних каникул. Вме-
сте с тем, конкурсные материалы 
должны отражать комплекс меро-
приятий по соблюдению безопас-
ности жизнедеятельности детей – 
участников смен.

8.1 Конкурсные материалы долж-
ны соответствовать требованиям, 
предъявляемым к разработке и 
оформлению авторских программ.

8.2 Образовательная программа 
для участия в Конкурсе должна со-
держать:

1) титульный лист: наименова-
ние образовательной организации 
(по Уставу), наименование образо-
вательной программы, номинацию, 
сведения об авторе/авторах;

2) пояснительную записку, раск-
рывающую: актуальность, соци-
альную значимость и целесообраз-
ность организации летней оздоро-
вительной смены, цели и задачи 
реализации представленной про-
граммы; место, этапы и сроки реа-
лизации; формы и методы работы; 
ожидаемые результаты и способы 
их измерения;

3) содержательную часть про-
граммы: полнота и конкретность, со-
гласованность и взаимосвязь всех 
структурных элементов, внутренняя 
логика, последовательность изло-
жения материала;

4) учебно-тематический план при-
водится в виде таблицы, в котором 
отражены тема, цели, задачи, коли-
чество часов, форма и методы ра-
боты, материалы и оборудование, 
содержание, результат;

5) срок реализации данной про-
граммы;

6) эффективность и результаты.
8.3 Материалы должны быть гра-

мотно оформлены (стилистически, 
орфографически и т.д.);

8.4 Материалы, не соответствую-
щие указанным требованиям, к уча-
стию в Конкурсе не допускаются;

8.5 Внимание! Работы, представ-
ленные на конкурс, должны быть 
АВТОРСКИМИ. Организаторы Кон-
курса не приветствуют плагиат. 
Авторские права на работы сохра-
няются за участниками Конкурса. 
Оргкомитет Конкурса имеет право 
без уведомления и без объяснения 
причин оставить без внимания ра-
боты участников, нарушивших поло-
жение Конкурса.
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9. Подведение итогов Конкурса
9.1 По итогам каждого этапа (рай-

онный, областной, республикан-
ский) экспертные комиссии опреде-
ляют победителей Конкурса. 

9.2 Победители каждого этапа на-
граждаются дипломами I, II, III сте-
пеней, всем участникам выдаются 
сертификаты. 

9.3 Победители республиканско-
го этапа Конкурса награждаются 
дипломами I, II, III степеней Департа-
мента воспитательной работы и до-
полнительного образования Мини-
стерства просвещения Республики 
Казахстан.

9.4 Программы, представленные 
на республиканском этапе Конкур-
са, войдут в сборник «Лучшая автор-
ская программа оздоровительного 
отдыха, досуга и занятости детей в 
период летних каникул». Сборник 
будет размещен 07 июня 2024г. на 
сайте https://baldauren.kz/ 

10. Финансирование Конкурса
10.1 Республиканский этап Кон-

курса проводится в РГКП «РУОЦ 
«Балдаурен» Акмолинской области

10.2 Финансовые расходы на про-
езд, проживание, питание за счет на-
правляющей стороны.
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Приложение 1

ЗАЯВКА
на участие в республиканском конкурсе

«Лучшая авторская программа оздоровительного отдыха, 
досуга и занятости детей в период летних каникул»

_________________________________________________________________________
(наименование управления образования)
______________________________________________________________
Направляет для участия в республиканском конкурсе на лучшую авторскую 

программу оздоровительного отдыха, досуга и занятости детей в период лет-
них каникул программу _________________________________________________________

(наименование программы)

1. ФИО автора(ов) программы
(по удостоверению личности)

2. Должность

3. Наименование организации образования (полностью по Уставу)

2. Адрес организации образования 
(область, район, село/город) 

3. Язык участия

4. Направление

5. Контактные телефоны

7. Е-mail

8. Аннотация материала (цель, содер-
жание)

Дата заполнения__________________________
Руководитель Управления 
образования _____________области/города __________________ ______________ 
подпись ФИО
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6. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 
ПО ПРОВЕДЕНИЮ МЕРОПРИЯТИЙ 
ПО ПРОЕКТУ «ДЕТСКАЯ БИБЛИОТЕКА» 

84
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Дорогие ребята!

Предлагаем Вам вместе с нами 
совершить незабываемые экскур-
сии в мир книжных фантазий. Наде-
емся, что Вы подружитесь во время 
летних каникул и найдете много ин-
тересных, увлекательных занятий 
и будете всем сверстникам расска-
зывать о необычном летнем отды-
хе-2024.

Посетите библиотеку, книжный 
магазин или внимательно позна-
комьтесь с личной книжной библио-
текой хорошего знакомого или близ-
кого друга.

Составьте список особо понра-
вившихся книг и нарисуйте их эм-
блему. 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 
ПО РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

«ДЕТСКАЯ БИБЛИОТЕКА» 
В ПЕРИОД ЛЕТНИХ КАНИКУЛ НА ТЕМУ

«ЛЕТОМ ОТДЫХАЕМ С КНИГОЙ»
1-4 КЛАСС

Количество книг можете подо-
брать по Вашему выбору и мы, 
взрослые, тоже можем помочь Вам 
выбрать книгу (перечень книг ты 
найдешь внизу).

МИССИЯ    ТВОЕГО ПОГРУЖЕНИЯ 
В КНИЖНЫЙ МИР

1. Бросить себе вызов  сделать 
что-то новое и сделать то, что  вы 
давно откладывали!

2. Провести лето  интересно  и с 
пользой!

3. Зарядиться хорошим  настрое-
нием, создать  атмосферу  отдыха  и 
настоящих летних каникул!

4. Читать, творить, рисовать, при-
думывать сюжеты, рассказы о про-
читанном!
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НАШ ДЕВИЗ: ВМЕСТЕ ПОЗНА-
ВАТЬ ОКРУЖАЮЩИИ МИР

1. Мы  предлагаем  вам 10 книг 
для чтения.

2. Вы выбираете из перечислен-
ных книг и прочитаете эти   книги за 
лето: июнь, июль, август. Пусть это 
будет самые любимые Ваши книги!

3. Прочитали?  Отлично!   Подели-
тесь со сверстниками своим мнени-
ем о прочитанном. Для этого будет 
специально создан пост для отче-
тов: tiktok, для фотографий с книгой 
- instagram, booktrailer, фейсбук, теле-
грамм и т д.

4. Прочитайте книгу на отдыхе   и 
сделайте летнее фото на память! И 
выложите его в группе класса, в сто-
рисе и в соцсетях:

5. Заведите дневник читателя 
с родителями, педагогами или со 
сверстниками:

(Самая лаконичная версия днев-
ника – это просто список прочи-
танных книг. Можно дополнить 
дневник записями собственных впе-
чатлений, цитатами, которые впо-
следствии могут пригодиться для 
сочинения. Если возникли вопросы 
к учителю литературы, запишите и 
их тоже. Единого стандарта ведения 
читательских дневников нет, выбор 
за учителем, детьми и родителями)

■ автор и название книги;
■ что  понравилось, какие герои 

вам симпатичны, а какие наоборот, 
вызвали у вас негативные ощуще-
ния;

■ можно добавить рисунки, кото-
рые Вы нарисовали сами;

■ сколько  времени ушло на  про-
чтение книги  (дата  начала  и окон-
чания  чтения)

Запускаем общий хэштег в соцсе-
тях #Летом отдыхаем с книгой-2024, 
«Жазғыдемалыскітаппен».

1. Сказки для детей

2. Абай Қунанбаев. 
Стихи

3. Ахмет Байтурсынов. 
Стихи

4. Бердибек Сокпакбаев 
«Путешествие в детство»

5. Казахские народные 
сказки

6. Молдахмет Каназов 
«Чика – сын Дабыла»

7. Николай Носов «При-
ключения Незнайки и его 
друзей»

8. Александр Пушкин 
«Сказка о царе Султане»

9. Макдональд Д. «Неве-
сомая принцесса»

10. Баум Л.Ф. «Удивитель-
ный волшебник из стра-
ны Оз»

БУДЕМ ЧИТАТЬ С УВЛЕ-
ЧЕНИЕМ И САМООТДАЧЕЙ!
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ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ: стартуем с 
1 июня по 31 августа 2024 года

Для этого нужно выполнить 5 
простых заданий:

1. Сделать чтение дома уютным 
и приятным. Где вы обычно читаете 
(хотя мы знаем ответ заранее),  но 
все же? Хотели бы   вы создать уют-
ное место для чтения? Тогда  лето 
- это отличное  время     для  преоб-
ражения дома. Подойдут любые 
идеи: от покупки красивой подушки, 
чашечки для чая или   кофе, уютно-
го пледа  или  подставки  для книги, 
любые другие аксессуары. До мас-
штабных  идей, которые  вы  може-
те воплотить, например, создание 
уголка  для  чтения в доме. Мож-
но что-то   красивое сделать своими 
руками.

2. Прочитайте книгу на отды-
хе    и сделайте летнее фото на па-
мять и выложите его в группе клас-
са.

3. Если вы с родителями уезжаете 
на отдых, не забудьте взять с собой в 
дорогу интересную книгу. Покажите 
нам вашу книгу «путешественницу». 
Сделайте фото книги во время лет-
него отдыха. Приветствуется  лю-
бой  творческий  подход  на  тему 
лета и книги.

4. Нарисуйте портрет любимого 
книжного героя. Книжная благо-
творительность  – подарите книгу. 
В  продолжении предыдущего пун-
кта – лишние книги, можно отнести 
в городскую библиотеку  или  дру-
гое  учреждение (дом  престарелых, 
детский сад), где они будут нужнее. 
Или  подарите  книгу  своим  дру-
зьям  или  близким.

Это тоже очень приятно и  да-
рит  хорошее   настроение.

5. Купите   или  сделайте   но-
вую  закладку  для   книги.

Вы можете смастерить са-
мую   прелестную  и   восхити-
тельную   закладку   в   мире, 
которая   каждый    раз, одним толь-
ко  видом  будет  вас   радовать. 

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ 
И ПЕДАГОГИ!

Дети сегодня читают мало, поэто-
му задача-минимум на лето – прочи-
тать наиболее объемные произве-
дения, не оставлять их на учебный 
год. Бояться того, что ребенок что-то 
прочитает заранее, а потом забудет, 
не нужно. Есть такая методика, как 
беглое чтение. Если книга уже про-
читана, то вспомнить какие-то фраг-
менты, освежить в памяти детали 
ученику под силу. 

Чтение – это прежде всего обще-
ние ребенка с книгой, индивидуаль-
ная деятельность.

Но допускается и прослушива-
ние аудиокниги, если ребенок нахо-
дится в поездке. Возможен и фор-
мат электронной книги. Конечно, 
это крайняя мера, но бывают такие 
случаи, что в школьной библиоте-
ке нужной книги нет, а в районной 
ее могут дать лишь на десять дней, 
после чего нужно либо продлевать, 
либо сдавать книжку. Если семья 
уезжает на каникулы, это очень 
неудобно. Рекомендация тут одно-
значная: главное – ознакомиться с 
произведением, а на бумажном но-
сителе или электронном, уже дру-
гой вопрос

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ 
И ПЕДАГОГИ!

 Есть несколько правил для успеш-
ного чтения для Вашего ребенка:

Помните, что книга – это не на-
казание. Нельзя прерывать игру ре-
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бенка указанием срочно прочитать 
книгу, потому что ее задали прочи-
тать в школе. Важно, чтобы сам ре-
бенок хотел читать.

Для этого родители или педаго-
ги во внеурочное время использу-
ют различные приемы. Например, 
начинает читать взрослый – про-
сит продолжить чтение ребенка; 
просит прочитать небольшой текст 
под картинкой, остальной текст чи-
тает взрослый; читают книгу всей 
семьей (начинает папа, продолжает 
мама, закончивает ребенок).

Для того чтобы ребенок хотел чи-
тать сам, нужно как можно больше 
ему читать взрослым.  Установите 
правило в семье: перед сном взрос-
лый обязательно полчаса читает ин-
тересную книгу.

Устраивайте дома (в семье) об-
суждение прочитанных книг (кто 

что прочитал, о чем, что заинтере-
совало, удивило, готов поделиться). 
В этих обсуждениях важно участво-
вать и ребенку.

В длительных поездках (на авто-
мобиле, поезде, самолёте) предло-
жите ребенку послушать  аудиокни-
гу. Обсудите с ним, кто из героев ему 
понравился, хотел бы он (она) еще 
послушать книгу этого автора.

Приведенный список книг – ре-
комендательный. Только родитель 
может знать предпочтения своих 
детей, поэтому вправе воспользо-
ваться данным списком или допол-
нить его своими книгами, которые 
с удовольствием прочитает ваш ре-
бенок.

Отличного   Вам занимательного 
отдыха!

Пусть Ваше лето запомнится Вам 
на долгие годы!
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Дорогие ребята!
Предлагаем Вам вместе с нами 

совершить незабываемые экскур-
сии в мир книжных фантазий. Наде-
емся, что Вы подружитесь во время 
летних каникул и найдете много ин-
тересных, увлекательных занятий 
и будете всем сверстникам расска-
зывать о необычном летнем отды-
хе-2024.

Посетите библиотеку или книж-
ный магазин или внимательно по-
знакомьтесь с личной книжной би-
блиотекой хорошего знакомого или 
близкого друга.

Составьте список особо понра-
вившихся книг и нарисуйте их эм-
блему. 

Количество книг можете по-
добрать по Вашему выбору и мы 
взрослые тоже можем помочь Вам 
выбрать книгу (перечень книг ты 
найдешь внизу).

МИССИЯ   ТВОЕГО ПОГРУЖЕНИЯ 
В КНИЖНЫЙ МИР

1. Бросить себе вызов сде-
лать  что-то новое и сделать   то, 
что  вы  давно откладывали.

2. Провести лето интересно и 
с  пользой.

3. Зарядиться хорошим настрое-
нием, создать атмосферу отдыха и 
настоящих  летних  каникул.

4. Читать, творить, рисовать, при-
думывать сюжеты, рассказы о про-
читанном.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 
ПО РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

«ДЕТСКАЯ БИБЛИОТЕКА»
В ПЕРИОД ЛЕТНИХ КАНИКУЛ НА ТЕМУ

«ЛЕТОМ ОТДЫХАЕМ С КНИГОЙ»
5-9 КЛАСС
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1. Мы предлагаем вам  11   книг  
для чтения;

2. Вы выбираете из перечислен-
ных книг и прочитаете  эти  книги  за 
лето: июнь, июль, август. Пусть это 
будет самые  любимые Ваши книги.

3. Прочитали?  Отлично.   Подели-
тесь со   сверстниками  своим   мне-
нием о прочитанном. Для этого будет 
специально создан  пост для  отче-
тов: tiktok, для фотографий с книгой 
- instagram, booktrailer, фейсбук, теле-
грамм и т д.;

4. Прочитайте книгу на отды-
хе  и  сделайте летнее фото  на па-
мять и выложите его в группе клас-
са и в сторисе, в соцсетях;

5. Предлагаю Вам ребята нарисо-
вать иллюстрации к тем книгам, ко-
торые прочитали и сделать подписи 
к иллюстрации. Возможно Вы вместе 
с друзьями создадите мультфильм 
по прочитанным произведениям;

6. Заведите дневник читателя 
с родителями, педагогами или со 
сверстниками:

Самая лаконичная версия дневни-
ка – это просто список прочитанных 
книг. Можно дополнить дневник за-
писями собственных впечатлений, 
цитатами, которые впоследствии мо-
гут пригодиться для сочинения. Если 
возникли вопросы к учителю лите-
ратуры, запишите и их тоже. Едино-
го стандарта ведения читательских 
дневников нет, выбор за учителем, 
детьми и родителями.

■ автор, название книги;
■ что   понравилось, какие герои 

вам симпатичны, а какие наоборот, 
вызвали у вас негативные ощуще-
ния напишите в дневнике;

■ сколько  времени ушло  на  про-
чтение одной книги  (дата  начала  и 
окончания  чтения)

Запускаем общий хэштег в соцсе-
тях#Летом отдыхаем с книгой - 2024, 
«Жазғыдемалыскітаппен».

2. Абай Кунанбаев 
произведения

3. Ауезов М. «Коксерек»

4. Шерхан Муртаза 
«Луна и Айша»

5. Оралхан Бөкей 
«Ледниковые горы»

6. Бауыржан Момышұлы 
«Наша семья»

7. Әзілхан Нұршайықов 
«Истина и легенда»

8. Мұқағали Мақатаев 
«Родина»

9. Д.Свифт 
«Путешествия Гулливера»

1. Эпосы (Алпамыс батыр, 
Кобланды батыр, Камбар 
батыр, Ер таргын)

 10. Спаркс Н. «Дневник»

11. Сэлинджер Д. 
«Над пропастью во ржи»

БУДЕМ ЧИТАТЬ 
С УВЛЕЧЕНИЕМ 

И САМООТДАЧЕЙ!
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ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ: стартуем 
с  1 июня  по 31 августа 2024 года

Для этого нужно выполнить 5 
простых заданий:

1. Сделать   чтение  дома   уют-
ным   и   приятным.     Где   вы  обыч-
но   читаете (хотя   мы знаем ответ 
заранее),  но все же? Хотели  бы  вы 
создать   уютное место для     чте-
ния? Тогда  лето - это  отличное вре-
мя     для    преображения дома. 
Подойдут любые идеи: - от покуп-
ки   красивой    подушки, чашеч-
ки   для   чая   или     кофе, уютного 
пледа  или  подставки  для    книги, 
любые другие  аксессуары. До  мас-
штабных  идей, которые  вы  може-
те воплотить, например, создание 
уголка   для   чтения   в   доме. Мож-
но  что-то    красивое сделать свои-
ми руками.

2. Прочитайте книгу на отды-
хе     и   сделайте летнее фото   на па-
мять и выложите его в группе класса.

3. Если  вы с родителями  уезжа-
ете на отдых,   не забудьте   взять с 
собой   в дорогу интересную книгу. 
Покажите   нам  вашу   книгу «путе-
шественницу». Сделайте   фото  кни-
ги  во  время летнего отдыха.  При-
ветствуется    любой     творче-
ский   подход  на тему лета  и книги.

4. Нарисуйте портрет любимого 
книжного героя Книжная   благо-
творительность  – подарите   книгу. 
В  продолжении предыдущего  пун-
кта - лишние  книги, можно отнести 
в городскую библиотеку   или   дру-
гое  учреждение (дом  престарелых, 
детский   сад), где они   будут   нуж-
нее. Или  подарите книгу  своим  дру-
зьям  или  близким.

Это тоже очень приятно   и  да-
рит  хорошее   настроение.

5. Сделайте   новую  заклад-
ку  для   книги.

Вы можете смастерить са-
мую   прелестную  и   восхити-
тельную   закладку   в   мире, 
которая   каждый    раз, одним толь-
ко  видом  будет  вас   радовать. 

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ 
И ПЕДАГОГИ!

Дети сегодня читают мало, поэто-
му задача-минимум на лето – прочи-
тать наиболее объемные произве-
дения, не оставлять их на учебный 
год. Бояться того, что ребенок что-
то прочитает заранее, а потом забу-
дет, не нужно. Есть такая вещь, как 
беглое чтение. Если книга уже про-
читана, то вспомнить какие-то фраг-
менты, освежить в памяти детали 
ученику под силу. 

Чтение – это прежде всего обще-
ние ребенка с книгой, индивидуаль-
ная деятельность.

Но допускается и прослушивание 
аудиокниги, если ребенок находится 
в поездке. Возможен и формат элек-
тронной книги. Конечно, это край-
няя мера, но бывают такие случаи, 
что в школьной библиотеке нужной 
книги нет, а в районной ее могут 
дать лишь на десять дней, после 
чего нужно либо продлевать абоне-
мент, либо сдавать книжку. Если се-
мья уезжает на каникулы, это очень 
неудобно. Рекомендация тут одно-
значная: главное – ознакомиться с 
произведением, а на бумажном но-
сителе или электронном, уже другой 
вопрос.

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ 
И ПЕДАГОГИ!

 Есть несколько правил для успеш-
ного чтения для Вашего ребенка:

Помните, что книга – это не на-
казание. Нельзя прерывать игру ре-
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бенка указанием срочно прочитать 
книгу, потому что ее задали прочи-
тать в школе. Важно, чтобы сам ре-
бенок хотел читать.

Для этого родители или педаго-
ги во внеурочное время использу-
ют различные приемы. Например, 
начинает читать взрослый – про-
сит продолжить чтение ребенка; 
просит прочитать небольшой текст 
под картинкой, остальной текст чи-
тает взрослый; читают книгу всей 
семьей (начинает папа, продолжает 
мама, заканчивает ребенок).

Для того чтобы ребенок хотел чи-
тать сам, нужно как можно больше 
ему читать взрослым.  Установите 
правило в семье: перед сном взрос-
лый обязательно полчаса читает ин-
тересную книгу.

Устраивайте дома (в семье) об-
суждение прочитанных книг (кто что 

прочитал, о чем, что заинтересо-
вало, удивило, готов поделиться). В 
этих обсуждениях важно участво-
вать и ребенку.

В длительных поездках (на авто-
мобиле, поезде, самолёте) предло-
жите ребенку послушать  аудиокни-
гу. Обсудите с ним, кто из героев ему 
понравился, хотел бы он (она) еще 
послушать книгу этого автора.

Приведенный список книг - ре-
комендательный. Только родитель 
может знать предпочтения своих 
детей, поэтому вправе воспользо-
ваться данным списком или допол-
нить его своими книгами, которые 
с удовольствием прочитает ваш ре-
бенок.

Отличного   Вам занимательного 
отдыха!

Пусть Ваше лето запомнится Вам 
на долгие годы!
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Дорогие ребята!
Предлагаем Вам вместе с нами 

совершить незабываемые экскур-
сии в мир книжных фантазий. Наде-
емся, что Вы подружитесь во время 
летних каникул и найдете много ин-
тересных, увлекательных занятий 
и будете всем сверстникам расска-
зывать о необычном летнем отды-
хе-2024.

Посетите библиотеку или книж-
ный магазин и внимательно позна-
комьтесь с личной книжной библи-
отекой хорошего знакомого или 
близкого друга.

Составьте список особо понра-
вившихся книг и нарисуйте их эм-
блему. 

Количество книг можете по-
добрать по Вашему выбору и мы 

взрослые тоже можем помочь Вам 
выбрать книгу (перечень книг ты 
найдешь внизу).

МИССИЯ ТВОЕГО ПОГРУЖЕНИЯ 
В КНИЖНЫЙ МИР

1. Бросить себе   вызов   сде-
лать   что-то   новое   и сделать   то, 
что  вы  давно откладывали.

2. Провести   лето   интерес-
но  и  с  пользой.

3. Зарядиться   хорошим   настро-
ением,   создать   атмосферу   отды-
ха  и настоящих  летних  каникул.

4. Максимально подготовится к 
выпускным экзаменам.

5. Читать, творить, придумывать 
сюжеты, рассказы о прочитанном.

6. Написать эссе о важных собы-
тиях в каникулярное время.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 
ПО РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

 «ДЕТСКАЯ БИБЛИОТЕКА» 
В ПЕРИОД ЛЕТНИХ КАНИКУЛ НА ТЕМУ

«ЛЕТОМ ОТДЫХАЕМ С КНИГОЙ»
10-11 КЛАСС
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БУДЕМ ЧИТАТЬ С УВЛЕЧЕНИЕМ 
И САМООТДАЧЕЙ!

1. Мы   предлагаем вам   15  книг  
для   чтения.

2. Вы выбираете из перечислен-
ных книг и  прочитаете   эти     кни-
ги   за лето: июнь, июль, август. 
Пусть это будет самые   люби-
мые  Ваши книги.

3. Прочитали?  Отлично.   Подели-
тесь с  сверстниками своим  мнени-
ем о прочитанном. Для этого будет 
специально создан  пост  для  отче-
тов: tiktok, для фотографий с книгой 
- instagram, booktrailer, фейсбук, теле-
грамм и т д.

4. Прочитайте книгу на отдыхе    
и  сделайте летнее фото  на память  
и выложите его в группе класса, в 
сторисеи в соцсетях:

5.  Предлагаю Вам ребята нари-
совать иллюстрации к тем книгам, 
которые прочитали и сделать под-
писи к иллюстрации. Возможно Вы 
вместе с друзьями создадите муль-
тфильм по прочитанным произведе-
ниям;

6. Заведите дневник читателя 
с родителями, педагогами или со 
сверстниками:

Самая лаконичная версия днев-
ника – это просто список прочи-
танных книг. Можно дополнить 
дневник записями собственных 
впечатлений, цитатами, которые 
впоследствии могут пригодиться 
для сочинения. Если возникли во-
просы к учителю литературы, запи-
шете и их тоже. Единого стандарта 
ведения читательских дневников 
нет, выбор за учителем и детьми, 
родителями.

■ автор, название книги;
■ что  понравилось, какие герои 

вам симпатичны, а какие наоборот, 
вызвали у вас негативные ощуще-
ния напишите в дневнике;

2. Жусип Баласагун
«Құтты білік»

3. Шохан Валиханов 
«Жарық жұлдыз»

4. Асет Найманбаев 
«Перизат» 

5. Жусупбек Аймауытов 
«Акбилек» 

6. Сабит Муқанов 
«Светлая любовь»

7. Мухтар Шаханов 
«Восхождение на Эверест»

8. Немат Келимбетов 
«Не хочу терять надежду»

9. Мукагали Макатаев 
«Мой век»

1. Ауезов М. «Путь Абая»

10. Дулат Исабеков 
«Эхо легенды Ай-Петри»

11. Дархан Кыдырали 
«Мустафа»

12. Нұршайықов Ә. 
«Годы радости и любви»

13. Жубан Молдагалиев 
«Я казах»

14. Вальтер Скотт «Айбын-
ды батыр Айвенго»

15. Лондон Д. 
«Белый клык»
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■ сколько  времени  ушло  на  про-
чтение одной книги  (дата  начала  и 
окончания  чтения).

Запускаем общий хэштег в соцсе-
тях #Летом отдыхаем с книгой - 2024, 
«Жазғыдемалыскітаппен».

ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ: стартуем с 
1 июня  по 31 августа 2024 года

Для этого нужно выполнить 5 
простых заданий:

1. Сделать   чтение   дома   уют-
ным  и  приятным.    Где  вы  обыч-
но   читаете (хотя   я знаю ответ за-
ранее),  но все же? Хотели  бы    вы 
создать  уютное место для   чтения? 
Тогда    лето - это   отличное   вре-
мя     для    преображения дома.
Подойдут любые идеи: - от по-
купки   красивой     подушки, чашеч-
ки   для   чая   или     кофе, уютного 
пледа  или  подставки  для    книги, 
любые другие  аксессуары. До  мас-
штабных  идей, которые  вы  може-
те воплотить, например, создание 
уголка   для   чтения   в   доме. Мож-
но  что-то    красивое сделать свои-
ми руками.

2. Прочитайте книгу на отды-
хе   и  сделайте летнее фото  на па-
мять и выложите его в группе клас-
са.

3. Если  вы с родителями  уезжа-
ете на отдых,   не забудьте   взять с 
собой  в дорогу интересную книгу!!! 
Покажите   нам   вашу   книгу «путе-
шественницу». Сделайте  фото  кни-
ги  во  время летнего отдыха.  При-
ветствуется    любой     творче-
ский   подход  на  тему лета  и книги.

4. Нарисуйте портрет любимого 
книжного героя Книжная   благо-
творительность  – подарите   книгу. 
В продолжении предыдущего   пун-
кта - лишние  книги, можно отнести 

в городскую библиотеку   или   дру-
гое  учреждение (дом  престарелых, 
детский   сад), где они   будут   нуж-
нее. Или   подарите   книгу   своим   
друзьям  или  близким.

Это тоже очень приятно   и   да-
рит  хорошее   настроение.

5. Сделайте   новую  заклад-
ку  для   книги.

Вы можете смастеритьса-
мую   прелестную  и   восхити-
тельную   закладку   в   мире, 
которая   каждый    раз, одним толь-
ко  видом  будет  вас   радовать. 

Дорогие ребята! 
Так, как Вы уже взрослые мы 

предлагаем Вам домашнее задание
Информацию, прочитанную в 

произведениях, можно предста-
вить в форме «бортового журнала», 
«двухчастного дневника». Бортовые 
журналы – обобщающее название 
различных приемов обучающего 
письма, согласно  которым Вы мо-
жете во время изучения темы запи-
сывать свои мысли. Когда бортовой 
журнал применяется в самом про-
стейшем варианте, перед чтением 
или иной формой изучения материа-
ла Вы можете записывать ответы на 
следующие вопросы.

Что мне известно 
по данной теме? 

(Тема о природе, о животных, 
об авторе, по названию).

Что нового я узнал из текста? 
Что мне запомнилось? 

Что меня удивило?
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Встретив в тексте ключевые мо-
менты, Вы должны записать их в 
свой бортовой журнал. При чтении, 
во время пауз и остановок, запол-
ните графы бортового журнала, свя-
зывая изучаемую тему со своим 
видением мира, со своим личным 
опытом. Проводя подобную работу, 
Ваш педагог вместе с Вами постара-
ется продемонстрировать все про-
цессы зримо, чтобы потом Вы могли 
этим пользоваться.

Двухчастный дневник - этот при-
ем, который дает возможность Вам 
увязать содержание текста со своим 
личным опытом. Двойные дневни-
ки могут использоваться при чтении 
текста на уроке, но особенно продук-
тивна работа с этим приемом, когда 
Вы получаете задание прочитать 
текст большого объема дома. Он 
выглядит так:

Цитата:
Комментарий:
Можно написать небольшой 
отзыв на прочитанную книгу.
Верно ли ...?

Выберите те вопросы, на которые 
Вам хотелось бы ответить письмен-
но. Напишите ответ на эти вопросы.

Воспользуйтесь для осмысления 
прочитанного текста «таблицей-син-
тезом». Перед чтением текста можно 
записать в первый столбик таблицы 
ключевые слова, словосочетания, 
которые, как Вам кажется, будут 
опорными в тексте. Затем предлага-
ем сделать записи во время чтения 
текста (выписать заинтересовав-
шие цитаты, слова, высказывания).

После прочтения текста в третий 
столбик сделать собственные пояс-
нения, размышления.

Ключевые слова (до прочтения 
текста).

Выписки из текста (цитаты).
Почему эта цитата важна для 

меня (мысли, рассуждения).
 Хорошо было бы написать отзыв 

на книгу.
Приятного и полезного летнего 

чтения!

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ 
И ПЕДАГОГИ!

Дети сегодня читают мало, поэто-
му задача-минимум на лето – прочи-
тать наиболее объемные произве-
дения, не оставлять их на учебный 
год. Бояться того, что ребенок что-
то прочитает заранее, а потом забу-
дет, не нужно. Есть такая вещь, как 
беглое чтение. Если книга уже про-
читана, то вспомнить какие-то фраг-
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менты, освежить в памяти детали 
ученику под силу. 

Чтение – это прежде всего обще-
ние ребенка с книгой, индивидуаль-
ная деятельность.

Но допускается и прослушивание 
аудиокниги, если ребенок находится 
в поездке. Возможен и формат элек-
тронной книги. Конечно, это край-
няя мера, но бывают такие случаи, 
что в школьной библиотеке нужной 
книги нет, а в районной ее могут 
дать лишь на десять дней, после 
чего нужно либо продлевать абоне-
мент, либо сдавать книжку. Если се-
мья уезжает на каникулы, это очень 
неудобно. Рекомендация тут одно-
значная: главное – ознакомиться с 
произведением, а на бумажном но-
сителе или электронном, уже другой 
вопрос.

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ 
И ПЕДАГОГИ!

 Есть несколько правил для успеш-
ного чтения для Вашего ребенка:

Помните, что книга – это не на-
казание. Нельзя прерывать игру ре-
бенка указанием срочно  прочитать 
книгу, потому что её задали прочи-
тать в школе. Важно, чтобы сам ре-
бенок хотел читать.

Для этого родители или педаго-
ги во внеурочное время использу-
ют различные приемы. Например, 
начинает читать взрослый – про-
сит продолжить чтение ребенка; 
просит прочитать небольшой текст 
под картинкой, остальной текст чи-
тает взрослый; читают книгу всей 
семьёй (начинает папа, продолжает 
мама, заканчивает ребенок).

2. Для того чтобы ребенок хотел 
читать сам, нужно как можно боль-
ше ему читать взрослым.  Устано-
вите правило в семье: перед сном 

взрослый обязательно полчаса чи-
тает интересную книгу.

3. Устраивайте дома (в семье) 
обсуждение прочитанных книг (кто 
что прочитал, о чем, что  заинтере-
совало, удивило, готов поделиться). 
В этих обсуждениях важно участво-
вать и ребенку.

4. В длительных поездках (на ав-
томобиле, поезде, самолёте) пред-
ложите ребенку послушать  аудиок-
нигу. Обсудите с ним, кто из героев 
ему понравился, хотел бы он (она) 
еще послушать книгу этого автора.

5. Приведенный список книг - ре-
комендательный. Только родитель 
может знать предпочтения своих 
детей, поэтому вправе воспользо-
ваться данным списком или допол-
нить его своими книгами, которые с 
удовольствием прочитает ваш ребе-
нок.

 Отличного  Вам занимательного 
отдыха!

Пусть Ваше лето запомнится Вам 
долгие годы!
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7. ИГРОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 
ДЛЯ ВОЖАТЫХ ДЕТСКИХ 
ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ ЦЕНТРОВ.

98
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Дорогой друг!

Став педагогом-организатором/ 
вожатым, ты становишься частью 
мира детства. Игры в жизни детей 
занимают особое значение.

Игра является неотъемлемой 
частью жизни детского оздорови-
тельного центра и обязательным 
инструментом в руках вожатого. По-
средством игр можно решать целый 
комплекс педагогических задач та-
ких, как сплочение коллектива, при-
витие правил поведения, создание 
ситуации успеха и т.п. Игры увлека-
ют и воспитывают, помогают позна-
комиться и узнать что-то новое о ре-
бятах своего отряда.

Надеемся, что наш сборник помо-
жет тебе в работе с детьми, откроет 
тайны организации хорошего досуга 
в лагере. 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ ПЕРИОД
Основная цель периода – создать 

необходимые условия для адапта-
ции детей в лагере и в новом кол-
лективе, познакомить их с лагерем. 

Представленные игры помогут 
вам решить задачи организацион-
ного периода, узнать лучше своих 
мальчишек и девчонок и с пользой 
провести время.

«ВЫБОР»
Участники сидят в кругу.
Задание: по команде ведущего 

«Выбор!» каждый участник указы-
вает вытянутой рукой на одного из 
участников. Необходимо добиться 
такого выбора, в котором группа 
разбилась бы на пары. Если в груп-
пе нечетное количество участников, 
то задание считается выполненным 
тогда, когда только один участник 
остался без пары.

Правила: участникам нельзя раз-

МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ КАЗАХСТАН
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говаривать друг с другом и вставать 
из круга.

«Пальцы»
Участники сидят в кругу.
Задание: всем участникам пока-

зать на счет «три» одно и то же коли-
чество пальцев на правой руке.

Правила: участникам нельзя раз-
говаривать друг с другом. Каждый 
участник сжимает правую руку в 
кулак и выставляет вперед на счет 
«три».

«Четверо стоя»
Участники сидят в кругу.
Задание: в группе в течение 5 мину-

ты должны стоять четыре человека.
Правила: участникам нельзя раз-

говаривать друг с другом, один участ-
ник может стоять только 5 секунд. 

«Бревно»
Весь отряд становится на бордюр 

или на заранее начерченную линию. 
Задание: группе - те, которые сто-

ят по краям, одновременно начина-
ют движение навстречу друг другу 
вдоль группы и должны поменяться 
местами. Самое главное, чтобы ни-
кто из отряда не сошел с бордюра. 
Можно проводить упражнение так, 
чтобы не крайние менялись места-
ми, начиная с первого человека, 
команда переправлялась на проти-
воположный конец бордюра. В ре-
зультате должна получиться та же 
линия, в том же порядке.

«Кочки»
Оборудование: «кочки» - неболь-

шая дощечка, брусок, лист бумаги или 
другой вспомогательный предмет.

Обозначить две параллельные 
линии, находящиеся на расстоянии 
не меньше трех метров друг от дру-
га. Задача команды - переправиться 
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от одной линии до другой, не каса-
ясь земли, используя «кочки».

«Переправа»
На определенной высоте (на уров-

не пояса среднего роста ребенка ва-
шего отряда) натягивается веревка. 
Всей группе необходимо перепра-
виться на другую сторону веревки, 
не задев ее. Пролазить под верев-
кой. Обязательно должно быть стра-
ховка.

«Траст – фол»
Постройте команду в две линии 

так, чтобы обе группы стояли ли-
цом друг к другу. Попросите снять 
часы, кольца, браслеты, вытянуть 
руки вперед, согнуть их в локтях 
(угол 90 градусов). Руки череду-
ются между собой, образуя «колы-
бель» для падающего. Ладони об-
ращены вверх и ни в коем случае 
не сцеплены ни между собой, ни с 
руками соседа сбоку или напротив. 
Колени страхующих слегка согну-
ты. Ведущий становится в линию 
на то место, куда придется наи-
больший вес падающего, что бы ни 
случилось, не убирать рук во вре-
мя падения участника. Поставьте 
рядом с собой сильных ребят. По 
мере продвижения очереди вы мо-
жете изменять порядок линии, что-
бы каждый участник испытал па-
дение, но держите сильных ребят в 
середине.

Необходимо подготовить падаю-
щего:

■  торс и ноги должны быть абсо-
лютно прямыми, как струнка;

■ руки скрещены на груди и сце-
плены в замок;

■  голова немного откинута назад;
■  попросите снять очки и вынуть 

предметы из карманов.
Слова, которые обязательно 

должны быть сказаны перед паде-
нием:

■ падающий: «Готовы страхую-
щие?»;

■  страхующие: «Страхующие го-
товы»;

■  руководитель: «Падай».
После приземления покачайте то-

варища на руках.
Заключение: это упражнение на 

доверие и снятие комплексов (осво-
бождение внутреннего «я». Попро-
сите каждого поделиться опытом и 
чувствами, так как ощущения каж-
дого индивидуальны.

«Дружеское рукопожатие»
Вся группа становится в одну ли-

нию. Первый участник поворачива-
ется к своему соседу, здоровается 
с ним за руку и говорит что-нибудь 
доброжелательное, затем он про-
двигается к следующему участнику, 
в то время как второй участник об-
менивается рукопожатием со своим 
соседом и т. д. Таким образом, все 
должны обменяться рукопожатием 
и добрыми словами.

Дети становятся в круг. (Это спо-
собствует открытости, вниманию 
детей друг к другу, дает чувство 
единства в коллективе. Для усиле-
ния такого чувства можно взяться 
за руки). Первый ребенок называет 
свое имя, второй называет имя пер-
вого и свое и так далее. Первый на-
зывает имена всех.

Каждый игрок получает лист бу-
маги и карандаш. За 5 минут после 
сигнала ведущего игроки должны 
познакомиться друг с другом, уз-
навая имя, кем хочет стать. Полу-
ченные данные записывают. Выи-
грывает тот, кто успел больше всех 
узнать и записать.

Дети сидят в кругу. Вожатый даёт 
задание: «Начнём считать по кругу. 
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Тот, на кого приходится число, крат-
ное трём, произносит вместо цифры 
своё имя». Эту игру можно исполь-
зовать для развития памяти и вни-
мания. Поиграйте, и вы убедитесь, 
что это действительно так.

«Фруктовый сад»
Всем участникам на спину кре-

пятся карточки с написанными на 
них названиями овощей и фрук-
тов. Задача каждого участника, за-
давая вопросы любому из группы, 
- догадаться, каким фруктом или 
каким овощем он является. Нель-
зя задавать прямые вопросы, на-
пример: «Я - яблоко?», можно толь-
ко задавать наводящие вопросы. 
На выполнение задания отводит-
ся определенное время - зависит 
от количества людей в группе. По 
окончании упражнения вожатый 
спрашивает у каждого участника, 
каким фруктом или овощем он яв-
ляется.

Дети разбиваются на пары. Им 
дается 3 минуты, за которые они 
должны как можно больше узнать о 
друг друге. Потом все садятся в круг 
и каждый из игроков рассказывает 
о своем напарнике. Стиль изложе-
ния - любой. Поощряется оригиналь-
ность.

Все садятся в круг и кладут руки 
на колени. Первый игрок говорит то, 
чего он никогда в жизни не делал. 
Например, он говорит: «Я никогда не 
летал на самолете». Если кто-то из 
игроков летал, то он подгибает один 
палец на руке. Затем говорит следу-
ющий игрок и т.д. по кругу. Побежда-
ет тот, кто быстрее всех загнет все 
пальцы.

«Моя эмблема, мой девиз»
Каждый игрок получает бумагу 

и карандаш. По сигналу ведущего 
каждый придумывает и рисует то, 
что может быть эмблемой и пишет 
ту фразу или слово, которое может 
служить его девизом (это может 
быть пословица, фраза из песни, 
крылатое выражение, название ки-
нофильма и т.д.). Потом делаем вы-
ставку работ, где каждый рассказы-
вает о себе, о своей работе.

 «Мой напарник»
Дети разбиваются на пары. Им да-

ется 3 минуты, за которые они долж-
ны как можно больше узнать о друг 
друге. Потом все садятся в круг и 
каждый из игроков рассказывает о 
своем напарнике. Стиль изложения - 
любой. Поощряется оригинальность.

«Ток»
Участники делятся на две коман-

ды и становятся друг на против дру-
га в две шеренги. С одной стороны 
лежит предмет, с другой стоит веду-
щий, который дает импульс. Задача 
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команд - передать импульс как мож-
но быстрее, чтобы человек, который 
стоит последним в шеренге схватил 
предмет быстрее человека из дру-
гой команды. Затем люди, которые 
стояли в конце переходят в начало, 
и игра продолжается.

 «Зайчик»
Ребята собираются в круг: одной 

рукой показывают большой палец 
, другой указательный и средний 
. Задача по хлопку менять жесты 

с одной руки на другую, ведущий по-
степенно ускоряет темп. Дальше за-
дача усложняется: одна рука не про-
сто показывает , но ещё и начинает 
двигать пальцами, как заяц ушами. 
На другой руке оставляем большой 
палец. Многие начинают путаться: 
дети, взрослые и сам ведущий.

 «Уличное знакомство»
Все участники игры разбиваются 

на пары. Задача одного из участ-
ников пары: познакомиться со вто-
рым, абсолютно незнакомым ему 
человеком прямо на улице. Для это-
го он применяет максимум усилий, 
всю свою находчивость. Нужно уз-
нать имя и любимое занятие. 2-ой 
игрок пытается уйти от знакомства, 
не сказав ни одного грубого слова. 
В конце игры все участники опреде-
ляют наиболее успешного «оболь-
стителя» и самого несговорчивого 
«незнакомца».

Участники игры садятся в круг. 
Ведущий сообщает о том, что вне-
запная случайность сковала уста 
всех игроков. И они не могут пря-
мо представиться и познакомить-
ся с остальными. Разрешено лишь 
делать подсказки, в которых есть 
2 слова-ассоциации, или исто-
рические личности, по которым 
можно узнать ваше имя. Напри-

мер, корень моего имени схож со 
словом, обозначающим женское 
украшение; Я - сестра Ольги Ла-
риной (Таня); Я - «тёзка» Пушкина; 
Мое имя означает большое чув-
ство (Любовь) и т.д.

 «Снежный ком»
Играющие сидят в кругу. Первый 

называет свое имя, второй – имя 
первого и свое, третий – имена пер-
вого и второго, потом – свое и т.д., 
пока круг не замкнется. В итоге по-
следний в круге говорит имена всех 
играющих, а затем и свое. Легче, ко-
нечно, быть первым, но последним 
– полезней.

«Давай познакомимся»
Играющие образуют два круга. 

Стоящие во внутреннем круге по-
ворачиваются лицом к внешнему. 
Звучит музыка, играющие в кругах 
движутся в противоположные сто-
роны. После прекращения музыки 
участники игры останавливаются 
друг перед другом, знакомятся, на-
зывая имя. Далее вновь звучит му-
зыка, только уже теперь, двигаясь 
в разные стороны и пробегая мимо 
знакомого, машут ему рукой. Музы-
ка перестает играть, появляются но-
вые знакомые. Игра продолжается.

«Кто быстрей»
Отряд делится на 2 команды. 

Между командами помощники дер-
жат ширму (например покрывало). 
По одному человеку от команды 
подходят к ширме и приседают, они 
не должны видеть друг друга. По ко-
манде ведущего ширма опускается 
и игроки, сидящие около нее, долж-
ны назвать имена друг друга. По-
беждает тот, кто называет быстрее. 
Проигравший переходит в команду 
соперников и т.д.
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«Комплимент»
Вожатый выбирает небольшое 

пространство (холл или беседка) и 
предлагает ребятам перемешаться 
и сделать большую, тесную толпу. 
По команде все участники должны 
начать здороваться друг, говоря 
своё имя и комплимент человеку 
напротив. С каждым новым собе-
седником количество комплимен-
тов увеличивается на один. Пример: 
Первый человек - один комплимент: 
Привет, меня зовут Ваня. У тебя та-
кие красивые глаза!

 « Я никогда не...»
Все садятся в круг и кладут руки 

на колени. Первый игрок говорит то, 
чего он никогда в жизни не делал. 
Например, он говорит: «Я никогда не 
летал на самолете». Если кто-то из 
игроков летал, то он подгибает один 
палец на руке. Затем говорит следу-
ющий игрок и т.д. по кругу. Побежда-
ет тот, кто быстрее всех загнет все 
пальцы.

«Яблочко»
Играющие сидят в кругу. Вожатый 

говорит: «Меня зовут…, я люблю…» 
(любить можно что угодно и кого 
угодно) и катит яблоко к кому-ни-
будь из круга. Тот поднимает ябло-
ко и тоже говорит: «Меня зовут…, я 
люблю…». И яблоко катится к следу-
ющему. Игра продолжается до того 
момента, когда все играющие пред-
ставились.

 
 «Я змея, змея, змея»

Участники стоят в круге, через 
одного - мальчик, девочка. Начина-
ет вожатый, подходя к кому-нибудь 
со словами: « Я змея, змея, змея, 
хочешь быть моим хвостом?». Если 
ответ положительный, то спраши-
ваемый проползает под ногами ве-
дущего, знакомится и своей правой 
рукой берёт левую руку спрашива-
емого через ноги. В случае отрица-
тельного ответа звучит фраза: « А 
придётся!», и идёт сцепление. Таким 
образом, с каждым разом змея всё 
больше и больше увеличивается. 
Игра продолжается до тех пор, пока 
все участники не присоединятся 
друг к другу.

 «Знакомство в центре круга»
Все участники стоят в кругу. По 

часовой стрелке ребята выходят в 
центр круга и представляются так, 
как бы они хотели, чтобы их назы-
вали. Например: Надежда, Светик, 
Иван Иванович и т.д. Это пред-
ставление можно сопровождать 
какими-то движениями, а к имени 
добавлять прилагательное, характе-
ризующее характер участника.

«Знакомство на время»
Каждому участнику за определен-

ное время необходимо узнать имена 
и пожать руки как можно с большим 
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количеством участников игры. По 
сигналу ведущего «СТОП» все пре-
кращают знакомство и рассажива-
ются на свои места. Затем каждый по 
порядку должен назвать количество 
вновь приобретенных знакомых, на-
звать каждого по имени, указав при 
этом на того, кого называешь.

 
«Рукопожатие»

Все становятся в линию. Первый 
играющий становится перед вто-
рым, пожимает ему руку и называ-
ет ему свое имя, тот отвечает ему 
тем же. Первый движется вдоль 
ряда, повторяя приветствие со все-
ми участниками, за ним идут вто-
рой, третий и т.д. Таким образом, 
игра продолжается до тех пор, пока 
каждый участник не пройдет вдоль 
строя и не обменяется приветстви-
ем со всеми играющими, а первый 
не станет снова первым.

«Игра с мячом»
Участники становятся в круг, дер-

жа вытянутые руки перед собой. Во-
жатый называет свое имя и бросает 
мяч любому из ребят. После этого он 
опускает руки. Тот тоже представля-
ется и бросает мяч дальше и т.д. до 
тех пор, пока все ребята не предста-
вятся. После того как мяч обойдет 
всех, и все опустят руки, игра начи-
нается по второму кругу. Каждый из 
участников бросает мяч тому чело-
веку, которому он бросал в первый 
раз, и снова называет свое имя

На следующем этапе игру можно 
усложнить. Играющий бросает мяч 
какому-то другому участнику и при 
этом называет его имя. Тот, кто оши-
бается, не опускает руки.

 «Построение»
Ребятам за определенное время 

(1-2 минуты) необходимо построить-

ся в шеренгу в алфавитном порядке 
их имен. Например, первым будет 
стоять Андрей, вторым – Борис, тре-
тьей – Валя и т.д. Ведущий, конечно 
же, проверит правильность их по-
строения, в результате чего ребята 
еще раз представятся.

«Башня»
Материалы: обойная бумага (га-

зеты), скрепки, скотч, клей, ножни-
цы. Из предложенных материалов	
участникам необходимо построить 
башню как можно большей высоты.

Правила: участники делятся на 
две группы, у группы есть 10 минут 
для выполнения задания. Обсуж-
дать вслух запрещается.	(Можно с 
завязанными глазами, но с обсуж-
дением).

«Электрическая цепь»
Отряд разбивается на пары. Пар-

тнеры садятся напротив друг друга, 
где соединяют руки и ступни, обра-
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зуя таким образом электрическую 
цепь, по которой течет ток.

Задание: встать, не разрывая элек-
трической цепи. Затем объединить-
ся по две пары друг с другом, чтобы 
получилась электрическая Цепь, со-
стоящая из четырех человек. Зада-
ча остается прежней – встать всем 
вместе, не разрывая цепь. Когда этот 
этап благополучно завершен, снова 
объедините группы, чтобы образо-
вать электрическую цепь, состоя-
щую из восьми человек. В конце кон-
цов получится электрическая цепь, 
образованная всеми участниками, 
которые Должны подняться.

«Сидячий круг»
Команда формирует тесный круг 

(плечи касаются). После этого по-
просите ребят повернуться на 90 
градусов направо Задание: нужно 
медленно сесть на колени друг к 
другу и рукой коснуться плеча нахо-
дящегося сзади человека. 

«Портрет отряда»
Каждый член отряда на листе А4 

рисует то, что, как ему кажется, наи-
более точно выражает его натуру, 
его характер, его интересы. Каждый 
рисунок подписывается на лицевой 
стороне. Затем вес кладут свои ри-
сунки на пол на то место, на какое 
захочет, кто-то положит в центре, 
кто-то, наоборот, подальше ото всех. 
Вожатый дает группе 5 минут для 
того, чтобы каждый переложил тот 
рисунок, который, как ему кажется, 
лежит не на месте. Как только 5 ми-
нут проходит, все отходят от рисун-
ков и вожатый пододвигает рисунки 
таким образом, чтобы они создали 
плотный «ковер». Затем вожатый 
просит каждого человека разуться 
и встать на свой рисунок. Таким об-
разом получается тесная группа. По-

том можно склеить этот «портрет» и 
повесить его в отрядном уголке.

«Свечка»
Для этого упражнения группа 

должна быть не слишком большой. 
Вся группа, кроме одного участника, 
становится в тесный круг. Участник 
становится в центр круга, скрещива-
ет руки на груди, закрывает глаза и, 
не сгибая ног, держа тело в полном 
напряжении, падает в любую сторо-
ну. Группа держит согнутые в локтях 
руки гак, чтобы повернутые в центр 
круга ладони находились на уровне 
груди. Группа принимает падающе-
го и аккуратно передает его по часо-
вой стрелке.

«Превращения»
Каждый из участников будет по 

очереди «получать» какой-то пред-
ставляемый предмет из рук своего 
соседа, предмет не материальный. 
Сосед будет «передавать» его участ-
нику при помощи одних только же-
стов. «Получив» этот «предмет», 
участник должен будет проделать с 
ним какое-то действие (например, 
если это, по- вашему представлению, 
сережка, то померить ее на себя). 
Если участник не уверен, что понял 
правильно своего соседа, ничего 
страшного - пусть поступает дальше 
так, как понял, даже если потом ока-
жется, что участник «получил» не то, 
что ему «передавал» его сосед.

Обязательно	 после	у п р а ж н е -
ния провести обсуждение. Что вам 
передали? Что вы сделали с тем пред-
метом, который вам передали? Легко 
ли вам было догадаться, что вам пе-
редают? Почему легко (сложно)

«На своём месте»
Участники сидят в кругу на сту-

льях. Ведущий в центре, он произ-
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носит некую характеристику (на-
пример, кто любит танцевать, кто 
играет на гитаре, кто любит моро-
женое и др.), относящие её к себе 
игроки должны поменяться места-
ми. Если ведущий первым занимает 
свободный стул, то игрок без стула 
становится ведущим.

«Поменяйтесь местами»
Стоящий в центре круга (веду-

щий) предлагает поменяться ме-
стами тем, кто обладает каким-то 
общим признаком. Например, ве-
дущий говорит: «Поменяйтесь те, у 
кого есть сестры». И при этом все, 
у кого есть сестры, должны поме-
няться местами. А тот, кто в это 
время стоит в центре круга, должен 
успеть занять чье-нибудь место. 
Тот, кто останется в центре круга 
после того, как все займут места, 
будет ведущим. Когда упражнение 
завершится, попросить несколь-
ких участников перечислить тех, у 
кого есть сестры, кто знает фран-
цузский, кто умеет водить автомо-
биль, и пр.

 «Детектив»
Пусть один из участников будет 

ведущим. Остальные игроки зам-
рут в разных позах. Ведущий дол-
жен запомнить позы играющих, их 
одежду. А теперь ведущий выхо-
дит из комнаты. Играющие дела-
ют пять изменений в своих позах и 
одежде (не каждый - пять, а всего 
пять). Входит ведущий. Он должен 
вернуть все в исходное положение: 
внимательно посмотреть и найти 
пять изменений в позах и одежде 
играющих.

Во время упражнения участни-
кам необходимо обратить внимание 
на свои мысли и чувства в каждой 
роли.

«Путаница»
Участники образуют круг и бе-

рутся за руки, причем руки одного 
человека должны быть сцеплены 
с руками разных людей. Задача: не 
расцепляя рук, распутать узел и об-
разовать круг. Это упражнение дает 
возможность участвовать всем в 
выработке стратегии.	 «Зеркало»

Выбираются два человека, кото-
рые будут зеркалами – молчащим 
и говорящим. Выбирается ведущий, 
он становится лицом к зеркалам. За 
его спиной встает любой из присут-
ствующих. Задача молчащего зер-
кала показать пантомимикой этого 
человека, задача говорящего – го-
ворить ассоциации с этим челове-
ком. Ведущий может обратиться к 
любому из зеркал, чтобы отгадать, 
кто стоит за его спиной.

 
«Массаж по кругу»

Все участники становятся в круг 
так, чтобы получился замкнутый па-
ровозик, кладут руки на плечи впе-
редистоящего и, начиная движения 
по кругу, мнут друг другу плечи, ими-
тируя движения массажа.

«Числовой круг»
Участники сидят в кругу.
Задание: необходимо, чтобы каж-

дый участник назвал одно число от 
1 и до числа, обозначающего коли-
чество человек в группе. Участники 
называют числа в порядке возрас-
тания. Вся группа должна «пересчи-
таться». Затем задание усложняется 
- необходимо досчитать с закрыты-
ми глазами.

Правила: отмашку для начала 
дает вожатый, и ребята начинают 
считать. Если одновременно число 
назвали несколько человек, то счет 
начинают заново. Нельзя считаться 
по кругу.
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ОСНОВНОЙ ПЕРИОД
Основной период — это период 

активной деятельности, реализа-
ции целей и задач смены. Отряд 
уже сформирован, основные обя-
занности распределены, налажен 
быт и ребята готовы к тому, чтобы 
расширять свои возможности и 
контакты.

«Космическая скорость»
Цель игры- передать мяч из рук 

в руки за .... секунд (3,14,10,5). Обя-
зательное условие чтобы мяч побы-
вал у каждого только один раз и мяч 
нельзя передавать, т.е надо подбра-
сывать/кидать кому либо. 

«Ходящий квадрат»
Все играющие встают квадра-

том (так чтобы было занято все 
пространство внутри квадрата) как 
можно теснее, можно даже заранее 
очертить квадрат, в который они 
должны поместиться. Затем веду-

щий отдаёт команды, а квадрат их 
выполняет стараясь не увеличить 
занимаемую им площадь например: 

-квадрат пошёл влево
-квадрат идёт влево 
-квадрат садится - квадрат с кри-

ками и воплями пытается сесть 
-квадрат прыгает - квадрат с не 

менее интенсивным шумом прыга-
ет. И так далее 

«Покажи»
Возраст: младшие отряды 
Необходимо изобразить что-то , 

используя всех участников команды, 
например электричку, сороконожку, 
зоопарк, телевизор и так далее...

«Пальцы»
На счет «три» все участники вы-

брасывают на руках какое-нибудь 
количество пальцев. Повторяется 
до тех пор, пока все не выкинуть 
одно и тоже число. Также можно 
играть в «камень-ножницы-бумага», 
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чтобы все в итоге выбрасывали что-
то одинаковое.	

«Фломастер»
Ребята встают в круг, и держат 

фломастеры или карандаши паль-
цами, сверху — левая рука одного, 
справа — правая другого. Задача 
ребят — присесть и встать, не уро-
нив ни одного фломастера, также 
можно варьировать задания, ус-
ложняя их.	

«Воздушные замки»
Старший возраст
Участники делятся на мини-груп-

пы по 3-6 человек. В центре комнаты 
кладется пачка бумаги и озвучивает-
ся следующая инструкция: «Каждой 
команде необходимо за следующие 
15 минут построить из этой бумаги 
башню. Ничего кроме бумаги ис-
пользовать нельзя. Башня должна 
быть выше одного метра в высоту. 
Побеждает команда, которая постро-
ит самую высокую башню

	
«Летающее яйцо»

Старший возраст
Участники делятся на мини-груп-

пы по 3-6 человек. Каждой группе 
выдается набор для сооружения 
«спасательной конструкции»: 2 пла-
стиковых стаканчика, несколько 
пластмассовых трубочек, несколько 
листов бумаги, скотч, 1 пластиковая 
тарелка или мусорный пакет, а так-
же по 1 сырому яйцу.

За 15 минут каждой команде не-
обходимо сконструировать такую 
конструкцию, чтобы в ней можно 
было скинуть яйцо с большой высо-
ты, и оно не разбилось.

В конце игры проверяется резуль-
тат работы каждой команды: яйца 
по очереди сбрасывают с большой 
высоты, затем открывают «спаса-

тельную конструкцию», проверяя, 
разбилось яйцо или нет.

«Сплетня»
Выбирается 3-4 человека, кото-

рые уходят за дверь. Им предстоит, 
заходя в кабинет, передавать ин-
формацию друг другу. Ведущий пер-
вому участнику читает текст 1 раз.   
Затем в комнату заходит следую-
щий участник, которому первый рас-
сказывает всё что запомнил. Вто-
рой участник передаёт полученную 
информацию третьему и т.д. После 
выполнения этого задания послед-
ним участником ведущий зачитыва-
ет первоначальный   текст. А потом 
спрашивает: «Ребята! Вам эта игра, 
что-то напоминает?» Ответы ребят. 
Ведущий: «Вот именно так распро-
страняются сплетни. Поэтому, пре-
жде чем передавать полученную 
информацию, убедитесь, что вы её 
поняли правильно. А то вы станете 
разносчиками сплетен».

Примерный текст: В одной из 
московских квартир обитал дрес-
сированный шимпанзе Иннокен-
тий, одетый в желтую майку, синие 
шорты и красную кепку. Однажды 
через форточку в квартиру влез вор 
и стал открывать ящики шкафа, в 
надежде найти какие-либо ценные 
вещи. И тут из-за угла высунулось 
дуло ружья и появился козырёк 
кепки, а за ним и появился сам 
шимпанзе с оружием в руках. Вор 
от неожиданности выронил из рук 
ящик и всё содержимое с грохотом 
высыпалось на пол. Не понимая, 
как поступит животное дальше, вор 
моментально вытащил сотовый те-
лефон, набрал номер милиции. Ров-
но через 20 минут появились со-
трудники милиции. Они выменяли 
у шимпанзе ружьё на банан, а вора 
забрали в отделение.



110

«У-аа, а-у…» 
(игра на раскрепощение)»

Играющие стоят в кругу. В центре 
ведущий. Ведущий и игроки произ-
носят слова.

Ведущий: Хей!
Игроки: Хей!
Ведущий: Как дела?
Игроки: Окей! ( жест «классно»)
Ведущий: А покажите мне, по-

жалуйста, … (называет какое-либо 
существительное или словосочета-
ние)

Игроки: Что вы сказали?
Ведущий: А покажите мне, пожа-

луйста, … (повторяет сказанное)
Игроки: Что вы сказали?
Ведущий: А я сказал(а)… (показы-

вает как изображать то, о чём он(а) 
говорил(а), сопровождая словами) 
у-аа, а-у, аа, а-у, аа, а-у ещё раз; у-аа, 
а-у, аа, а-у, аа, а-у молодцы!

Ведущий вместо себя выбирает 
человека из круга и он становится 
ведущим.

«Найди признак»
Водящий уходит за дверь, все 

остальные делятся на 2-3 команды 
по какому-либо признаку – по при-
чёскам, по деталям одежды и т.п. 
Например, в одном команде игроки 
с часами, в другой – без.   Когда ко-
манды разделились, водящий захо-
дит. Он должен догадаться, по како-
му признаку они разделены.

Можно водить вдвоём или втро-
ём. Каждый должен проявить мак-
симум наблюдательности.

«Себе-соседу»
Все участники встают в круг. Вы-

бирается водящий, который зани-
мает место в центре круга. Осталь-
ные участники ставят перед собой 
полузакрытую ладонь левой руки, 
а пальцы правой руки собирают 

все вместе. У одного из участни-
ков в ладони находится мелкий 
предмет – кольцо или монетка. 
Участники все вместе начинают 
движение правой рукой из сво-
ей левой ладошки, и говорят при 
этом «себе соседу». Все участники 
стараются незаметно передавать 
по кругу этот предмет. А ведущий 
старается угадать, у кого в данный 
момент этот предмет. Для этого он 
говорит: «Стоп!» и все игроки за-
мирают. Ведущий показывает ру-
кой на человека, у которого, по его 
мнению, в руках находится пред-
мет. Если ведущий угадывает, то 
участник с предметом   и ведущий 
меняются местами. Если ведущий 
не угадывает с третьей попытки, то 
все игроки придумывают для него 
любое творческое задание, а он 
его выполняет. И следующий веду-
щий выбирается по желанию или 
по считалке.

«Путаница»
Все встают в круг. Вытягивают 

руки вперёд и схватывают ими лю-
бых соседей, кроме рядом стоящих. 
Таким образом, все запутываются. 
Задача, не расцепляя рук распутать-
ся. Игра завершена в том случая, 
если все при распутывании оказа-
лись в кругу (спиной или лицом не 
важно), или образовали несколько 
кругов, или оказались стоящими в 
спирали (круг в круге).

«Ия»
Ведущий говорит: «Сейчас мы по-

играем в игру «Телепатия», в ходе 
которой я научу читать мысли. Толь-
ко для этого мне необходимы добро-
вольцы (3-5 человек), желающие, 
чтоб их мысли были прочитаны. Но 
только я буду учить читать мысли по 
поводу ваших любимых блюд».
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Добровольцы выходят за дверь, 
где им ведущий сообщает, что ка-
ждому из них необходимо вспом-
нить его любимое блюдо. Желатель-
но, чтоб блюда не повторялись.

Пока добровольцы договарива-
ются за дверью по поводу блюд, ве-
дущий сообщает всем остальным 
игрокам секрет «телепатии». Он за-
ключается в том, что доброволец 
входит и   сообщает своё любимое 
блюдо на ухо ведущему. После чего 
ведущий начинает перечислять раз-
личные блюда. А игроки после каж-
дого блюда говорят: » Нет!» до тех 
пор, пока не услышат любое кушанье 
из картошки (пирожки с картошкой, 
картофель фри, картофельная запе-
канка и т.п.). Следующее кушанье и 
есть любимое блюдо добровольца. 
Например, доброволец   Миша зага-
дал » жареная картошка».

Ведущий перечисляет: «Миша лю-
бит плов?» Все играющие хором го-
ворят: «Нет!». » Миша любит верми-
шель с грибами?» Все: «Нет!». » Миша 
любит вареники с картошкой?» Все: 
«Нет!» » Миша любит жареную кар-
тошку? Все: «Да!» Потому что зна-
ком для положительного ответа ста-
ли «вареники с картошкой».  Задача 
добровольцев понять принцип уга-
дывания мыслей.

Добровольцы могут входить в 
комнату по одному, а могут и все 
вместе. Но при этом ждать своей 
очереди «чтения мыслей».

«Телепатировать» можно не толь-
ко мысли о любимых блюдах, но и 
о подарках на день рождения, о лю-
бимых животных и т.п. Только дого-
воритесь после, какого слова будет 
загаданная мысль.

«Посланники»
Из числа игроков выбираются 

2-3 человека, которым необходимо 

узнать все о жителях внеземной 
цивилизации (это остальные игро-
ки). Для этого «посланникам» нуж-
но придумать 7-10 вопросов, на ко-
торые жители смогли бы отвечать 
только «да» или «нет». На составле-
ние вопросов им отводиться три ми-
нуты (они для этого отходят в сторо-
ну или за дверь). В это время всем 
остальным даётся инструкция о том, 
что они представители внеземных 
цивилизаций. И на все вопросы «по-
сланников» имеют право отвечать 
только «да» или «нет». Ответ на во-
прос зависит от того, улыбается ли 
человек в тот момент, когда задает 
вопрос. Если улыбается, то все жи-
тели внеземной цивилизации хором 
отвечают «да», если не улыбается – 
«нет».

После окончания игры «послан-
никам» задаются вопросы:

1.  Много ли информации они по-
лучили от местных жителей?

2. Поняли ли вы, в каких случаях 
жители отвечали «да» и «нет».

Вывод: дружелюбие и улыбка по-
могает нам в общение с людьми.

«Зоопарк»
Эта игра - розыгрыш, но никто из 

игроков не должен знать, что его 
разыгрывают. Для игры необходи-
мо не менее 12 человек. Все стано-
вятся в круг. В центре круга - веду-
щий. Все игроки держат друг друга 
под локти. Ведущий начинает игру 
следующими словами. «Сейчас мы 
будем играть в игру, которая назы-
вается «Зоопарк». Каждому из вас 
я сейчас на ухо шепну название ка-
кого-либо животного, которое вы 
не должны никому говорить. Затем, 
когда все получат название живот-
ных, я буду называть их в своем 
рассказе. Если вдруг выпадет на-
звание животного, которое кто-то 
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получил, то этот игрок должен не-
медленно присесть и утянуть за со-
бой двух соседних игроков, которых 
он держит сейчас под локти Задача 
же этих соседних игроков вовремя 
удержать его. Понятно?» Затем ве-
дущий подходит к каждому и шеп-
чет ему на ухо одно и то же, напри-
мер, «Гиппопотам».

Но каждый игрок думает, что на-
звание этого животного только у 
него. Когда ведущий раздает назва-
ния, то он должен сделать вид, что 
выдумывает каждый раз новое, че-
сать затылок, говорить: «Что ж мне 
для тебя придумать?» и т.д. Затем, 
когда он всем раздаст названия жи-
вотных, то начинает свой рассказ.

«Река и берега»
На внимание. На земле чертятся 

2 линии на расстоянии 
1м. Между этими линиями «река», 

а по краям – «берег». Все стоят на 
«берегах». Ведущий подает команду: 
«РЕКА», и все прыгают в «реку». По 
команде «БЕРЕГ», все выпрыгивают 
на «берег».

«Реклама» 
Двое ребят выходят за дверь или 

отходят в сторону, но так, чтобы ни-
чего не слышать. Им дают одинако-
вый предмет (например, ручка). Они 
должны его прорекламировать или 
составить увлекательный рассказ 
об этом предмете. Остальные игро-
ки, оставшиеся в комнате, получают 
инструктаж о том, что первого во-
шедшего все внимательно слушают, 
а после его выступления аплодиру-
ют. Второго не слушают, перегова-
риваются, мимикой и жестами пока-
зывая, что им не интересно. После 
обоих выступлений вошедшему 
игроку предлагают ответить на во-
просы:

1. Вам было приятно выступать 
перед ребятами?

2. Какие чувства вы испытывали, 
когда выступали?

 Вывод: Каждому бывает неприят-
но, когда его не слушают. Педагогам. 
Желательно попросить поучаство-
вать в упражнении того человека, 
который не умеет слушать других и 
поставить его на место второго че-
ловека. Он через себя прочувствует, 
что же такое не слушать других.

«Нужный цвет»
По команде ведущего необходи-

мо дотронуться до определенного 
цвета, причем нельзя касаться это-
го цвета на себе и на ведущем. Игра 
“на вылет”, то есть последний кос-
нувшийся выбывает, однако на тех, 
кто не играет касаться цветов мож-
но. Довольно забавное зрелище, 
особенно когда остается несколь-
ко человек, и они стоят буквально 
на низком старте, азартно пытаясь 
успеть дотронуться до нужного цве-
та раньше соседа.

ИТОГОВЫЙ ПЕРИОД
Если однажды поутру вашу го-

лову посетит мысль: «А ведь через 
три дня уже заканчивается смена!» 
– это верный признак того, что на-
чался заключительный период. А 
стоит вам внимательно оглядеть-
ся вокруг, вы обнаружите и другие 
признаки, подтверждающие эту 
мысль. Например, вы увидите, что 
изменилось поведение детей. Они 
стали чуть более возбужденными, 
чуть более болтливыми, чуть бо-
лее раскованными. Если поинтере-
соваться, хотят ли они домой, то в 
ответ можно услышать неопреде-
ленное: «И да, и нет». Это говорит о 
том, что ребята сдружились, узнали 



МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ КАЗАХСТАН

М
ЕТ

ОД
И

Ч
ЕС

КИ
Е 

РЕ
КО

М
ЕН

Д
А

Ц
И

И

113

друг друга, умеют понимать своих 
товарищей с полуслова, им просто 
хорошо вместе. Предложите ребя-
там такие чудесные игры, как «Ас-
социация», «Бонжур, мадам! При-
вет, браток!», «Узнай по носу», «Царь 
обезьян», «Скульптура любви».

«Ассоциация»
Водящий выходит из помещения, 

где сидят играющие. Из группы ре-
бят выбирается один игрок, о кото-
ром пойдет речь. Водящий имеет 
право задавать вопросы такого 
плана: «Если бы он был цветком, то 
каким?» (животным, домом, природ-
ным явлением, книгой и т.д.). Водя-
щий должен так построить вопросы, 
чтобы определить, о ком идет речь.

«Бонжур, мадам! 
Привет, браток!»

Одному из игроков завязывают 
глаза. Подводят его по очереди к 
играющим и предлагают по руко-
пожатию определить, с кем он здо-
ровается – юношей или девушкой. 
Свой ответ он должен выразить 
фразой: «Бонжур, мадам!» или «При-
вет, браток!».

«Узнай по носу»
 Водящему предлагают узнать то-

варищей, он садится на стул за за-
навеской. Игроки поочередно, чуть 
раздвигая ее, показывают водяще-
му руку, ногу, глаза, рот, нос, волосы 
и т.п.

Вариант 2. Водящему можно за-
вязать глаза и предложить узнать 
ребят по рукам, коленям.

«Царь обезьян»
Выбирается водящий, который 

уходит в сторону. Все договарива-
ются, что когда придет водящий, все 
кричат три раза «я» на вопрос «Кто 

царь обезьян?». Водящий должен 
угадать, кто из игроков «царь» (и не 
отгадывает, т.к. его никто не зага-
дал). После этого он садится вместе 
со всеми и ему объясняют, что его 
задача – точно так же бить себя в 
грудь и кричать «я!».

Выходит второй водящий. Игро-
ки договариваются кричать «я!» два 
раза. И когда второй водящий на 
третий вопрос «Кто царь зверей?» 
сам же истошно кричит: «Я!» – ответ 
ясен.

Бывает, что игра не получается. В 
таких случаях сметливому участни-
ку следует присвоить титул настоя-
щего «царя» – вполне догадливого 
человека.

«Скульптура любви» 
(Для старшего возраста) 

Вызывается несколько пар юно-
шей и девушек. Одна пара остает-
ся, а остальные выходят за дверь. 
Первая пара игроков изображает 
скульптуру любви. Вызывается 
юноша. Ему предлагается стать 
скульптором и изменить в данной 
скульптурной композиции все, что 
ему не нравится. После того, как 
скульптура заново создана, «скуль-
птор» встает на место первого юно-
ши. Затем приглашается девушка 
и переделывает скульптуру в со-
ответствии со своими представле-
ниями. После завершения работы, 
девушка занимает место предыду-
щей героини. И так до тех пор, пока 
все участники не побывают в роли 
«скульпторов». В конце игры по-
следняя скульптура сравнивается с 
первоначальной.

«Дикая обезьяна»
Вожатый говорит: «Значит так. 

Сейчас мы его (ее) подколем. Он 
сейчас вернется, а мы скажем, что 
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здесь симпозиум самых диких обе-
зьян и ему нужно определить, кто 
же самая дикая. Для этого, - скажем 
мы, - ты должен спросить: «Кто здесь 
самая дикая обезьяна?» Все кричат: 
«Я! Я!» С дух попыток ты должен 
угадать, кто же эта обезьяна. А са-
мая дикая – это та, кто громче всех 
кричит и сильнее бьет себя кулаком 
в грудь. Итак, две попытки. После 
двух попыток он на кого-то укажет. 
Мы все, как бы, удивимся и скажем, 
что он угадал. Тот, на кого показали, 
как на самую дикую обезьяну — вы-
ходит. Мы кого-то загадываем вроде 
бы по-настоящему, и когда вернется 
второй ведущий и начнет спраши-
вать первый раз: мы закричим, а на 
второй попытке – наберем воздуха 
для крика и… промолчим. А тот, кто 
водил в первый раз, закричит. Тут 
все станет ясно. Вопросы есть?

Казахские народные игры

«Қазан» (Ямка)
Цель: развивать у детей глазомер, 

ловкость.
От линии, где стоят игроки, в 10, 

15 и 20 шагах надо выкопать по од-
ной ямке не очень широкой, около 
20 см в диаметре. У каждого из ре-
бят должно быть по три примерно 
одинаковых по размеру камешка. 
Необходимо забросить камешки в 
эти ямки, причем при попадании в 
ту или иную ямку начисляется и со-
ответствующее количество очков 
10, 15 и 20.

«Арқан ойын» (Перепрыгни через 
веревку)

Цель: развивать у детей ловкость, 
умение прыгать и перепрыгивать 
через веревку.

На ровной площадке очерчивает-
ся круг с радиусом, равным длине 
веревки. С помощью считалки вы-
бирается водящий. Водящий, стоя 
в центре круга. вращает веревку 
— примерно на уровне колен и при 
этом то замедляет, то убыстряет 
скорость ее вращения, стараясь за-
деть кого-либо из играющих. Задача 
играющих — вовремя перешагнуть 
или перепрыгнуть через веревку, не 
поддавшись на уловки водящего. 
Если же кто-нибудь зазевается, ему 
и быть водящим в следующем туре.

«Ұшты-ұшты» (Летит -летит)
Цель: развивать у детей внима-

ние, ловкость.
Водящий произносит название 

той или иной птицы, прибавляя: 
«Ұшты -ұшты» (т.е. «летит-летит), и 
одновременно машет руками. Все 
играющие повторяют его движения. 
Один раз. другой, третий. Но вдруг 
водящий произносит, к примеру: 
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«Собака!». Если кто-то, поддавшись 
на его уловку, опять замахал рука-
ми, придется ему нести какое-ни-
будь шутливое « наказание», напри-
мер. рассказать стихотворение или 
спеть песню.

«Орамал» (Платок)
Цель: развивать у детей внима-

ние, умение быстро реагировать на 
сигнал, совершенствовать навык 
бега.

Водящий даёт одному из участ-
ников завязанный в узел платок. 
Участники становятся в круг вокруг 
водящего. По команде водящего: 
«Раз, два, три!» все участники раз-
бегаются, Водящий должен догнать 
игрока с платком, коснуться его 
плеча и взять платок. В момент пре-
следования игрок с платком может 
передать его товарищу, тот следую-
щему и т.д.

Если водящий поймает игрока с 
платком, тот должен исполнить лю-
бое его желание: спеть песню, про-
читать стихотворение и т.д. После 
этого он становится водящим.

«Бәйге»
Цель:  Упражнять детей в беге, 

развивать двигательные навыки, 
ловкость.

Для игры подготавливается пло-
щадка. Расстояние от линии стар-
та до линии финиша менее 20 м. 
Платочек подвешивается на стойке 
или крепится на протянутой вдоль 
линии финиша веревке. В качестве 
атрибутов используются предметы 
быта (вожжи, камча), элементы ка-
захского национального костюма. 
Несколько пар детей («кони» и «на-
ездники») встают на линии старта 
так, чтобы не мешать друг другу. 
Первый ребенок — «конь» вытягива-
ет руки вперед, второй «наездник» 

кладет руки на плечи «коню». По 
сигналу ведущего дети бегут до от-
меченного места и обратно. «Наезд-
ник», прискакавший первым к фини-
шу, должен подпрыгнуть и достать 
платочек, закрепленный на стойке. 
Он становитя победителем.

«Белбеу тастау» (Ремешок)
Цель: тренировать детей в беге.
Дети сидят широким кругом, 

тесно прижавшись плечами друг к 
другу. Водящий определяется с по-
мощью жребия или считалки) бы-
стрым шагом, низко опустив руку с 
ремешком, проходит по кругу сзади 
игроков и старается незаметно оста-
вить ремешок у кого либо за спиной. 
Если ему это удается, то он, быстро 
обойдя круг, поднимает ремешок со 
словами: «Здесь тесно, найди свое 
место!» - слегка ударяет по спине 
невнимательного игрока.

Игрок вскакивает и по кругу убе-
гает от водящего, стараясь первым 
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снова сесть на свое нее место. Водя-
щий гонится за ним, и если успевает 
настичь и ударить ремешком, пре- ч 
чем игрок добежит до своего места, 
то они меняются ролями.

Если играющий заметил, как хи-
трый водящий оставил ремешок у 
него за спиной, то он же подхватить 
ремешок и догонять водящего. А не 
догонит — ему водить!

«Допқа тигіз» (Попади в мяч)
Цель: развивать у детей меткость 

а силу рук.
дети делятся на две команды. 

Первая команда строится в линию, 
в затылок друг другу. Между игрока-
ми в команде расстояние примерно 
в два шага. Вторая команда строит-
ся точно так же, параллельно пер-
вой. для игры необходимо столько 
мячей, сколько игроков в обеих ко-
мандах. Задача игроков первой ко-
манды — поочередно бросать мячи 
вверх и немного вперед. Вторая 
команда также поочередно долж-
на поразить своими мячами все 
«цели». Потом наоборот.

«Тапқыш» (Находчивый)
Цель: развивать у детей сообра-

зительность.
Воспитатель делит детей на 

две команды, выбирает водящего. 
Участники команд становятся в две 
линии друг напротив друга. Рассто-
яние между командами примерно 2 
метра. Водящий бросает крайнему 
игроку одной из команд в руки мяч 
и произносит начало любого слова, 
например: «То...»

- ..поль!» быстро, не мешкая дол-
жен закончить игрок и бросить мяч 
сидящему напротив: «Бе...»

- «…рёза!» сразу отвечает тот и 
бросает мяч своему сопернику...

Водящий отмечает любую за-

минку с ответом и начисляет за нее 
одно штрафное очко. В обязанности 
водящего входит и контроль по со-
блюдению правил за точной переда-
чей мяча, за тем. чтобы не было под-
сказок, а также за временем. Игра 
должна идти З или 5 минут как вы 
условитесь.

Для усложнения игры можно 
ограничиться, к примеру, названия-
ми растений, животных... Победив-
шей объявляется команда, набрав-
шая меньшее количество штрафных 
очков.

В некоторых случаях игра может 
закончиться очень быстро — ког-
да чьи-либо раздумья над ответом 
слишком затянулись.

«Бұғынай»
Цель:  развивать «детей внима-

ние, навык счета, мышление, па-
мять, креативность и творческие 
способности.

Дети усаживаются по кругу, 
скрестив ноги впереди. Водящий 
(выбранный по жребию) начинает 
пересчитывать игроков: «Первый 
бұғынай, второй бұғьшай, третий 
бұғынай...» н т л. — до последнего. 
Затем он неожиданно называет ка-
кой-нибудь номер (например: «Пя-
тый  бұғынай!»). Названный быстро 
встает с места и, в свою очередь, на-
зывает номер, после этого быстро 
садится. Вызванный встает и также 
называет любой из номеров.

И так каждый раз: вызванный 
быстро встает, называет номер и 
быстро садится. Если кто-то, когда 
назовут по номер, не встанет или 
встанет другой игрок, то ему дает-
ся какое-либо задание (ответить на 
вопрос, угадать загадку, станцевать, 
спеть, проскакать на одной ноге и 
т.д.). После этого называет новый 
номер по своему желанию. В за-
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ключение отмечают тех, кто ни разу 
не ошибся. Правила: каждый игрок 
должен запомнить свой номер и не 
вставать до вызова. После вызова 
игрок садится на свое место, скре-
стив ноги впереди.

«Сақина» (Колечко)
Цель: развивать у детей ловкость 

и быстроту реакции.
Дети стоят широким кругом, вы-

тянув руки со сложенными вместе 
ладонями. Водящий (он в центре 
круга) с «колечком» обходит игро-
ков, делая вид, что опускает кольцо 
в ладонь (вместо настоящего ко-
лечка можно использовать любой 
мелкий предмет). Водящий обходит 
круг. оставляя «кольцо» у кого-ни-
будь в ладонях, но ни водящий, ни 
тот, кому оставлено «кольцо», не 
должны ничем выдать себя. Когда 
круг обойден, и по команде водяще-
го игрок с колечком» пытается бе-
жать к центру круга.

По условиям игры каждый игрок 
в ответе за своего соседа слева и 
задерживает его, не давая убежать.

Однако, если обладателю «коль-
ца» удастся беспрепятственно до-
стичь центра круга, то его соседу 
придется быть водящим.

«Соқыртеке» (Жмурки)
Цели: развивать у детей слуховое 

внимание; упражнять в умении отга-
дывать игрока по прикосновениям.

Дети образуют круг и стоят, об-
ратившись лицами в его середину. 
Три-четыре человека находятся в 
кругу, причем одному из них завязы-
вают глаза платком или косынкой. 
Находящиеся в кругу игроки прика-
саются поочередно к игроку с завя-
занными глазами, подходя к нему с 
разных сторон, а тот должен угадать, 
кто его коснулся, назван фамилию 

или имя. Опознанному завязывают 
глаза, и игра продолжается. Если 
игрок с завязанными глазами ловит 
одного из участников игры, находя-
щихся в кругу, то, не отгадывая, кого 
поймал, он снимает с себя повязку и 
связывает глаза пойманному.

«Затты тап» (Найди предмет)
Цель: развивать у детей внима-

ние, умение определить, у кого нахо-
дится предмет по жестам и мимике.

Выбирается водящий. Вокруг него 
дети образуют круг плечом к плечу 
так, чтобы не было просвета.

Держа руки за спиной, они пере-
дают друг другу какой-нибудь не-
большой предмет — мяч, коробку, 
брелок и т.п.

Водящий, находясь в кругу, дол-
жен угадать, у кого находится пе-
редаваемый предмет. Отыскав, он 
становится между игроками, обра-
зующими круг, а в круг идет другой 
игрок.

«Дауыста, атыңды айтам» (Уга-
дай имя)

Цель: развивать у детей слуховое 
внимание, творческие способности.

Дети стоят в кругу, в середину 
круга выводят водящего, завязыва-
ют ему платком аза и поворачивают 
несколько раз кругом, чтобы он не 
смог сориентироваться — где и си-
дит.

Водящий указывает на кого-либо 
из игроков рукой и говорит: «Дауы-
ста, атыңды айтам» т е. «Подай го-
лос, я угадаю твое имя»). Игрок, на 
которого пал выбор, подает голос, 
но изменяет его так, чтобы водящий 
ни в коем случае не узнал. Если во-
дящий угадывает, чей это был голос, 
— то меняется с этим игроком роля-
ми. Если же нет — он обязан понести 
шутливое «наказание»: рассказать 
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стихотворение, спеть или станце-
вать и т.п.

«Ақ қасқыр — байланған қасқыр»
(Белый лютый — серый лютый)
Цель:  совершенствовать у детей 

навык бега.
В игре участвуют две команды 

это волшебные храбрые волки. Ка-
ждая команда имеет1 свое логово 
и клетку. Логово — это круг, рассчи-
танный на то, чтобы все играющие 
каждой команды поместились в 
нем свободно. Клетка — это тоже 
круг, начерченный рядом с логовом, 
предназначенный для вероятных 
пленников. В центре площадки про-
черчена линия это граница между 
логовами, находящаяся на равном 
расстоянии от каждого из них. Ко-
манда, получившая по жребию пра-
во начать игру, поет:

Белый лютый,
Серый лютый,
Кого вы из нас хотите
Разозлить?

Имя назовите!
Другая команда отвечает:
Нужен нам самый храбрый.
Тот, кто врагов в бою победил,
Тот, кто в походы ходил,
Тот, кто в стременах вставал,
Злому волшебнику рога отрубал.
Белый лютый
При белой луне,
Серый лютый
При бледной луне
До орды добежит,
К нам от вас самый смелый (имя 

выбранного) прибежит. Тот, на кого 
выпал выбор соперников, выбегает 
из своего логова под восторженные 
возгласы своих товарищей. В это 
время команда, которая приглашает 
«волка», становится в шеренгу, дер-
жа перед собой раскрытые ладони. 

Правила
Касаться рукой «волка», перешед-

шего границу, нельзя.

Игры с залом

«Дождь»
Ведущий: «Сейчас мы разучим 

наши фирменные аплодисменты. 
Повторяйте за мной. Пошел мелкий 
дождь — хлопаем одним пальцем по 
ладошке. Дождь стал усиливаться 
— хлопаем двумя пальцами по ла-
дони. Стал еще сильнее — хлопаем 
тремя пальцами по ладони. Пошел 
сильный дождь — четыре пальца 
хлопают по ладони. Начался ливень 
— всей ладонью». Проиграв раз, ве-
дущий может предложить разучить 
концовку игры. Когда он махнет ру-
кой, весь зал должен сказать: «Yes», 
и дождь прекращается, устанавли-
вается тишина.

«Дельфинарий»
Ведущий: «Игра на внимание. 

Представьте, что моя левая рука 



МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ КАЗАХСТАН

М
ЕТ

ОД
И

Ч
ЕС

КИ
Е 

РЕ
КО

М
ЕН

Д
А

Ц
И

И

119

— это море (делает волнообразное 
движение), а правая — рыбка (пра-
вой ладошкой изображает рыбку, 
которая плывет, извиваясь). Когда 
рыбка выпрыгивает из моря (т. е. 
поднимается правая рука над ле-
вой рукой), вы хлопаете. Итак, начи-
наем».

Ведущий первоначально делает 
медленные движения. Затем вводит 
обманные движения, после ускоря-
ет темп, устраивая овации.

«Чайничек»
Чайничек - ладони параллельно 

друг другу
Крышечка - ладошка правой руки 

- крышечкой
Шишечка - кулачок
Дырочка - пальцы кольцом (знак 

ОК)
Пар идет - указательным пальцем 

делаются круги по возрастающей.
По мере пения слова заменяют-

ся словом - Ля-ля-ля и движениями 
рук.

Чайничек c крышечкой.
Крышечка с шишечкой.
Шишечка с дырочкой...
В дырочке пар идет.
Пар идет в дырочку.
Дырочка в шишечке...
Шишечка в крышечке.
Крышечка с чайничком.
«Пол, нос, потолок»
Правой рукой покажите на пол и 

назовите: «Пол». Затем покажите на 
нос, скажите «Нос», а потом подни-
мите руку вверх и произнесите: «По-
толок». Ваша цель запутать ребят. 
Ребята должны внимательно слу-
шать и показывать правильно.

«Рассказ на заданную тему»
На сборе детского звена или в 

литературном кружке можно про-
вести кратковременную игру (на 

составление рассказа с использо-
ванием заданных слов. Одного из 
играющих выбирают рассказчиком. 
Остальные пишут на клочках бума-
ги по одному слову и передают ему. 
В течение 10—15 минут рассказчик 
должен составить и прочесть бо-
лее или менее связный рассказ, в 
котором будут обязательно исполь-
зованы все заданные слова (в лю-
бой последовательности и в любой 
грамматической форме). Например, 
даны такие слова: тетрадь, загадка, 
скатерть, приключение, лодка, ключ, 
экскурсия, окно, герой. Получивший 
эти слова может сочинить пример-
но такой рассказ: «Наш отряд от-
правился на экскурсию. В пути было 
много приключений. Одна из наших 
лодок перевернулась, и Вадик чуть 
не утонул. Спасая его, Миша проя-
вил себя как герой. Добравшись до 
школы, где нам предстояло заноче-
вать, мы постучались в окно к сто-
рожу. Он никак не мог найти ключа 
от дверей. «Куда он делся? Это про-
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сто загадка», — сказал он, но ключ 
оказался под скатертью. Все свои 
приключения мы записывали в те-
традь». Руководитель должен вни-
мательно следить за тем, чтобы 
рассказ был представлен точно в 
назначенное время и чтобы все за-
данные слова в нем упоминались.

«Города»
На стене или на специальных щи-

тах висят две одинаковые геогра-
фические карты. Двое играющих 
подходят к картам. Перед каждым 
из них кладут по 18 — 20 булавочек с 
цветными флажками, вручив одно-
временно список из названий 18—
20 известных городов. По команде 
руководителя играющие одновре-
менно начинают накалывать флаж-
ки на все пункты карты, указанные 
в списке, точно соблюдая их после-
довательность и назьивая каждый 
отыскиваемый город вслух. За пра-
вильностью развески следит руко-
водитель или выделенный из числа 
играющих судья. Тот, кто быстрее 
закончит навешивание всех флаж-
ков, выигрывает. Когда сменятся 
две-три пары играющих, нужно спи-
сок городов заменить другим. Для 
того чтобы придать игре характер 
коллективных соревнований, мож-
но всех присутствующих разбить 
на две группы (команды), которые 
выделяют своих представителей. 
Очки за более быструю развеску 
засчитываются не отдельным игра-
ющим, а всей команде.

«Коллективный рассказ»
Играющие садятся в круг и рас-

считываются по порядку номеров. 
Руководитель или один из играю-
щих начинает рассказ о своем пу-
тешествии. На самом интересном 
месте он обрывает его и говорит: 

«Продолжение следует в номере 
третьем». Играющий, чей номер 
объявлен, должен тотчас же продол-
жить рассказ, но спустя некоторое 
время оборвать его на интересном 
месте и сказать: «Продолжение сле-
дует в номере пятом» (или шестом, 
или другом каком-нибудь). Тогда 
рассказ подхватывает следующий, 
сидящий под соответствующим но-
мером, и так до тех пор, пока все не 
примут участия в рассказе. В кон-
це круга ведущий игру заканчивает 
рассказ. Участвующие в игре долж-
ны помнить, что рассказывать надо 
географически правдоподобно. Про-
должать рассказ надо с того геогра-
фического пункта, на котором оста-
новился предыдущий рассказчик, 
но, конечно, дальнейший маршрут 
путешествия каждый может приду-
мывать по-своему.

«Стихи на заданные рифмы»
В литературных кружках очень 

распространена игра, которую при-
нято называть «Буриме». Назва-
ние это французское. Оно означает 
«рифмованные концы». Игра заклю-
чается в том, что на заданные зара-
нее рифмы в виде конкурса пишутся 
стихи. Они могут быть серьезными 
или шуточными, но заданные риф-
мы изменять или переставлять не 
разрешается. Игру «Буриме» обычно 
проводят на различных вечерах и 
праздниках. За лучшие стихи, напи-
санные тут же, экспромтом, выда-
ются премии.

«Таможня»
Ведущий – таможенник. Участ-

ники – пассажиры, везущие через 
таможню какой-либо груз. Ведущий 
загадывает принцип пропуска че-
рез таможню. Например, он будет 
пропускать пассажиров, везущих 
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груз, первая буква которого совпа-
дает с первой буквой имени пасса-
жира. Участники выстраиваются в 
очередь. Ведущий спрашивает: «Что 
везете?» Пассажир Виталий отвеча-
ет: «Картошку». Таможенник, соот-
ветственно не пропускает его и Ви-
талий становится снова в очередь. 
Задача участников догадаться по 
какому принципу работает таможня. 
Эту игру можно проводить несколь-
ко раз, если усложнять принцип. 
Например, вторая буква в имени, 
фамилии, первая буква цвета волос, 
пропуск пассажиров, у которых в 
одежде есть белый цвет и т.д.

«Энциклопедия»
Участники – это команды ученых, 

которым необходимо грамотно «по-
полнить энциклопедию». Командам 
предлагается незнакомое слово из 
настоящей энциклопедии, значение 
которого они должны придумать та-
ким образом, чтобы другая команда 
поверила в его правильность. После 
написания значения данного слова, 
команды сдают листки ведущему, 
который перемешивает их с листком 
настоящего значения слова и зачи-
тывает по очереди. Далее команды 
выбирают ответ, который считают 
правильным. Задача команд: опре-
делить настоящее значение (1 очко). 
Если они принимают за настоящее 
– значение другой команды, то за 
«грамотный обман» (соблюдение 
стилистики), команда, написавшая 
такой ответ, зарабатывает допол-
нительный балл. После – ведущий 
зачитывает правильный ответ. По-
беждает команда ученых, набравших 
наибольшее количество очков.

Примеры из энциклопедий для 
подготовки ведущего:

Лопари – употребляемое в ли-
тературе название народов саа-

мов. Обрат – устаревшее название 
обезжиренного молока, которое 
возвращалось из молзаводов хо-
зяйствам для кормления телят. Пер-
каль – тонкая хлопчатобумажная 
техническая ткань из не крученой 
пряжи. Речица – город в Гомель-
ской области, пристань на Днепре. 
Сутра – в древнеиндийской литера-
туре лаконичное и отрывочное вы-
сказывание. Кимбунду – язык на-
рода бамбунду. Дынька – в русской 
архитектуре 15-17 веков декоратив-
ная деталь, утолщение в столбах, 
колонках, в наличниках окон. Гокча 
– прежнее название озера Севан. 
Скоция – ассиметричный архитек-
турный облом с вогнутым профи-
лем из двух дуг разного радиуса.

«Стартворд»
Для этой игры Вам понадобится 

интересный и не очень сложный 
кроссворд. Все команды получают 
по одному экземпляру этого крос-
сворда, причем вопросы к нему 
есть только у ведущего. Команды 
расходятся таким образом, чтобы 
не видеть друг друга, и выбирают 
«координатора», «мозговой центр» 
и «гонцов». Координатор держит 
перед собой лист с кроссвордом и 
посылает гонцов с заданием (на-
пример «…12 по вертикали») к ве-
дущему. Задача гонцов – добежать 
до ведущего, запомнить вопрос 
(например, «У него есть хобот») и 
как можно быстрее вернуться в 
команду. Мозговой центр угадыва-
ет слово. В каждый момент гонец 
может спросить у ведущего только 
одно слово. Побеждает команда, 
быстрее других разгадавшая крос-
сворд. 

«Запрещенная буква»
Дети садятся в круг. Вожатая 
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объявляет, какая буква считается 
запретной, например «к». Нужно 
ответить на вопросы так, чтобы не 
встречалась запрещенная буква. 
Игроки по очереди отвечают, кто 
ошибся, выходит из игры.

Примеры вопросов:
– Как тебя зовут?
– Что ты сегодня ел(а) ?
– Какие цветы стоят на втором 

окне?
– В какую игру ты любишь играть?
– Кем работает твой папа?

«Писатель или не писатель»
Эту веселую игру, основанную на 

внимании, хорошо провести в пере-
рыве между другими играми, требу-
ющими некоторого умственного на-
пряжения. Руководитель называет 
одну за другой фамилии писателей: 
Толстой — писатель, Чехов — писа-
тель, Маяковский — писатель и т. 
п., всякий раз на слове «’писатель» 
поднимая вверх правую руку. Все 

играющие должны поднимать руки 
вслед за ним. Неожиданно руково-
дитель вставляет в свой перечень 
фамилии других известных деяте-
лей, которые не являются писате-
лями, прибавляя и к ним слово «пи-
сатель» и поднимая руку, например: 
Мичурин — писатель, Чайковский — 
писатель и т. п. Играющие должны 
быть очень внимательны и в этих 
случаях рук не поднимать. Тот, кто 
ошибется, выходит из игры. Игра 
должна идти в быстром темпе. Из-
бежать ошибки в игре очень трудно, 
и потому ряды участников быстро 
поредеют. Последние три-пять че-
лоБек, не попавшиеся в «ловушку», 
считаются победителями.

«Поиски омонимов»
Омонимами называются слова, 

имеющие одинаковое звучание, 
но различное значение, например: 
«коса» — заплетенные волосы и 
«коса» — сельскохозяйственное 
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орудие. Игра «Поиски омонимов» 
проводится так. Один из играющих 
выходит из комнаты. Остальные 
выбирают какой-нибудь омоним, 
имеющий три или четыре значения. 
Играющие уславливаются между 
собой, кто какого значения будет 
придерживаться в своих ответах, 
когда отгадчик обратится к нему с 
вопросом. Вернувшись, отгадчик об-
ращается к каждому из играющих 
поочередно со следующими тремя 
вопросами: где ты его видел, каким 
ты его видел, каким он тебе нра-
вится? Допустим, задуман омоним 
«ключ» (ключ от замка, ключ-род-
ник и ключ нотный). Один из играю-
щих ответит на эти вопросы так:

— В кармане, блестящим, малень-
ким. 

Другой отвечает:
— В горах, холодным, чистым. Тре-

тий:
— На бумаге, кривым, красивым, 

и т. п. 
Ответы должны составлять-

ся так, чтобы они могли служить 
лишь намеком, но не раскрывать 
сразу задуманного слова. Когда 
слово отгадано, удаляется из ком-
наты тот играющий, ответ которого 
помог отгадчику узнать задуман-
ное слово. Приводим небольшой 
список омонимов, которые могут 
быть использованы в игре: Нос (у 
человека или животного, у чайни-
ка, передняя часть корабля). Поле 
(засеянный участок земли, спор-
тивное поле, поле страницы, поле 
у шляпы, поле деятельности). Вал 
(морской вал, насыпь земли, часть 
машины). Лист (лист растения, бу-
маги, кровельного железа, кухон-
ный лист, фамилия композитора) . 
Полотно (материя, железнодорож-
ное, материал для живописи мас-
ляными красками и т. д.).

Интернет ресурсы
https://nsportal.ru/user/1086108/

page/kartoteka-kazahskih-narodnyh-
podvizhnyh-

https://kladraz.ru/
h t t p s : // e m s . c h e l - m e t e o r. r u /

w p - c o n t e n t / u p l o a d s / 2 0 1 7 / 0 4 /
Подвижные_игры_-1.pdfhttps://
ems.chel -meteor.ru/wp-content/
up loads/2017/04/Подвижные_
игры_-1.pdf
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8. ПАМЯТКИ И ИНСТРУКЦИИ ДЛЯ 
ДЕТСКИХ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ 
ЛАГЕРЕЙ ВСЕХ ВИДОВ

124



МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ КАЗАХСТАН

М
ЕТ

ОД
И

Ч
ЕС

КИ
Е 

РЕ
КО

М
ЕН

Д
А

Ц
И

И

125

8.1. ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ/ЗАКОННЫХ 
ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ РЕБЕНКА, ОТПРАВЛЯЮЩИХ 
ДЕТЕЙ В ЛЕТНИЕ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ЛАГЕРЯ

Родители/законные предста-
вители ребенка имеют право:

■ ознакомиться с услови-
ями пребывания ребенка, требова-
ниями, предъявляемыми к ребенку, 
содержанием развлекательных и 
спортивно-оздоровительных меро-
приятий, в которых будет принимать 
участие ребенок;

■ защищать законные права и ин-
тересы ребенка в случае получения 
от него негативной информации;

■ обращаться в администрацию 
оздоровительного лагеря по совер-
шенствованию его деятельности;

■ направлять в адрес педаго-
гов-организаторов индивидуальные 
рекомендации по работе с ребен-
ком.

2. Родители/законные представи-
тели ребенка обязаны:

■ проинформировать ребенка о 

требованиях, предъявляемых к нему 
в период пребывания в Центре;

■ обучить ребенка навыкам само-
обслуживания;

■ обучить ребенка элементарным 
санитарно-гигиеническим прави-
лам;

■ обеспечить ребенка для поезд-
ки и пребывания в оздоровитель-
ном лагере необходимой одеждой 
(по сезону) и обувью;

■ пройти с ребенком медицин-
ский осмотр не более чем за 10 дней 
до отъезда;

■ проинформировать сопрово-
ждающего детской группы об инди-
видуальных особенностях ребенка;

■ в случае нанесения ущерба оздо-
ровительному лагерю в результате 
недисциплинированного поведения 
или действий ребенка возместить 
его стоимость.
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 Дети обязаны ознакомиться с 
данными правилами и в случае не-
возможности их выполнения отка-
заться от поездки в оздоровитель-
ный лагерь.

3. Рекомендуемый список вещей, 
необходимый ребенку:

■ большая сумка для вещей;
■ повседневная одежда (2-3 ком-

плекта);
■ нательное белье (трусики, маеч-

ки и т.п.) с расчетом на смену каж-
дые 2-3 дня;

■ спортивный костюм и закрытая 
спортивная обувь;

■ теплый свитер или кофта;
■ 5-6 пар носков;
■ нарядная одежда и обувь для 

праздничных мероприятий, дискотек;
■ купальник (плавки) для купания 

в бассейне;
■ головной убор (шапка, бейсбол-

ка, панама и т.д.);
■ удобная повседневная обувь; 

комнатные тапочки; шлепанцы для 
душа;

■ куртка, ветровка (другая верх-
няя одежда по сезону);

■ другие виды одежды по погоде 
и личным потребностям;

■ предметы личной гигиены (зуб-
ная паста, щетка, мыло, шампунь, 
мочалка, расческа для волос, нож-
ницы для ногтей, банное полотенце 
(зубная щетка и мыло должны хра-
ниться в индивидуальных герме-
тичных футлярах).

4. Родители/законные представи-
тели ребенка обязаны:

■ обеспечить ребенка необхо-
димой одеждой и обувью соответ-
ственно сезону, предметами личной 
гигиены;

■ сообщить о состоянии здоровья 
ребенка, об особенностях его пове-
дения, об индивидуальной непере-
носимости лекарств и продуктов;

■ забрать ребенка в случае невоз-
можности его пребывания в оздо-
ровительном лагере по состоянию 
здоровья;

■ возместить, в установленном 
законодательством порядке, ущерб, 
причиненный зданиям, сооружени-
ям, оборудованию, инвентарю и дру-
гому имуществу оздоровительного 
лагеря, по вине ребенка.

5.  Запрещается самостоятельно 
увозить (уводить) детей за террито-
рию оздоровительного лагеря.

6.  Запрещается передавать сле-
дующие продукты питания:

■ консервы, колбаса, рыба, грибы, 
куры-гриль, торты;

■ газированные напитки и кисло-
молочные продукты (кефир, смета-
на, творог, йогурт и т.д.);

■ продукты быстрого приготовле-
ния (вермишель, супы и т.д.);

■ фрукты и овощи позднего со-
зревания (арбузы, дыни, сливы и т. 
д.);

■ табачные изделия, жеватель-
ные резинки, чипсы, сухарики, гам-
бургеры, хот-доги и др.

7. Запрещается брать и хранить:
■ дорогие и ценные вещи;
■ электронные игры, аудио – ви-

деотехнику, дорогие мобильные те-
лефоны;

■ спички, зажигалки, свечи, пиро-
технические средства;

■ электронагревательные прибо-
ры (кипятильники, фены, чайники и 
пр.);

■ колющие и режущие предметы 
(лезвия, ножи, опасные ножницы и 
пр.);

■ сигареты, наркотические сред-
ства.

Убедительная просьба проверить 
багаж Ваших детей перед отправкой 
на наличие запрещенных вещей.
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8.2. ПАМЯТКА ДЛЯ ДЕТЕЙ, 
ОТДЫХАЮЩИХ В ДЕТСКИХ 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ ЛАГЕРЯХ

Отдых детей и их оздоров-
ление это совокупность 
мероприятий, обеспечи-

вающих развитие творческого по-
тенциала детей, охрану и укрепле-
ние их здоровья, профилактику 
заболеваний у детей, занятие их 
физической культурой, спортом и 
туризмом, формирование у детей 
навыков здорового образа жизни, 
соблюдение ими режима питания и 
жизнедеятельности в благоприят-
ной окружающей среде при выпол-
нении санитарно-гигиенических и 
санитарно-эпидемиологических 
требований.

Настоящая памятка напоминает 
о правах и обязанностях детей во 
время отдыха в оздоровительных 
лагерях, а именно: 

Дети, отдыхающие в лагерях, 
имеют право на:

■ отдых и досуг, соответствующие 
его возрасту, здоровью и потребно-
стям;

■ охрану жизни и здоровья во вре-
мя пребывания в лагерях;

■ оказание первой медицинской 
помощи в  случае заболевания или 
получения травмы;

■ получение социально-педагоги-
ческой и психологической помощи;

■ уважение человеческого досто-
инства, защиту от  всех форм физи-
ческого и  психологического наси-
лия;

■ иные права в соответствии с За-

коном РК «О правах ребёнка в Респу-
блике Казахстан».

Дети, отдыхающие в лагерях, 
обязаны:

■ неукоснительно соблюдать ре-
жим дня, правила внутреннего рас-
порядка, указания и  распоряжения 
воспитателей, вожатых, админи-
страции и других работников лагеря;

■ при любом недомогании, про-
блеме ставить в известность воспи-
тателя или вожатого отряда;

■ соблюдать правила техники 
безопасности, личной гигиены и са-
нитарии; 

■ иметь опрятный внешний вид, 
следить за  состоянием и  чистотой 
своей одежды и обуви;

■ соблюдать тишину во время по-
слеобеденного сна;

■ быть вежливым в  общении 
со взрослыми и между собой;

■ беречь имущество лагеря (ме-
бель, оборудование, инвентарь);

■ уважать права других детей 
и считаться с их интересами.

Запрещается:
■ самовольно выходить за терри-

торию оздоровительного лагеря/по-
левого палаточного лагеря без вос-
питателя или вожатого;

■ пить воду из  случайных источ-
ников;

■ приносить с собой, передавать 
или использовать все виды оружия, 
средства химической защиты (бал-
лончики);
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■ использовать любые предме-
ты и вещества, способные привести 
к взрывам и возгораниям;

■ применять физическую силу 
для выяснения отношений между 
собой, запугивания, угрозы, вымога-
тельство;

■ совершать любые действия, 
влекущие за собой опасные послед-
ствия для окружающих;

■ передачи от  родителей/закон-
ных представителей, родственни-
ков скоропортящихся и  вредных 
для здоровья детей продуктов пи-
тания (чипсы, семечки, кукурузные 
палочки, сладкие газированные 
напитки, кремовые кондитерские 
изделия, колбасы, продукты до-
машнего приготовления, кисломо-
лочные продукты и др.).

8.3. ПАМЯТКА ПРОВЕДЕНИЯ 
УТРЕННЕЙ ЗАРЯДКИ ДЛЯ ДЕТЕЙ 
В ЛЕТНЕМ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОМ ЛАГЕРЕ

Одной из основных форм ра-
боты по физическому вос-
питанию детей в летнем 

оздоровительном лагере является 
утренняя гимнастика, зарядка. Это 
комплекс физических упражнений, 
выполняемых после пробуждения, 
которая активизирует деятельность 
таких функциональных систем орга-
низма, как дыхательная, мышечная, 
кровеносная, костная, даже пищева-
рительная, поскольку усиливается 
перистальтика кишечника. 

Цель утренней гимнастики - уско-
рить приведение организма в рабо-
тоспособное состояние после сна, 
повысить общий тонус и настроение, 
устранить сонливость и вялость. 

В процессе утренней гимнастики 
необходимо обеспечить правильную 
физическую, психическую и эмоци-
ональную нагрузку на организм де-
тей. Начинать утреннюю гимнастику 
следует с разминки и дыхательных 
упражнений. Последовательность 

физических упражнений во время 
зарядки строится таким образом, 
чтобы организм постепенно вклю-
чался в работу. 

Физическая нагрузка возрастает 
постепенно: достигнув наивысшей 
величины во время прыжков и бега, 
она снижается к концу утренней 
гимнастики. Моторная плотность 
утренней гимнастики должна быть 
высокой, поэтому на объяснения и 
показ упражнений, на раздачу спор-
тивного инвентаря и перестроения 
отводится минимальное время. Фи-
зическая нагрузка возрастает за 
счет увеличения количества повто-
рений каждого движения, темпа их 
выполнения и уменьшения интерва-
ла между упражнениями.

Упражнения должны воздей-
ствовать на все важнейшие группы 
мышц и суставы. Если применяются 
новые упражнения, желательно вы-
полнять показ сначала медленно и 
только потом в быстрой форме. 
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В комплекс упражнений вклю-
чаются упражнения, воздейству-
ющие на основные группы мышц 
(упражнения для рук, ног или туло-
вища), а также комбинированные 
упражнения. Основной методиче-
ский принцип при составлении та-
кого комплекса это правильная, 
посильная для детей, дозировка 
нагрузки. Она должна постепенно 
повышаться к середине комплекса, 
а затем несколько снижаться в ходе 
выполнения последних двух - трех 
упражнений. Упражнения следует 
выполнять, не задерживая дыхания, 
четко, энергично, сохраняя краси-
вую осанку. 

Утренняя зарядка не предназна-
чена для того, чтобы тренировать 
организм. Она должна состоять 
только из упражнений на гибкость, 
подвижность, дыхание и исключить 
использование упражнений на силу 
и выносливость.

При выполнении упражнений 
утренней гимнастики необходим 
самоконтроль. Особое внимание 
следует обращать на правильность 
дыхания, которое должно быть глу-
боким, ритмичным. 

Нагрузка на мышечную работу 
во время зарядки должна носить 
умеренный характер: частота сер-
дечных сокращений, артериальное 
давление должны восстанавли-
ваться после 3—5 мин отдыха. При 
правильно подобранном комплексе 
упражнений не должно быть одыш-
ки, слабости. Комплекс упражнений 
лучше периодически менять, добав-
лять другие упражнения, усложнять 
виды физической нагрузки.

Одежда и обувь должны соответ-
ствовать температуре воздуха и не 
стеснять движений. 

Ежедневное проведение утрен-
ней гимнастики в определенное 

время на свежем воздухе, или в хо-
рошо проветриваемом помещении, 
правильно подобранные комплексы 
физических упражнений, взбадри-
вают нервную систему детей после 
сна, активизируют деятельность 
всех внутренних органов и систем, 
повышают физиологические про-
цессы обмена, увеличивают возбу-
димость коры головного мозга, а 
также реактивность всей централь-
ной нервной системы.

Помимо оздоровительного зна-
чения, утренняя гимнастика имеет 
большое воспитательное значение. 
Систематическое ее проведение 
воспитывает у детей привычку еже-
дневно делать физические упраж-
нения, приучает организованно 
начинать свой световой день, со-
гласованно действовать в социуме, 
быть целеустремленным, внима-
тельным, выдержанным, а также 
иметь положительные эмоции и ра-
достное ощущение.

При проведении зарядки на тер-
ритории лагеря наиболее удобно 
строить детей в линию отрядных 
колонн разомкнутых по фронту и в 
глубину на два шага. Строй отряда 
может состоять из трех - четырех 
колонн: колонны мальчиков и де-
вочек отдельно или по колоннам. 
Рекомендуется разметить место по-
строения специальными фанерны-
ми табличками (40х40) с указанием 
номера отряда.

Инструктор (педагог), проводив-
ший зарядку, должен находиться 
посередине общего строя, на рас-
стоянии 10-15 метров от первой ше-
ренги. Для того, чтобы видеть всех 
ребят, лучше встать на какое - либо 
возвышение (например, на трибуну), 
позволяющее инструктору (педаго-
гу) показывать и самому выполнять 
упражнения. Утреннюю зарядку 
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нужно проводить под музыку. Для 
проведения зарядки желательно ин-
структору (педагогу) иметь мегафон 
или обычный рупор.

Вожатые и воспитатели встают 
впереди своих отрядов лицом к 
строю. Они выполняют упражнения 
(зеркально) вместе со всеми и од-
новременно следят за дисциплиной 
строя и правильностью выполнения 
упражнений детьми, при необходи-
мости делая короткие замечания.

На утренней зарядке должен обя-
зательно присутствовать медицин-
ский работник.

Комплекс утренней зарядки 
обычно начинается с ходьбы на ме-
сте (1 мин), затем легкого бега на 
месте (1 мин). После ходьбы и бега 
трусцой необходимо восстановить 
дыхание и переходить к упражнени-
ям начиная с головы, плечевого по-
яса, затем для рук, ног, заканчивая 
комбинированными упражнениями 
и ходьбой на месте (1 мин) в соче-
тании с упражнениями на дыхание.

Для того, чтобы зарядка была ин-
тересной, комплексы упражнений 
рекомендуется менять (за одну ла-
герную смену не менее двух - трех 
комплексов) с постепенным их 
усложнением за счет повышения 
трудности координации движений 
и увеличения количества повторе-
ний упражнений. Целесообразно 
заменять комплекс постепенно, по 
частям. Новые комплексы утренней 
зарядки рекомендуется предвари-
тельно специально разучивать по-
отрядно под руководством вожатых 
или воспитателей в часы спортив-
но-массовой работы.

Комплексы утренней зарядки в 
детских лагерях можно придумы-
вать самые разнообразные. Глав-
ное, чтобы они были подобраны с 
учетом физиологических особенно-

стей, группы здоровья, задейство-
вав все группы мышц, а так же были 
интересны ребятам и прививали им 
любовь к спорту.

С детьми младших отрядов заряд-
ку проводят отдельно. Ею руководят 
или инструкторы по плаванию, или 
вожатые и воспитатели этих отря-
дов, проинструктированные педаго-
гом по физическому воспитанию.

Для школьников специальной 
медицинской группы предусмотре-
на утренняя зарядка с элементами 
лечебной гимнастики. Проводить 
такие занятия может медицинский 
работник или один из воспитателей 
отряда, получивший соответствую-
щий инструктаж от врача и педагога 
по физическому воспитанию.

После утренней зарядки рекомен-
дуются водные процедуры - душ или 
обливание, после чего энергично 
растереться полотенцем до ощуще-
ния приятной теплоты. Растирать 
тело надо по ходу кровеносных со-
судов: от кисти рук до плеча, от спи-
ны до бедра, а живот и грудь - круго-
выми движениями справа налево.

Рекомендуется составлять ком-
плексы утренней зарядки в опре-
делённой последовательности, 
руководствуясь следующими поло-
жениями:

1. Первые упражнения должны то-
низировать организм, способство-
вать переходу от сна к бодрство-
ванию. Рекомендуется начинать с 
ходьбы и небольшой пробежки.

2. Последующие упражнения не-
обходимо начинать с шейного отде-
ла, постепенно включают в работу 
мышцы рук, туловища, ног.

3. Комплексные упражнения 
(прыжки на месте, приседание, вы-
пады, выпрыгивание и т.д.) и растя-
гивание включить к середине или 
ближе к концу комплекса.
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4. Завершают утреннюю зарядку 
ходьбой на месте, восстанавливая 
дыхание.

5. Следует количество повторе-
ний постепенно увеличивать по 
мере повышения тренированности.

Основные правила выполнения 
зарядки:

■ Утреннюю зарядку лучше всего 
делать на улице или в хорошо про-
ветренном помещении.

■ Самая удобная спортивная 
одежда для зарядки – спортивные 
шорты и футболка или спортивный 
костюм по сезону при занятиях на 
свежем воздухе.

■ Включать в зарядку 8-9 упраж-
нений и повторять каждое упражне-
ние 6-10 раз. Меньшее число повто-
рений не принесет пользы.

■ Не забывать о правильном ды-
хании. Дышать свободно, через нос 
(при разведении, подъеме, разгиба-
нии рук делать вдох, при наклонах и 
приседаниях – выдох).

■ Упражнения можно выполнять, 
используя дополнительный спор-
тивный инвентарь. 

■ Хорошо делать зарядку под 
бодрую, ритмичную, но негромкую 
музыку.

■ В целях повышения организо-
ванности и качества зарядки ре-
комендуется проводить специаль-
ные конкурсы между отрядами на 
лучшее её выполнение. При про-
ведении такого конкурса следует 
учитывать следующие элементы 
зарядки: быстрота и четкость по-

строения, однообразие и опрят-
ность формы одежды, дисциплина 
строя и равнение, правильность 
и одновременность выполнения 
упражнений и т. д.

Пример: Конкурс на лучшее про-
ведение утренней зарядки

Конкурс проводится в 3 этапа:
1 этап – Каждый отряд предо-

ставляет детей (от 1 до 3 человек) с 
хорошей 

координацией, знанием большого 
количества упражнений, имеющим 
чувство ритма. 

2 этап – Ребята готовят комплекс 
упражнений и проводят его со сво-
им отрядом. Победители определя-
ются по критериям.

Определение победителей про-
водятся по номинациям: «хорошо», 
«отлично», «супер». Кто попал в но-
минацию «супер» готовится к прове-
дению зарядки на следующий день 
с ребятами всего оздоровительного 
лагеря.

3 этап – Проведение утренней за-
рядки победителями второго этапа 
со всеми детьми оздоровительного 
лагеря. 

По итогам конкурса определя-
ются победители и к завершению 
сезона вручаются грамоты по но-
минациям: Король Зарядки; Коро-
лева Зарядки; Самый «Энергич-
ный»; Самый «Спортивный»; Самый 
«Ритмичный»; Самый «Активный»; 
Самый «Подвижный»; Самый «Лов-
кий»; Самый «Мобильный»; 

«Энерджайзер» Зарядки.
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8.4. ИНСТРУКЦИЯ 
ПО МЕРАМ БЕЗОПАСНОСТИ НА ОТКРЫТЫХ 
СПОРТИВНЫХ ПЛОЩАДКАХ 
(ФУТБОЛЬНОЙ, ВОЛЕЙБОЛЬНОЙ, БАСКЕТБОЛЬНОЙ), 
БЕГОВОЙ ДОРОЖКЕ

Общие требования безопас-
ности

1.1 Спортивная площад-
ка должна соответствовать сани-
тарно-гигиеническим требованиям.

1.2 К занятиям допускаются об-
учающиеся, прошедшие медицин-
ский осмотр, не имеющие противо-
показаний по состоянию здоровья.

1.3 Перед началом занятий на от-
крытых спортивных площадках не-
обходимо пройти инструктаж соглас-
но правилам техники безопасности.

1.4 При проведении занятий не-
обходимо иметь спортивную обувь 
и форму, не стесняющую движения 
и соответствующую теме и усло-
виям проведения занятий (обувь 
должна быть на подошве, исключа-
ющей скольжение, плотно облегать 
ногу и не затруднять кровообраще-
ние; при сильном ветре, понижен-
ной температуре и повышенной 
влажности одежда должна соот-
ветствовать погодным условиям).

1.5 При проведении занятий на 
открытых спортивных площадках 
должны соблюдаться расписание 
учебных занятий, установленные 
режимы двигательной активности и 
отдыха.

1.6 В процессе занятий обучаю-
щиеся должны соблюдать дисци-
плину, спортивное поведение, пра-
вила спортивной или подвижной 
игры и личную гигиену.

1.7 При проведении занятий на от-
крытых спортивных площадках воз-
можно воздействие на обучающихся 
следующих опасных факторов: трав-
мы при столкновение обучающихся, 
нарушение правил проведения игры. 

1.8 Необходимо иметь в наличии 
медицинскую аптечку с набором не-
обходимых медикаментов и перевя-
зочных средств для оказания пер-
вой помощи при травмах.

1.9 В случае несчастного случая 
педагог по физической культуре обя-
зан оказать первую помощь постра-
давшему и незамедлительно поста-
вить в известность администрацию 
оздоровительного лагеря.

1.10 Правила пожарной безопас-
ности обязан соблюдать как педа-
гог по физической культуре, так и 
обучающийся, а также знать место 
нахождения первичных средств по-
жаротушения.

1.11 В случае нарушения ин-
струкции по технике безопасности 
делается замечание и проводится 
внеплановый инструктаж. Если си-
туация повторяется, нарушитель 
привлекается к ответственности 
путем отстранения от выполнения 
упражнений на определённый пери-
од времени.

2. Требования безопасности пе-
ред началом занятий

2.1 Удостовериться о наличии 
спортивной формы и спортивной 
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обуви с не скользкой подошвой об-
учающегося.

2.2 Удостовериться в надежности 
установки и крепления стоек и пере-
кладин футбольных ворот, баскет-
больных щитов и другого спортив-
ного оборудования.

2.3 Проверить состояние и отсут-
ствие посторонних предметов на от-
крытой спортивной площадке.

2.4 Подготовить необходимый 
спортивный инвентарь для прове-
дения занятий.

2.5 Провести разминку.
3. Требования безопасности во 

время занятий
3.1 Начинать игру только по ко-

манде педагога по физической куль-
туре, делая остановки в игре и за-
вершать игру по сигналу педагога.

3.2 Строго соблюдать правила 
спортивного поведения.

3.3 Выполнять все указания педа-
гога по физической культуре.

3.4 Бережно относиться к спор-
тивному инвентарю и оборудова-
нию, не использовать его не по 
назначению, брать спортивный ин-
вентарь только с разрешения педа-
гога по физической культуре.

3.5 Не допускать столкновений с 
игроками, толчков и ударов по ру-
кам и ногам игроков.

3.6 При выполнении упражнений 
большим количеством детей соблю-
дать достаточный интервал и дис-
танцию.

3.7 При групповом старте на ко-
роткие дистанции бежать по своей 
дорожке.

3.8 После выполнения беговых 
упражнений пробегать по инерции 
5–15м, чтобы организм быстрее 
восстановился, а бегущий сза-
ди имел возможность закончить 
упражнение.

3.9 Перед выполнением упражне-

ний убедиться в отсутствии людей и 
животных на территории открытой 
спортивной площадки.

3.10 Обучающимся запрещается:
■ пользоваться неисправным 

спортивным оборудованием;
■ выполнять упражнения без не-

обходимой страховки;
■ выполнять упражнения на гим-

настических снарядах и метание 
снарядов с влажными ладонями;

■ стоять справа от метающего, 
находиться в зоне броска, подавать 
снаряд метания друг другу броском;

■ выполнять прыжки на неров-
ном, рыхлом и скользком грунте, 
приземляться при прыжках на руки;

■ без команды педагога по фи-
зической культуре осуществлять 
переход к другому виду физических 
упражнений.

3.7 Во избежание получения трав-
мы необходимо сгруппироваться 
при падении.

3.8 При получении травмы или 
ухудшении самочувствия прекра-
тить занятие и поставить в из-
вестность педагога по физической 
культуре.

3.9 Не покидать территорию от-
крытой спортивной площадки без 
разрешения педагога по физиче-
ской культуре. 

4. Требования безопасности при 
несчастных случаях, экстренных и 
аварийных ситуациях

4.1 Необходимо прекратить заня-
тия при неисправности спортивного 
оборудования и инвентаря, поста-
вить в известность об этом админи-
страцию оздоровительного лагеря.

4.2 При получении травмы ока-
зать первую помощь пострадав-
шему, при необходимости вызвать 
службу «Скорой помощи», поста-
вить в известность администрацию 
оздоровительного лагеря.
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4.3 При возникновении по-
жара на территории открытой 
спортивной площадки вызвать 
службу по пожарной безопас-
ности, поставить в известность 
администрации оздоровитель-
ного лагеря.

5. Требования безопасности по 
окончании занятий

5.1 По окончании занятий спор-
тивный инвентарь убрать в отведен-
ное место.

5.2 Снять спортивную одежду и 
спортивную обувь.

5.3 Убрать за собой мусор и поки-
нуть место занятий.

5.4 Принять душ или вымыть 
лицо и руки с мылом.

8.5. ИНСТРУКЦИЯ ПО МЕРАМ БЕЗОПАСНОСТИ 
НА ЗАНЯТИЯХ ПО ПЛАВАНИЮ

Общие требования правил 
безопасности

1.1 Допускаются к заня-
тиям по плаванию обучающиеся, 
прошедщие медицинский осмотр и 
не имеющие противопоказания по 
состоянию здоровья. 

1.2 Перед началом занятий необ-
ходимо пройти инструктаж согласно 
по мерам безопасности на занятиях 
по плаванию.

1.3 Во время занятий по пла-
ванию должны присуствовать 
инструктор по плаванию/педагог 
по физической культуре, воспита-
тель (вожатый), медицинский ра-
ботник.

1.4 При проведения занятий по 
плаванию необходимо соблюдать 
расписание учебных занятий, опти-
мальные режимы двигательной ак-
тивности и отдыха.

1.5 Необходимо обратить внима-
ние на следующие факторы несчаст-
ного случая, а именно:

- травмы и утопление при прыж-
ках в воду головой вниз при недо-
статочной глубине воды;

- купание сразу после приема 

пищи или большой физической на-
грузки.

Для оказания первой помощи при 
утоплении или травмах необходимо 
иметь в наличии:

- средства для спасения утопаю-
щих;

- медицинскую аптечку с набором 
необходимых медикаментов и пере-
вязочных средств.

1.6 Во время несчастного случая 
инструктор по плаванию/педагог 
фиизческой культуры либо меди-
цинский работник обязан оказать 
первую помощь пострадавщему и 
незамедлительно поставить в из-
вестность администрацию оздоро-
вительного лагеря.

1.7 В случае нарушения инструк-
ции по технике безопасности делает-
ся замечание и проводится внепла-
новый инструктаж. Если ситуация 
повторяется, то такие обучающиеся 
привлекаются к ответственности 
путем отстранения от занятий на 
определённый период времени.

Требования правил безопасности 
перед началом занятий на воде.

2.1 Необходимо убедиться, что 
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температура воды не ниже установ-
ленной нормы и соответствует гиги-
еническому состоянию. 

Убедиться об умении/неумении 
плавать обучающегося.

Удостовериться о наличии ку-
пального костюма (плавок), плава-
тельной шапочки.

 Запрещается приступать к заня-
тиям сразу после приема пищи (пе-
рерыв между приемом пищи должен 
быть не менее 45-50 мин.) или после 
больших физических нагрузок.

Оборудовать специально отве-
денное место для проведения за-
нятий в условиях естественного во-
доема, подготовить спасательные 
средства (спасательные круги, ве-
ревки, шесты, спасательные лодки 
и т. д.).

Провести разминку, выполнив не-
сколько легких упражнений.

3 Требования правил безопасно-
сти во время занятий

3.1 Входить в воду только по ко-
манде инструктора по плаванию/
педагога по физической культуре и 
только в специально отведенном 
месте.

3.2 Внимательно слушать ин-
структора по плаванию/педагога по 
физической культуре и строго сле-
довать отдаваемым командам на 
протяжении всего занятия.

3.3 Заплывать на глубину более 
145 см только с разрешения педа-
гога.

3.4 Обучающимся запрещается:
■ хватать друг друга за руки, ноги, 

голову и другие части тела и не то-
пить;

■ выполнять «сальто вперёд» и 
«сальто назад»;

■ бегать вокруг бассейна или на 
краю естественного водоема;

■ оставаться при нырянии дли-
тельное время под водой;

■ не стоять без движений во вре-
мя купания;

■ купаться более 30 мин, если же 
вода холодная, то не более 5-6 мин в 
естественном водоеме;

■ заплывать за установленные 
знаки ограждения водного бассей-
на (буйки), не купаться на большой 
волне, не подплывать близко к мо-
торным лодкам, яхтам и другим пла-
вательным средствам; 

■ прыгать в воду головой вниз 
при недостаточной глубине воды не-
обследованного дна водоема. 

3.4 Инструктору по плаванию/пе-
дагогу по физической культуре за-
прещено:

■ оставлять обучающихся одних 
без присмотра во время занятия; 

■ допускать к занятиям обучаю-
щихся, не прошедших инструктаж по 
мерам безопасности; 

■ проводить занятия без размин-
ки;

■ допускать к занятиям обучаю-
щихся, которые имеют медицинские 
противопоказания к плаванию.

4 Требования правил безопасно-
сти в аварийных ситуациях

4.1 При возникновении во время 
занятий в воде болей в суставах, 
мышцах конечностей, покраснения 
кожи, неприятных ощущениях в гла-
зах, возникновения кровотечения, а 
также при плохом самочувствии со-
общить инструктору по плаванию/
педагогу по физической культуре с 
последующим обращением к меди-
цинскому работнику.

4.2 Почувствовав озноб, сооб-
щить об этом инструктору по пла-
ванию/педагогу по физической 
культуре, быстро выйти из воды и 
растереться сухим полотенцем.

4.3 При судорогах не теряться, 
стараться держаться на воде и по-
звать на помощь.
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4.4 При утоплении немедленно 
сделать пострадавшему искусствен-
ное дыхание до восстановления са-
мостоятельного дыхания, сообщить 
медицинскому работнику, админи-
страции оздоровительного лагеря, 
при необходимости отправить по-
страдавшего в ближайшее лечебное 
заведение.

4.5 При получении травмы ока-
зать первую помощь пострадавше-
му, при необходимости отправить 
его в ближайшее лечебное заве-
дение и сообщить об этом админи-
страции оздоровительного лагеря.

4.6 При возникновении чрезвы-
чайных ситуаций (появление по-
сторонних запахов, задымления, 

возгорания) сообщить об этом ад-
министрации оздоровительного 
лагеря и в ближайшую пожарную 
часть, приступить к тушению пожа-
ра с помощью имеющихся первич-
ных средств пожаротушения.

Требования правил безопасности 
по окончании занятий

■ Проверить по списку наличие 
всех обучающихся.

■ Принять душ, вытереться насу-
хо полотенцем, одеться.

5.3 С разрешения инструктора по 
плаванию/педагога по физической 
культуре организованно покинуть 
помещение бассейна или специаль-
ного места для купания естествен-
ного водоема.

8.6. ИНСТРУКЦИЯ ПО МЕРАМ БЕЗОПАСНОСТИ 
НА ЗАНЯТИЯХ ПО СПОРТИВНЫМ 
И ПОДВИЖНЫМ ИГРАМ

Общие требования
1.1 К занятиям по спор-

тивным и подвижным 
играм допускаются обучающиеся, 
прошедшие медицинский осмотр, 
не имеющие противопоказаний по 
состоянию здоровья.

При проведении занятий по спор-
тивным и подвижным играм должны 
соблюдаться расписание учебных 
занятий, установленные режимы 
двигательной активности и отдыха.

Занятия по спортивным и под-
вижным играм должны проводить-
ся в спортивной одежде и спортив-
ной обуви с нескользкой подошвой.

В процессе занятий обучающи-
еся должны соблюдать дисципли-
ну, спортивное поведение, правила 

спортивной или подвижной игры и 
личную гигиену.

При проведении занятий по 
спортивным и подвижным играм 
возможны травмы во время стол-
кновения, при падении на мокром, 
скользком полу или площадке. По-
этому должна быть медицинская 
аптечка, укомплектованная необхо-
димыми медикаментами и перевя-
зочными средствами для оказания 
первой помощи. О каждом несчаст-
ном случае с обучающимся, педагог 
по физической культуре, оказав пер-
вую помощь пострадавшему, обязан 
немедленно сообщить администра-
ции оздоровительного лагеря.

 Педагоги по физической культуре 
и обучающиеся обязаны соблюдать 
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правила пожарной безопасности, 
знать места расположения первич-
ных средств пожаротушения.

Обучающимся, допустившим 
невыполнение или нарушение ин-
струкции по технике безопасности, 
делается замечание и проводится до-
полнительный инструктаж. Если ситу-
ация повторяется, такие дети отстра-
няются от выполнения упражнений 
на определённый период времени.

2. Требования безопасности пе-
ред началом занятий.

Проверить наличие спортивной 
формы и спортивной обуви с не 
скользящей подошвой.

Снять с себя предметы, представ-
ляющие опасность для других зани-
мающихся (часы, серёжки и т.д.).

Убрать из карманов спортивной 
формы режущие, колющие и другие 
посторонние предметы.

Проверить надежность установ-
ки и крепления стоек и перекладин 
футбольных ворот, баскетбольных 
щитов и другого спортивного обору-
дования.

Под руководством инструктора 
подготовить инвентарь и оборудо-
вание, необходимые для проведе-
ния занятий.

Проверить состояние и отсут-
ствие посторонних предметов на 
полу или спортивной площадке.

Проветрить спортивный зал.
Провести разминку.
3. Требования безопасности во 

время занятий.
3.1 Ознакомление обучающихся с 

правилами спортивных игр.
3.2 Внимательно слушать и вы-

полнять все команды (сигналы) 
педагога по физической культуре 
(начинать игру, делать остановки в 
игре и заканчивать игру).

3.3 Строго выполнять правила 
проведения игры.

3.4 Избегать столкновений с игро-
ками, толчков и ударов по рукам и 
ногам игроков.

3.5 При падении необходимо 
сгруппироваться во избежание по-
лучения травмы.

4. Требования безопасности в 
аварийных ситуациях.

4.1 При возникновении неисправ-
ности спортивного оборудования 
и инвентаря прекратить занятие и 
сообщить об этом администрации 
оздоровительного лагеря. Занятие 
продолжить только после устра-
нения неисправности или замены 
спортивного оборудования и ин-
вентаря.

При получении травмы оказать 
первую медицинскую помощь по-
страдавшему, немедленно сообщить 
об этом администрации оздорови-
тельного лагеря при необходимости 
отправить пострадавшего в ближай-
шее лечебное заведение. 

При возникновении пожара 
в спортивном зале немедленно 
эвакуировать обучающихся из 
зала через все имеющиеся эва-
куационные выходы, сообщить о 
пожаре администрации оздоро-
вительного лагеря и в ближай-
шую пожарную часть, приступить 
к тушению пожара с помощью 
имеющихся первичных средств 
пожаротушения.

5. Требования безопасности по 
окончании занятий.

5.1 Убрать в отведенное место 
спортивный инвентарь.

5.2 Тщательно проветрить спор-
тивный зал.

5.3 Снять спортивную одежду, 
спортивную обувь и принять душ 
или вымыть лицо и руки с мылом.

5.4 Под руководством инструкто-
ра организованно покинуть место 
проведения занятия.
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8.7. ИНСТРУКЦИЯ ПО МЕРАМ БЕЗОПАСНОСТИ 
ВО ВРЕМЯ ПРОГУЛОК И ПЕШИХ 
ТУРИСТСКИХ ПОХОДОВ 

Общие требования безопас-
ности

1.1 К прогулкам, тури-
стским походам, экскурсиям и 
экспедициям допускаются дети, 
прошедшие инструктаж по мерам 
безопасности, медицинский осмотр 
и не имеющие противопоказаний по 
состоянию здоровья.

При проведении прогулок, турист-
ских походов обучающихся должны 
сопровождать инструктор, меди-
цинский работник, имеющий аптеч-
ку с набором необходимых медика-
ментов и перевязочных средств и 
воспитатель/вожатый (на каждый 
отряд).

У каждого участника прогулки 
(похода) должна быть удобная оде-
жда и обувь, не стесняющая движе-
ний и соответствующая сезону и по-
годе. Для предотвращения ожогов, 
травм и укусов желательно надеть 
спортивный костюм с длинным ру-
кавом, трико или брюки, головной 
убор.

При проведении прогулок, турист-
ских походов должны соблюдаться 
установленные режимы передвиже-
ния и отдыха, и правила личной ги-
гиены.

С обучающими, допустившими на-
рушение инструкции по мерам безо-
пасности, проводится внеплановый 
инструктаж. В случае невыполнения 
туристом требований инструктора 
или нарушения нижеприведённых 
правил поведения в походе инструк-

тор имеет право снять туриста с 
маршрута.

Требования к руководителю про-
гулки, туристского похода (инструк-
тору, воспитателю/вожатому)

Перед проведением прогулки 
(похода) необходимо:

При подготовке маршрута про-
думать варианты действий при не-
предвиденных ситуациях и пути воз-
вращения (проливной дождь, град и 
др.).

Взять туристский инвентарь (рюк-
зак, палатку, дрова, красные флажки 
для перехода ч/з дорогу и т.д.).

Проверить наличие всех отрядов, 
отправляющихся на экскурсию.

Проверить соответствие формы 
одежды, спортивной обуви, носков, 
головных уборов.

Поинтересоваться о здоровье 
участников прогулки (похода). Де-
тей, имеющих противопоказания по 
состоянию здоровья, оставить в ла-
гере.

Ознакомить участников прогулки 
(похода) с предстоящим маршру-
том согласно запланированной про-
грамме.

Ознакомить с правилами поведе-
ния и техникой безопасности во вре-
мя прогулки (похода) соответствен-
но требованиям безопасности (пункт 
3) участников прогулки (похода). 

Обеспечить наличие в группе за-
мыкающего, который будет следить 
за тем, чтобы никто не потерялся и 
не отбился от группы.
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Проверить по списку детей и дать 
информацию охране оздоровитель-
ного лагеря. 

Во время прогулки (похода)
Руководитель с помощью воспи-

тателя/вожатого должен периоди-
чески проводить пересчёт детей: 
1) вначале, 2) по прибытию на каж-
дый привал, 3) перед отправлени-
ем в обратный путь, 4) по возвра-
щении.

Обращать внимание на физиче-
ское состояние детей, при жалобах 
участников похода на здоровье не-
медленно предпринимать меры.

Заблаговременно предупреждать 
детей при приближении к сложным 
участкам пути и предпринимать 
меры для облегчения прохождения 
таких участков, оказывать помощь 
наиболее слабым физическим де-
тям.

Стараться поддерживать среди 
детей хорошее настроение и пози-
тивный эмоциональный настрой.

Быть готовым отвечать на вопро-
сы детей и предоставлять им любую 
необходимую информацию, каса-
тельно данного мероприятия.

При несчастных случаях и экс-
тремальных ситуациях: 

В походе детей поджидают раз-
ные ситуации: ожоги, ранения, уши-
бы, переломы, сотрясения, обморо-
ки, отравления, – это лишь малая 
часть из того, что может случиться. 
Поэтому крайне важно знать и со-
блюдать правила безопасности. 

При получении травмы, руково-
дитель, воспитатель/вожатый со-
вместно с медицинским работником 
оказывают первую помощь постра-
давшему и при необходимости до-
ставляют в ближайший лечебное за-
ведение и сообщают о случившемся 
администрации оздоровительного 
лагеря.

По окончании прогулки, турист-
ского похода:

По прибытии группы на террито-
рию оздоровительного лагеря ру-
ководитель совместно с воспитате-
лем/вожатым должны проверить 
количество участников похода.

Поставить в известность дежур-
ного администратора оздоровитель-
ного лагеря о завершении прогулки 
(похода).

Сдать на хранение туристское 
снаряжение.

2.20 Принять душ или тщательно 
вымыть лицо и руки с мылом.

3. Требования безопасности к де-
тям, участвовающим в прогулках, 
туристских походах. 

Ребенок должен:
3.1 Быть предельно вниматель-

ным при переходе через дорогу. При 
движении вдоль дороги из строя не 
выходить; движение колонной про-
изводить по левой обочине навстре-
чу движущемуся транспорту.

Быть взаимно вежливым и до-
брожелательным по отношению 
друг к другу.

Не разделяться! Не отбиваться 
от группы, самопроизвольно изме-
няя маршрут. Выполнять все ука-
зания руководителя, воспитателя/
вожатого. Отряды должны идти 
один за другим, не растягиваясь. 
Если нужно ненадолго отлучить-
ся, должны поставить об этом в 
известность руководителя, воспи-
тателя/вожатого. И только если 
они разрешат, можно идти, чтобы 
знать, где вас искать.

Руководителя, воспитателя/во-
жатого не обгонять. Можно идти ря-
дом.

Слушаться руководителя, воспи-
тателя/вожатого, если они о чем-то 
просят, это нужно выполнять. 

Не сорить! Весь мусор – свой и 
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чужой нужно стараться собирать в 
специальный мусорный мешок, и 
нести с собой до места мусорных 
баков.

Бережно относиться к природе и 
памятникам истории и культуры. 

На каменистые склоны и скалы 
не выходить (без разрешения (руко-
водителя, воспитателя/вожатого), 
камней со склонов не бросать.

Не пробовать на вкус неизвест-
ные растения, плоды и грибы.

Не трогать руками ядовитых и 
опасных животных, пресмыкающих-
ся, насекомых.

Не ходить босиком при передви-
жении.

Уважать местные традиции и 
обычаи.

Обеспечить себя водой. Взять с 
собой фляжку или бутылку с водой.

Все личные потребности решать 
на привалах. Если вам нужно пере-
одеться, отрегулировать рюкзак, на-
клеить пластырь, сходить в туалет 
– делайте это во время остановки. 
Так вы не отстанете от графика и 
не будете задерживать остальную 
группу.

4. При плохом самочувствии, трав-
мах, несчастных случаях и экстре-
мальных ситуациях ребенок должен:

Строго следовать указаниям ру-
ководителя, воспитателя/вожатого. 
В случае возникновения непред-
виденных или экстремальных си-
туаций выполнять все требования 
ответственных лиц за организацию 
похода.

Сообщать о своем плохом са-
мочувствии (симптомы простуды, 
отравления, теплового удара и др.) 
обязательно ответственным лицам. 

Оставаться на месте и подавать 
сигналы голосом в случае если он 
потерялся или отстал от группы, по-
звонить инструктору, воспитателю/
вожатому.

При несчастном случае постра-
давший или очевидец несчастного 
случая обязан немедленно сооб-
щить об этом инструктору, воспи-
тателю/вожатому и медицинскому 
работнику. 

5. По окончании прогулки, тури-
стского похода необходимо:

Осмотреть себя на наличие на 
коже клещей. При обнаружении кле-
щей незамедлительно обратиться в 
медицинский комплекс.

Принять душ или тщательно вы-
мыть лицо и руки с мылом.
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8.8. ИНСТРУКЦИЯ ПО МЕРАМ БЕЗОПАСНОСТИ 
ПРИ ПРОХОЖДЕНИИ ТРАСС ВЕРЁВОЧНОГО ПАРКА

Общие требования безопас-
ности

К прохождению трасс 
верёвочного парка (далее − Парка) 
допускаются дети школьного воз-
раста, прошедшие инструктаж по 
мерам безопасности, медицинский 
осмотр и не имеющие противопока-
заний по состоянию здоровья.

Разрешается находиться на тер-
ритории верёвочного парка только в 
присутствии инструктора по спорту.

Должны сопровождать группу 
детей инструкторы, воспитатели/
вожатые и медицинский работник, 
имеющий аптечку с набором необ-
ходимых медикаментов и перевя-
зочных средств. 

Должна быть у каждого ребёнка 
удобная спортивная одежда и за-
крытая обувь, не стесняющая дви-
жений и соответствующая сезону и 
погоде. 

Проводится внеплановый ин-
структаж с детьми, допустившими 
нарушение инструкции по мерам 
безопасности. В случае невыполне-
ния требований инструктора, нару-
шения мер безопасности инструктор 
имеет право не допустить ребёнка к 
маршруту.

Не допускаются дети, имеющие 
недостаточный уровень физической 
подготовки, для прохождения трасс. 
Уровень физической подготовки 
определяется инструктором.

Требования к инструктору про-
цесса прохождения трасс Парка:

Перед началом прохождения 
трасс инструктор должен:

Убедиться в исправности полосы 
препятствий верёвочного парка.

Приготовить средства для оказа-
ния помощи участникам преодоле-
ния полосы препятствий (лестницу 
стремянку). 

Проверить на исправность стра-
ховочные пояса.

Провести с детьми инструктаж по 
правилам поведения и технике без-
опасности на территории Парка.

Продемонстрировать процесс ис-
пользования страховочного пояса. 

Показать наглядно действия ра-
боты с карабином при переходе от 
одного этапа к другому. 

Проверить у каждого участника 
страховочный пояс.

Во время прохождения трасс
■ Запускать детей на территорию 

Парка строго по одному, проверяя 
их способность управлять своим те-
лом. Обратить особое внимание при 
прохождении детьми второго этажа 
верёвочного парка. Если на первом 
этапе полосы препятствий ребенок 
чувствует неуверенность, хватается 
за трос, приседает, пытается найти 
опору руками, рекомендуется отпра-
вить его проходить нижний этаж ве-
рёвочного парка. 

■ Следить за тем, чтобы на одном 
этапе находился 1 человек. 

■ В течение всего времени, пока 
дети проходят полосу препятствий 
Парка, инструктор должен находить-
ся там же и внимательно наблюдать 
за происходящим процессом, преду-
преждая несчастные случаи и экс-
тремальные ситуации. 
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При несчастных случаях и экс-
тремальных ситуациях: 

■ Если ребёнок завис на страхо-
вочном тросе на первом этаже и не 
может самостоятельно вернуться 
или продолжить маршрут, задача 
инструктора помочь ему спуститься 
с верёвочного парка. Если ситуация 
произошла на втором этаже Парка, 
необходимо подставить лестницу.

■ Оказать первую помощь по-
страдавшему в случае получения 
травмы, при необходимости отпра-
вить его в ближайшее лечебное за-
ведение. 

■ О каждом несчастном случае, 
инструктор обязан немедленно со-
общить администрации оздорови-
тельного лагеря.

По окончании прохождения 
трасс:

■ Инструктор должен убрать весь 
основной и вспомогательный ин-
вентарь в отведенное место для 
хранения.

■ Принять душ или умыть лицо и 
руки с мылом.

Требования безопасности к 
участникам верёвочного парка (де-
тей)

До начала прохождения трассы 
ребёнок обязан:

3.1 Внимательно прослушать ин-
структора и безукоризненно выпол-
нять все его требования.

Соблюдать следующую форму 
одежды и внешний вид:

■ закрытая форма обуви – крос-
совки, кеды, ботинки;

■ удобная спортивная одежда, не 
стесняющая движений;

■ собранные волосы;
■ отсутствие украшений (серёж-

ки, кольца, браслеты). 
■ Получить страховочный пояс.
Ознакомиться с принципом рабо-

ты личного снаряжения и последо-

вательностью действий на трассе. 
При наличии вопросов задать их ин-
структору.

Подтвердить у инструктора пра-
вильность надетого страховочного 
пояса. Страховочная система всег-
да должна быть плотно затянута.

Ожидать своей очереди за преде-
лами Парка. На его территории мо-
жет находиться только инструктор и 
его помощники.

Во время прохождения трассы 
ребёнок должен:

■ Убедиться, что он находится 
на страховке перед прохождением 
каждого этапа.

■ Передвигаться спокойно по по-
лосе препятствий, соблюдая уста-
новленную инструктором дистан-
цию (на одном этапе − 1 человек). 

■ Следить за тем, чтобы на плат-
формах между этапами одновре-
менно находилось только два чело-
века.

■ Безоговорочно перейти на ниж-
ний этаж Парка, если на первом эта-
пе верхнего этажа у него проявляет-
ся неуверенность.

■ В случае невыполнения тре-
бований инструктора или наруше-
ния условия прохождения, сойти с 
маршрута.

Перед спуском на канате-трол-
лее (наклонная рабочая система, 
по которой участник скользит под 
действием силы тяжести) следует 
убедиться, что предыдущий ребенок 
отстегнулся от троллея и покинул 
зону спуска. 

При обнаружении каких-либо де-
фектов в оборудовании Парка, ребе-
нок должен незамедлительно сооб-
щить об этом инструктору.

Ребёнку запрещается:
■ Заходить на трассу без индиви-

дуального защитного снаряжения.
■ Снимать, передавать кому-ли-
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бо свою страховочную систему без 
согласия и указаний инструктора во 
время прохождения трассы.

■ Самостоятельно, без участия 
инструктора регулировать, ремонти-
ровать элементы снаряжения.

■ Самовольно заходить на терри-
торию Парка, помогать товарищам 
или залазить без страховки по трас-
се.

■ Шуметь на территории Парка, 
чтобы не отвлекать детей, находя-
щихся на полосе препятствий.

■ Бросать какие-либо предметы 
с высоты на землю или наоборот.

В случае ухудшения самочув-
ствия, возникновения экстремаль-
ной ситуации:

■ Ребенок должен сообщить об 
этом инструктору и при необходи-
мости прекратить использование 
трассы, обратиться к медицинскому 
работнику. 

В случае срыва и зависания на 
страховочном тросе, а также воз-

никновения другой внештатной си-
туации (невозможность дальней-
шего прохождения этапа) ребенок 
обязан сразу сообщить об этом 
инструктору и следовать его указа-
ниям.

Во время дождя, грозы и/или ве-
тра более 15м/с веревочный парк 
закрывается, и дети обязаны до-
срочно покинуть трассу. 

Ребенок несет ответственность:
■ За достоверность указанных в 

журнале техники безопасности све-
дений.

■ За сохранность полученного 
снаряжения.

■ За причиненный вред комплек-
су Парка и/или страховочной систе-
ме в результате несоблюдения пра-
вил настоящей инструкции.

После прохождения трассы:
■ Сдать страховочный пояс.
■ Принять душ или тщательно вы-

мыть лицо и руки с мылом.
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8.9. ИНСТРУКЦИЯ ПО МЕРАМ БЕЗОПАСНОСТИ
ВО ВРЕМЯ АВТОБУСНОЙ ЭКСКУРСИИ

Требования безопасности 
перед началом экскурсии 
(инструкция руководителю 

экскурсии):
При подготовке к проведению 

экскурсии ответственное лицо (руко-
водитель экскурсии) должен выпол-
нить следующий порядок действий:

Взять флажки, используемые для 
перехода через дорогу.

Проверить наличие всех отрядов, 
отправляющихся на экскурсию, по-
считать количество детей.

Обратить внимание на соответ-
ствие формы одежды, головных 
уборов и обуви у детей в день экс-
курсии.

Проследить, чтобы детей, плохо 
переносящих поездку в транспор-
те, усадили на первые места, более 
близкие к выходу.

Удостовериться в присутствии 
медицинского работника для сопро-
вождения группы.

При проведении экскурсии руко-
водитель с помощью воспитателя/
вожатого должен периодически 
проводить пересчёт детей: 

1) при посадке в автобус, в начале 
экскурсии; 

2) по прибытию на каждую оста-
новку; 

3) перед отправлением в обрат-
ный путь; 

4) по возвращении.
По возвращении группы на тер-

риторию оздоровительного лагеря 
поставить в известность дежурного 
администратора о завершении экс-
курсии.

2. Требования безопасности 
во время экскурсии (инструкция 
участникам):

2.1 Во время проведения экскур-
сии ребенок должен соблюдать сле-
дующие правила:

■ внимательно слушать руково-
дителя экскурсии, воспитателя/во-
жатого; 

■ соблюдать общепринятые пра-
вила поведения: вести себя спокой-
но, сдержанно, без причины громко 
не разговаривать;

■ соблюдать дисциплину, четко 
выполнять все указания руководи-
теля или старшего группы (воспита-
теля/вожатого);

■ не оставлять вещи без присмо-
тра во время посещения экскурси-
онных объектов;

■ без разрешения ничего не тро-
гать;

■ соблюдать установленный и 
объявленный распорядок экскур-
сии, а также время, выделенное для 
осмотра конкретного объекта посе-
щения;

■ отлучаться от группы только с 
разрешения руководителя (воспита-
теля/вожатого) экскурсии;

■ обращать внимание на своё 
состояние здоровья и поведение 
участников экскурсии, немедлен-
но сообщать воспитателю/вожа-
тому или руководителю экскурсии 
о первых признаках недомогания 
или отсутствия участника экскур-
сии;

■ приобретать и употреблять про-
дукты питания только после согла-
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сования с руководителем экскурсии 
или воспитателем/вожатым;

■ при посещении объектов тор-
говли соблюдать правила обще-
ственного порядка;

■ если отстали от группы, немед-
ленно постараться связаться с воспи-
тателем/вожатым или другими участ-
никами экскурсии. Если не удается 
связаться, обратиться в ближайшее 
общественное заведение (музей, по-
лицию, объекты торговли и др.).

Во время автобусной экскурсии:
■ посадка в автобус производит-

ся только по команде руководителя 
группы на указанные им места;

■ бережно обращаться с имею-
щимся оборудованием в салоне ав-
тобуса;

■ запрещается вставать со своих 
мест и ходить по салону во время 
его движения;

■ запрещается отвлекать водите-
ля во время движения. Все вопросы 
задавать руководителю группы или 
воспитателю/вожатому;

■ запрещается открывать окна 
без разрешения водителя;

■ запрещается высовываться, а 
также выбрасывать мусор из откры-
тых окон автобуса;

■ запрещается употреблять на-
питки и принимать пищу во время 
движения автобуса без разрешения 
руководителя группы, воспитателя/
вожатого;

■ во время остановки автобуса не 
вставать с мест до полной останов-
ки транспорта и особого распоряже-
ния руководителя группы. Выходить 
из автобуса можно только после его 
разрешения;

■ покидая своё место во время 
стоянки, спинку кресла необходимо 
вернуть в первоначальное положе-
ние;

■ при выходе из автобуса не сле-

дует толпиться, выходить аккуратно 
по одному человеку;

■ после выхода из автобуса необ-
ходимо собраться в указанном ме-
сте и следовать указаниям руково-
дителя группы;

■ при возвращении в автобус не-
обходимо занимать те места, на ко-
торых сидели до выхода из него;

■ в автобусе запрещается остав-
лять мусор (пищевые отходы, оберт-
ки от конфет и др.);

■ во время экстренного тормо-
жения транспорта необходимо упе-
реться ногами и руками в впереди 
стоящее кресло;

■ в случае аварии чётко выпол-
нять инструкции водителя, руково-
дителя группы, воспитателя/вожа-
того. 

Во время пешеходной экскурсии 
необходимо:

■ идти компактной группой во 
время движения по улице, не мешая 
другим пешеходам;

■ переходить проезжую часть 
улицы только в установленных для 
этого местах с соблюдением дорож-
ного движения и по команде руко-
водителя группы или воспитателя/
вожатого;

■ быть предельно внимательным 
при переходе через дорогу.

Техника безопасности на экскур-
сионных объектах:

■ не выходить за установлен-
ные ограждения при посещении 
смотровых площадок и не уходить 
с территории расположения груп-
пы без разрешения руководителя 
группы;

■ не разрешается отходить от 
маршрута (тропы, дорожки), под-
ходить к электропроводам, неого-
роженным краям оврагов, обры-
вов и т.д.

■ не выходить на каменистые 



146

склоны и скалы без разрешения ру-
ководителя группы, воспитателя/
вожатого, не бросать камни со скло-
нов;

Требования безопасности по 
окончании экскурсии

3.1 Снять одежду и обувь, принять 
душ или вымыть лицо и руки с мы-
лом. 

8.10. ИНСТРУКЦИЯ  ПО МЕРАМ БЕЗОПАСНОСТИ
В ПОЛЕВОМ ПАЛАТОЧНОМ ЛАГЕРЕ

Общие требования безопас-
ности

1.1 Выбор профиля лаге-
ря и района его проведения (дисло-
кации); 

1.2 Решение организационных 
вопросов (получение разрешения 
от местных органов, привлечение 
различных организаций, транс-
портное обеспечение, решение во-
просов питания, обеспечение безо-
пасности). 

1.3 Планирование учебных заня-
тий, организации досуга, подбор ди-
дактического и картографического 
материала, подготовка сценариев, 
наградной атрибутики, пропаганда и 
агитация.

1.4 Материально-техническое 
обеспечение (подготовка инвента-
ря и оборудования, канцелярских 
и хозяйственных товаров, реше-
ние санитарно-гигиенических во-
просов (питьевая вода, места для 
умывания и мытья посуды, туале-
ты, мусоросборники), обеспечение 
продуктами.

1.5 К полевым палаточным лаге-
рям допускаются дети, прошедшие 
инструктаж по мерам безопасности, 
медицинский осмотр и не имеющие 
противопоказаний по состоянию 
здоровья.

1.6 В полевом палаточном лаге-
ре в обязательном порядке должен 
находиться медицинский работник, 
имеющий аптечку с набором необ-
ходимых медикаментов и перевя-
зочных средств. 

1.7 У каждого участника полево-
го палаточного лагеря должна быть 
удобная одежда и обувь, не стесня-
ющая движений и соответствую-
щая сезону и погоде. Для предот-
вращения ожогов, травм и укусов 
желательно спортивный костюм с 
длинным рукавом, трико или брю-
ки, головной убор. Иметь в наличии 
теплые вещи (в ночное время воз-
можны резкие перепады темпера-
туры), накидку от дождя на случай 
непогоды.

1.8 При проведении полевых па-
латочных лагерей должны соблю-
даться установленные режимы 
бодрствования и отдыха, и правила 
личной гигиены.

1.9 С обучающими, допустивши-
ми нарушение инструкции по мерам 
безопасности, проводится внепла-
новый инструктаж. В случае невы-
полнения участником требований 
инструктора или нарушения ниже-
приведённых правил поведения в 
условиях полевого палаточного ла-
геря руководитель имеет право ис-
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ключить участника из полевого па-
латочного лагеря.

2. Требования к руководителю по-
левого палаточного лагеря (инструк-
тору, воспитателю/вожатому).

Перед проведением полевого па-
латочного лагеря необходимо:

2.1    Продумать варианты дей-
ствий при непредвиденных ситуаци-
ях и пути возвращения (проливной 
дождь, град).

2.2 Проверить наличие всех отря-
дов, прибывших в полевой палаточ-
ный лагерь.

2.3 Проверить соответствие фор-
мы одежды, спортивной обуви, но-
сков, головных уборов и т.д.

2.4 Ознакомить участников с за-
планированной программой поле-
вого палаточного лагеря.

2.5 Ознакомить с правилами по-
ведения и техникой безопасности 
во время нахождения в полевом 
палаточном лагере соответственно 
требованиям безопасности (пункт 
3) участников полевого палаточного 
лагеря. 

2.6 Проверить по списку детей и 
дать информацию об охране оздо-
ровительного лагеря. 

2.7 Обращать внимание на физи-
ческое состояние детей, при жало-
бах участников на здоровье немед-
ленно предпринимать меры.

2.8 При разведении костра соблю-
дать правила пожарной безопасно-
сти и охраны природы. Соблюдать 
осторожность при заготовке дров 
для костра. 

2.9 Стараться поддерживать сре-
ди детей хорошее настроение и по-
зитивный эмоциональный настрой.

2.10 Быть готовым отвечать на 
вопросы детей и предоставлять 
им любую необходимую инфор-
мацию, касательно данного меро-
приятия.

3. Требования безопасности к де-
тям, участвующим в полевом пала-
точном лагере.

Ребенок должен:
3.1 Неукоснительно соблюдать 

режим дня, правила внутреннего 
распорядка, указания и  распоряже-
ния воспитателей, вожатых, админи-
страции и других работников лагеря;

3.2 при любом недомогании, про-
блеме ставить в известность воспи-
тателя или вожатого отряда;

3.3 соблюдать правила техники 
безопасности, личной гигиены и са-
нитарии; 

■ иметь опрятный внешний вид, 
следить за  состоянием и  чистотой 
своей одежды и обуви;

■ быть вежливыми в  общении 
со взрослыми и между собой;

■ беречь имущество лагеря (обо-
рудование, инвентарь);
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■ уважать права других детей 
и считаться с их интересами;

■ не сорить! весь мусор – свой и 
чужой нужно стараться собирать в 
специальный мусорный мешок, и 
нести с собой до места мусорных 
баков;

■ бережно относиться к природе 
и памятникам истории и культуры;

■ на каменистые склоны и ска-
лы не выходить (без разрешения 
(воспитателя/вожатого), камней со 
склонов не бросать;

■ не пробовать на вкус неизвест-
ные растения, плоды и грибы.

3.12 запрещается приближаться 
к животным на опасное расстояние, 
не трогать руками животных, ядови-
тые и колючие растения;

3.13 во избежание заражения же-
лудочно-кишечными заболевания-
ми не пить воду из открытых непро-
веренных водоемов, использовать 
для питья чай, кипяченую воду; 

3.14 соблюдать осторожность у 
костра, не подходить близко к огню 
с распущенными волосами;

3.15 запрещается пользоваться в 
палатках открытым огнем: свечами, 
примусами и т.д.

4. При плохом самочувствии, 
травмах, несчастных случаях и 
экстремальных ситуациях ребенок 
должен:

■ Строго следовать указаниям 

инструктора, воспитателя/вожато-
го. В случае возникновения непред-
виденных или экстремальных си-
туаций выполнять все требования 
ответственных лиц за организацию 
полевого палаточного лагеря.

■ В полевом палаточном лагере 
могут возникунть непредвиденные 
ситуации: ожоги, ранения, ушибы, 
переломы, сотрясения, обмороки, 
отравления и др. Поэтому крайне 
важно знать и соблюдать правила 
безопасности. Сообщать о своем 
плохом самочувствии (симптомы 
простуды, отравления, теплового 
удара и др.) обязательно ответствен-
ным лицам. 

■ При получении травмы, воспи-
татель/вожатый совместно с ме-
дицинским работником оказывают 
первую помощь пострадавшему и 
при необходимости доставляют в 
ближайшее лечебное заведение и 
сообщают о случившемся админи-
страции лагеря.

■ Оставаться на месте и подавать 
сигналы голосом в случае если он 
потерялся, позвонить инструктору, 
воспитателю/вожатому.

■ При несчастном случае постра-
давший или очевидец несчастного 
случая обязан немедленно сооб-
щить об этом инструктору, воспи-
тателю/вожатому и медицинскому 
работнику. 
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9. ЧЕК-ЛИСТЫ, ПОСТЕРЫ НА ТЕМУ 
«БЕЗОПАСНОЕ ЛЕТО»
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10. СЦЕНАРИИ ЗАНЯТИЙ ДЛЯ ЦЕНТРОВ 
ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ПОДДЕРЖКИ РОДИТЕЛЕЙ 
ПО ОРГАНИЗАЦИИ ЛЕТНЕГО ОТДЫХА ДЕТЕЙ
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ЗАНЯТИЕ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 
ОБУЧАЮЩИХСЯ 1-4 КЛАССОВ 

ТЕМА «ОРГАНИЗАЦИЯ ЛЕТНЕГО ОТДЫХА»

Цель: оказание информа-
ционной помощи и содей-
ствия родителям в органи-

зации летнего отдыха детей.
Задачи:
■ улучшить информационную ос-

ведомленность, правовую грамот-
ность родителей в организации без-
опасного летнего отдыха детей;

■ повысить творческую актив-
ность родителей и детей через вов-
лечение их в социально значимую 
деятельность;

■ предоставить родителям прак-
тические рекомендации по организа-
ции безопасного, оздоравливающе-
го, познавательно и эмоционально 
насыщенного детского отдыха.

■ повысить творческую актив-
ность родителей и детей через вов-
лечение их в социально значимую 
деятельность;

■ предоставить родителям 
практические рекомендации по 
организации безопасного, оздо-
равливающего, познавательно и 
эмоционально насыщенного дет-
ского отдыха.

Национальные ценности и каче-
ства личности: потребность в об-
щении и готовность к нему, откры-
тость людям и миру, стремление к 
здоровому образу жизни, взаимоу-
важение, культура позитивного ро-
дительства, осмотрительность, из-
бирательность.

План
I. Вступление
II. Основная часть
1. Обсуждение ключевых про-

блем, возможностей и рисков, свя-
занных с летним отдыхом детей 

2. Разбор предложений, рекомен-
даций и идей по организации летне-
го отдыха от родителей

3. Разработка рекомендаций по 
взаимодействию школы и семьи 
по обеспечению безопасного вре-
мяпровождения детей в летний пе-
риод 

III. Заключение. Подведение ито-
гов, пожелания 

Ожидаемые результаты:
■ родители будут осведомлены о 

существующих проблемах и потен-
циальных рисках для детей во вре-
мя летнего отдыха;

■ получат рекомендации по фор-
мам и методам обеспечения безо-
пасности детей;

■ усовершенствуют навыки орга-
низации летнего отдыха и оздоров-
ления детей.

Оборудование: презентация, ви-
деоролики, колонки, маркеры, ли-
сты формата А3 и А4, ручки.

Формат работы: занятие с эле-
ментами тренинга.

Методы: дискуссия, мозговой 
штурм, работа в группах.

Продолжительность занятия – 
60 мин. 
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УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 

Рабо-
та в 
парах

Моз-
говой 
штурм

Мини-
лекция

Индиви-
дуальное 
задание

 

Работа 
в груп-
пах

Дискус-
сия

Презен-
тация

Игра

Хроно-
метраж Содержание Ресурсы

5 мин 

Приветствие. Дорогие участники курса! Я приветствую вас 
на очередном занятии Центра педагогической поддержки 
родителей! 
Предлагается каждому члену группы представиться. 
Представляясь, участники называют качества, которые 
способствуют или мешают эффективному общению, называют 
свое хобби, девиз жизни. 
Представление ведется по кругу. Участники имеют право 
задавать друг другу вопросы.

5 мин 

Вопрос-ответ. Спикер предлагает родителям вспомнить, 
как они в своем детстве проводили летние каникулы, что 
запомнилось больше всего, что особенно нравилось.
После обсуждения спикер обобщает все ответы, и группа 
приходит к совместному выводу: детский отдых – задача, 
требующая полной отдачи и ответственности со стороны 
родителей, ведь им нужно обеспечить ребенку комфортные 
условия проведения каникул. 
Полноценный отдых нужен для того, чтобы дети смогли 
повысить иммунитет и отдохнуть после напряженного учебного 
периода. 
Существует множество рекомендаций, которые помогут 
родителям понять, как организовать летний отдых детей не 
только быстро, но и максимально качественно.

 

5 мин

Что нужно для организации хорошего отдыха? Школьные 
каникулы могут запомниться детям надолго, если родители 
вложат в их организацию частичку своей души, соучастия, 
интереса и немного денег.
Удивительно, как простая прогулка с детьми по парку может 
превратиться в самое настоящее приключение! Пикник на 
природе, турпоходы, отдых на море, речке, озере, в горах, поход 
в лес за грибами и новыми впечатлениями...
На лето мы возлагаем большие надежды, потому что 
это время, когда каждый день сама природа радует нас. 
Воспользуйтесь этим! Главное, чтобы все было организованно, 
а не пущено на самотек. 
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10 мин 

Работа в группах. Во время летнего отдыха дети часто 
остаются дома одни, без присмотра взрослых. Как 
предостеречь их от опасных ситуаций? 
Родителям предоставляется время для группового обсуждения 
по следующим темам.
1-я группа – «Ребенок один дома: техника безопасности»
2-я группа – «Как вести себя на улице»
3-я группа – «Опасные места и ситуации летом»
Каждая группа обсуждает отведенные ей вопросы и презентует 
свои ответы с рекомендациями, как обеспечить безопасность 
ребенка в летнее время.
•	 Постоянно быть в курсе, где и с кем находится 
ребенок, контролировать его местопребывание, не разрешать 
разговаривать с незнакомыми людьми.
•	 Не допускать нахождения ребенка на улице без 
сопровождения взрослых в вечернее и ночное время (с 22:00 
до 6:00 ч).
•	 Ознакомить детей с правилами безопасного отдыха 
в летний период, поведения в природной среде, в том числе 
в лесу, на воде, а также действий при возникновении или 
угрозе возникновения ситуаций, развитие которых может 
повлечь утопление, падение с высоты, в том числе селфи-
риски, отравление, поражение электрическим током, дорожно-
транспортный травматизм и т. д.

5 мин 

Постоянно напоминать детям о правилах дорожного движения 
для пешеходов, разъяснять, где, когда и как можно переходить 
проезжую часть, 
•	 Обсудить вместе с ребенком, чем он будет заниматься в 
летние дни, как лучше распланировать время.
•	 Проверять знание ребенком Правил противопожарной 
безопасности.

5 мин 

После завершения групповой работы спикер в форме 
непринужденной беседы делится со слушателями 
информацией: мини-лекция с презентацией.
Безопасность жизни наших детей – главная и первостепенная 
задача окружающих их взрослых. С каждым днем рисков и 
опасностей становится все больше. Часто ребенку приходится 
рассчитывать только на свои силы и быть особенно 
внимательным, оставаясь одному дома, а тем более выходя на 
улицу. 
Мы, родители, должны подготовить детей к ситуациям 
различного рода. Поэтому вырабатывать навыки безопасного 
поведения на улице, на дороге и дома необходимо с самого 
раннего детства.
Обучая ребенка правилам безопасности, взрослый должен 
сам четко представлять, чему конкретно нужно учить и как 
это делать наиболее эффективно. Он сам должен хорошо 
разбираться в экстренных ситуациях. Поэтому следует не 
только заранее проанализировать свой жизненный опыт, 
но и изучить специальную литературу на тему «Правила 
безопасного поведения».
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15 мин

То, чему, и главное, как хорошо мы научим ребенка, какие 
навыки безопасного поведения на улице, дома и в дороге 
привьем ему, и будет оберегать его всю жизнь. 
Кроме того, важно помнить об укреплении здоровья и 
повышении иммунитета детей. 
1.	 Достаточный сон. Взрослый человек должен спать 
8 часов в сутки, ребенок – от 10 и более. Хроническое 
недосыпание влечет за собой общее ослабевание организма, 
он теряет способность противостоять болезнетворным 
микроорганизмам.
2.	 Физическая активность и рациональный отдых. В 
жизни любого взрослого и ребенка в той или иной мере 
должен присутствовать спорт, минимум – утренняя зарядка. 
Хорошо, если ребенок посещает спортивные секции, 
танцевальные кружки. Хотя в период эпидемий гриппа и 
ОРВИ это палка о двух концах: секции – это места массового 
скопления людей, куда, к сожалению, приходят и нездоровые 
люди. Если ребенок занимается спортом круглогодично, это не 
так страшно. Но вести его на карате, борьбу, гимнастику или 
танцы в сезон повышенной заболеваемости нецелесообразно. 
Лучше посодействовать физической активности дома или во 
время прогулок.
3.	 Прогулки. Находиться на свежем воздухе необходимо 
и взрослым, и детям. Педиатры советуют гулять с ребенком 
дважды в день минимум по 1–2 часа (конечно, при отсутствии 
экстремальных погодных условий). В выходные обязательно 
гулять всей семьей: ходить в парк, ездить в лес, горы.
4.	 Закаливание. Его нужно начинать с младшего 
возраста. Здесь главное – не навредить. О том, как закаливать 
ребенка и закаливаться самому, чтобы процесс был 
постепенным, умеренным, лучше поговорить с врачом. Нельзя 
начинать закаливаться резко, после болезни, при наличии 
противопоказаний – это больше вред, нежели польза. 
5.	 Противостояние стрессу и депрессии. Негативный 
эмоциональный настрой рано или поздно приведет к 
плохому самочувствию. Стрессы и депрессии снижают 
иммунитет. Нужно учиться позитивно мыслить, гнать от 
себя плохие мысли, видеть в жизни только хорошее. Можно 
найти большое количество информации о том, как повысить 
стрессоустойчивость, не поддаваться сезонным депрессиям. 
Улыбка и хорошее настроение – злейшие враги всех болезней.
6.	 Правильное питание. Антитела и ферменты, 
разрушающие бактерии и вирусы, – это белки. И если в 
организм их поступает недостаточно, иммунная система не 
может работать полноценно. Поэтому мясо (лучше постное: 
филе птицы, говядины), рыба, творог и кисломолочные 
продукты должны быть на столе каждый день. К тому же 
животные продукты – источник витаминов А, D, В12 и других, 
необходимых для нормальной жизнедеятельности. Конечно, 
речь идет о полноценных белках, а не колбасах, сосисках и 
прочих полуфабрикатах.
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15 мин Мозговой штурм. Как можно организовать летний отдых детей 
в современных условиях? 
Обсуждение. Летние оздоровительные лагеря не доступны 
абсолютно каждому ребенку, иногда в силу возраста и 
индивидуальных особенностей не рекомендуется отправлять 
детей в лагеря. Как же можно организовать лето ребенка, 
чтобы оно было безопасным, запоминающимся и веселым? 
Родители выдают идеи, тренер записывает. После обсуждения 
предлагаются варианты мероприятий. 
	 Вечера: музыкальные, легенд и тайн, сказочные, встреч, 
отдыха, сюрпризов и др.
	 Десанты: трудовой, агитационный и др. 
	 Игры: сюжетные, ролевые, подвижные, спортивные, 
интеллектуальные и др. 
	 Календарные и тематические праздники: день 
культуры, день по цветам, день наоборот и т. д.
	 Коллективно-творческие дела (КТД): художественные, 
досуговые, интеллектуальные, трудовые, спортивные, КТД 
с целенаправленным нравственным содержанием, КТД по 
работе с активом 

	 Костры: дружбы, откровения 
	 Операции: «Чистый двор», «Зеленая аптека» и др. 
	 Спортивные соревнования и эстафеты 
	 Походы 
	 Творческая пресса: «Молния», стенгазета, «живая» 
газета, радиогазета и т. п. 
	 Экскурсии: по памятным, историческим местам, на 
предприятия, в соседний лагерь.

Спикер подводит группу к итогу занятия.
К завершению занятия тренер и участники приходят к выводу, 
что есть множество занятий и мероприятий, не требующих 
больших финансовых вложений, ресурсных затрат. Родителям 
выдаются чек-листы со свободными строками для записи идей 
по организации летнего отдыха детей. 

10 мин 

Рефлексия «Действуй!» Упражнение используется для 
завершения тренинга. Оно помогает сформулировать планы 
на будущее с учетом знаний, полученных во время обучения. 
Участникам предлагают задуматься о том, что они получили от 
занятия и что будут делать после окончания обучения. Затем 
выдают по листу бумаги: его нужно разделить на три столбца с 
надписями «Три месяца», «Один месяц» и «Завтра» и заполнить 
их. Через 10 минут родители по очереди должны зачитать одну 
самую главную мысль из каждого столбца. 
Берегите себя и своих детей! Желаем вам хорошего отдыха!

 

Источники
1.	 Г. Г. Кругликова, Г. Р. Линкер. Теория и методика 
организации летнего отдыха детей и подростков
1.	 Родительское собрание «Организация летнего отдыха 
детей» (znanio.ru) 
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ЗАНЯТИЕ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 
ОБУЧАЮЩИХСЯ 
5–9 КЛАССОВ
ТЕМА «КАК ОРГАНИЗОВАТЬ
ЛЕТНИЙ ОТДЫХ ДЕТЯМ»

Цель: сформировать знания 
по обеспечению эффек-
тивного и познавательно-

го отдыха детей, предусматриваю-
щего физиологическое развитие, 
опираясь на индивидуальность и 
неповторимость каждого ребенка 
в специфических и непривычных 
условиях (выход из зоны комфорта, 
временный коллектив, природная 
среда, интенсивные формы дея-
тельности).

Задачи: 
■ научить родителей выбору 

подходов к организации летне-
го отдыха детей для реализации 
оздоровительных, социально-а-
даптированных, экологических, 
экономических, творческих, образо-
вательных программ;

■  сформировать умения по соз-
данию условий, направленных на 
сохранение и стабилизацию си-
стемы отдыха, оздоровления и 
занятости детей в современных 
условиях;

■ развить навыки по обеспече-
нию и соблюдению основ безопас-
ности и жизнедеятельности учащих-
ся в период летних каникул;

■ способствовать применению 
в семейных отношениях навыков 
позитивного общения и оказания 
содействия в сохранении и укрепле-
нии семейных ценностей; 

■ углубить знания о здоровом об-
разе жизни в условиях семейного 
воспитания.
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Хрономе-
траж Содержание Ресурсы

I. Организационная часть (25 мин)

10 мин

Приветствие
https://www.youtube.com/watch?v=d6va-t08FgA
Добрый день, дорогие родители!
Основное предназначение организации детского отдыха 
и оздоровления – создание благоприятной среды для 
оздоровления детей и подростков, а также реализация 
их интересов, осуществление активного отдыха и удов-
летворение потребностей в самореализации в различных 
сферах деятельности. 
Организация летнего отдыха детей – актуальное и пер-
спективное направление современного образования, 
задачей которого является оптимальное сочетание обуче-
ния, воспитания и оздоровления.
Развитие сферы детского отдыха и оздоровления в лю-
бом государстве напрямую зависит от его экономическо-
го развития. 
В нашей стране сформирована соответствующая инфра-
структура детского оздоровительного отдыха (транспорт, 
средства размещения, питание, современные технологии 
образования и т. д.). Спрос на данные услуги порождается 
повышением уровня благосостояния населения, что, без-
условно, способствует развитию данной сферы. 
Как сделать летний отдых детей интересным, доступным 
и полезным? 

Видео-
ро-лик о 
лете

Доска 
Слайд 1

Слайд 2 

5 мин

20 мин

Мозговой штурм
Упражнение 1. Обсуждение трех блоков
•	 Знаете ли вы интересы своих детей?
•	 Насколько доступны запросы детей?
•	 Какая польза от такого отдыха?
Упражнение 2. Педагог делит участников на группы.
Задание: родителям необходимо найти приемлемый 
вариант летнего отдыха с соблюдением трех критериев: 
интерес ребенка, доступность, полезность отдыха. 
Интерес – создание условий для удовлетворения интере-
сов ребенка
Доступность – возможность обеспечения в домашних 
условиях, пришкольном лагере, привлечение родственни-
ков, т. е. наименьшие финансовые затраты
Польза (результат) – достижение поставленной цели, по-
вышение уровня знаний, улучшение состояния здоровья, 
налаживание позитивного общения и взаимоотшений в 
семье
Родителям раздается таблица для заполнения в ходе 
обсуждения.

Слайды 3, 4



180

5 мин

№ Виды дея-
тельности Интерес Доступ-

ность
Польза / 

результат

1-я группа. Повышение уровня знаний детей
 в летний период 
2-я группа. Оздоровление детей
3-я группа. Совместный семейный отдых

Слайд 5

5 мин

5 мин

Ход работы в группах
Задача для 1-й группы: составить перечень видов дея-
тельности детей в летний период с учетом их пожеланий 
и интересов. Например, изучение английского языка, 
углубление знаний через практическую деятельность 
(работа в питомниках, дендрариях и др.) с учетом норма-
тивно-правовых актов в области охраны прав и защиты 
интересов детей.
Задача для 2-й группы: составить перечень видов оздо-
ровления детей в летний период с учетом их физического 
состояния. Например, профилактика и лечение сколиоза, 
миопии, санация ротовой полости, лишний вес и т. д.
Задача для 3-й группы: составить перечень видов се-
мейного отдыха (вне города, страны, автопутешествия к 
родственникам, выезды на природу, рыбалка и др.). 
Завершение работы в группах, обсуждение итогов Родите-
ли обмениваются мнениями и в ходе защиты группового 
проекта обосновывают преимущества выбранного вида 
летнего отдыха детей.

Слайд 6 

Слайд 7
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Обобщение и выводы по завершении работы в группах:
расширение осведомленности родителей в области дет-
ских, подростковых и молодежных субкультур в целях 
организации безопасного летнего отдыха;
мотивирование на организацию летнего отдыха с учетом 
интересов, творческих способностей и индивидуальных 
потребностей детей; 
развитие знаний в области объективных (физических, 
когнитивных, эмоциональных, социальных) потребностей 
детей разных возрастных категорий, реализуемых в про-
цессе летнего отдыха.
Предоставление родителям практических рекомендаций 
по обеспечению безопасности детей в летний период
https://www.youtube.com/watch?v=NY61WUyI9Dc 
Знакомство родителей с чек-листами, инструкциями по 
правилам безопасности на воде, в лесополосе, при по-
жаре, землятресении, пользовании электроприборами, 
дорожного движения, езды на скейтбордах, мопедах и др., 
при общении с незнакомыми людьми и т. д.
Родители получают на руки материал по безопасности 
ребенка в летний период.

Слайд 8
Ролик о 
безопасно-
сти детей 
в летний 
период

Слайд 9

Памятка для родителей
1.	 Создание условий, направленных на сохранение 
и стабилизацию системы отдыха, оздоровления и заня-
тости детей в современных условиях для обеспечения 
активного и целесообразного проведения летних каникул.
2.	  Обеспечение и строгое соблюдение основ безопас-
ности и жизнедеятельности детей в период летних кани-
кул с целью предотвращения различных видов рисков и 
создания безопасной среды для детского отдыха.
3.	 Укрепление семейных ценностей через создание 
условий для совместного отдыха и активного времяпре-
провождения родителей и детей в летний период.
4.	 Пропагандирование здорового образа жизни 
среди детей и подростков путем организации различных 
мероприятий, направленных на физическую активность, 
правильное питание, развитие социальных навыков и 
осознание важности заботы о собственном здоровье.
Рефлексия
https://dzen.ru/video/watch/6161b78c1acf7f5d7f1efd1f 
Чем дети хотят заниматься летом?
Самые лучшие родители, спасибо за все, что вы делаете! 
Сколько титанических трудов и сил вкладываете в воспи-
тание своих детей и организацию их досуга! Пусть благо-
дарность наполнит ваши сердца гордостью и радостью, 
а на лице у вас появится ослепительная улыбка. Давайте 
улыбнемся!

Ролик, 
мульфильм 
3 мин
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ЗАНЯТИЕ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 
ОБУЧАЮЩИХСЯ 10–11 КЛАССОВ
ТЕМА «КАК ПРАВИЛЬНО ОРГАНИЗОВАТЬ 
ЛЕТНИЙ ОТДЫХ ДЛЯ ДЕТЕЙ 
СТАРШЕГО ЗВЕНА»

Цель: актуализация знаний 
родителей об эффективной 
организации и планирова-

нии летнего отдыха в целях укрепле-
ния физического, психоэмоциональ-
ного здоровья детей, развития их 
творческих способностей и позна-
вательных интересов.

Задачи:
■раскрыть значимость миссии 

родителей в организации летнего 
отдыха детей;

■ развить знания в области объ-
ективных (физических, когнитив-
ных, эмоциональных, социальных) 
потребностей детей разных воз-
растных категорий, реализуемых в 
процессе летнего отдыха;

■ формировать умения и навыки 
организации летнего отдыха с помо-
щью практических методов;

■ стимулировать стремление к 
активным действиям в обеспечении 
безопасности детей.

Ожидаемые результаты:
■ обеспечение безопасной и раз-

носторонней среды для летнего от-
дыха детей, включая их физическое, 
эмоциональное и интеллектуальное 
благополучие;

■ предоставление рекомендаций 
по удовлетворению потребностей 
детей (подготовка к ЕНТ, профориен-
тация и т. д.); 

■ владение навыками планирова-
ния, организации и контроля летне-
го отдыха детей через активное ис-
пользование практических методов 
обучения;

■ освоение родителями мер про-
филактики вредных привычек и 
противодействия зависимостям 
подростков.

Национальные ценности и каче-
ства личности: уважение к старшим, 
благоразумие, добрая воля, само-
управление, ответственность, кре-
ативность, взаимоуважение, чест-
ность, решительность.

План:
Ассоциации с эмоциями «Воспо-

минания» 
Ситуационные вопросы «Пробле-

мы, которые нас волнуют»
Упражнение «Путешествие по мо-

ему краю в летние каникулы»
Упражнение «Правила безопасно-

сти»
Чек-лист «Советы психолога для 

родителей»
Памятка о правилах безопасного 

поведения во время летних каникул
Информационный блок
Рефлексия
Оборудование: интерактивная 

доска, чек-лист, карточки, листы А4, 
маркеры, памятки, QR-коды.
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Хро-
номет-

раж
Содержание

Приветствие. Добрый день, уважаемые родители! Мы 
рады приветствовать вас на занятии по организации 
летнего отдыха детей. 
Лето – долгожданное время для детей и беспокойный 
период для родителей. 
Как вы считаете?
1) Чем занять ребенка, чтобы он не провел три месяца у 
компьютера? 
2) Как помочь ему не растерять, а приумножить знания? 
3) Как сделать отдых не только приятным, но и полез-
ным? 
Сегодня на занятии поговорим о том, как же правильно 
организовать отдых ребенка, чтобы и он был доволен, и 
родители спокойны?
Из широкого спектра возможностей вы должны 
выбрать те виды летнего отдыха, развлечений, 
занятий, которые устроят вашего ребенка и вас. 
Нужно учитывать склонность детей к активным видам 
отдыха и использовать каникулы для того, чтобы они 
приобрели полезные навыки.
Совместная деятельность родителей и взрослеющих 
детей во время летнего отдыха может и должна стать 
прекрасной школой общения и взаимопонимания.
Лето дает вам возможность оценить уровень 
взросления вашего ребенка, преодолеть старые 
стереотипы детско-родительских отношений, оценить 
ребенка как возможного или уже состоявшегося 
помощника.
Позволяйте ребенку чувствовать себя взрослым и 
самостоятельным. Самостоятельное принятие решений 
и ответственность за них – неотъемлемая часть 
взрослости. Позволяйте делать ребенку ошибки. Ни 
один человек не стал взрослым, не ошибаясь.
1. Ассоциации с эмоциями «Воспоминания»
Уважаемые родители, поделитесь своими 
воспоминаниями о летних каникулах, когда вы сами 
были подростками. Нам интересно узнать:
1)	 Какие интересные моменты, впечатления или 

приключения запомнились из ваших летних каникул 
в подростковом возрасте?
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2)	 Какие воспоминания у вас связаны с подготовкой к 
экзаменам?

3)	 Расскажите о своих эмоциях и впечатлениях, когда 
вы готовились к экзаменам. Какие чувства вы 
пережили? Есть ли у вас какие-то воспоминания о 
том, как ваши родители поддерживали вас во время 
экзаменов, и как это повлияло на вас?

4)	 Как вы сами справлялись с возможными 
стрессовыми ситуациями, и какие уроки из этого 
опыта вы передаете своим детям?

5)	 Представьте себя в роли современного ребенка. Как 
вы бы хотели, чтобы прошли ваши летние каникулы с 
учетом сегодняшних возможностей и интересов?

Родители обсуждают ситуации и делятся своим 
опытом.
Педагог: «Лето – это не только период ярких, 
солнечных дней, но и уникальная возможность 
для детей отдохнуть и восстановить силы после 
напряженного учебного года. В частности для тех, 
кто сталкивается с экзаменами, такими как ЕНТ, 
летний период играет решающую роль в сохранении 
психического и физического здоровья. Летний отдых 
предоставляет уникальную возможность отпустить 
это напряжение и восстановить эмоциональное 
равновесие. 
Исследования показывают, что периодический 
отдых способствует повышению эффективности 
учебного процесса. Летом дети имеют возможность 
восстановить уровень энергии и концентрации, 
что существенно повышает их учебную 
производительность. Заслуженный отдых после 
экзаменов становится эффективным инструментом 
для подготовки к следующему учебному году.
Лето также открывает двери для новых впечатлений и 
опыта. Путешествия, участие в летних программах или 
просто активный отдых на свежем воздухе – все это 
способствует расширению кругозора детей и развитию 
их творческого мышления. Эти воспоминания 
становятся неотъемлемой частью личности и могут 
дать дополнительную мотивацию для достижения 
учебных целей.
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2. Ситуационные вопросы «Проблемы, которые 
нас волнуют»

Уважаемые родители, прежде чем мы приступим к 
групповому заданию, давайте обсудим следующий 
вопрос.
В летний период, когда у детей много свободного 
времени, они часто посещают различные мероприятия. 
Если ваш ребенок совершил одно из перечисленных 
ниже действий, важно реагировать надлежащим 
образом, чтобы справедливо и эффективно решить 
ситуацию. 
Какие ситуации могут возникнуть у старшеклассников, 
и как мы можем подготовиться к ним?
Давайте обсудим некоторые потенциальные проблемы, 
с которыми могут столкнуться подростки летом, и 
найдем оптимальные способы их решения. Помните, 
что важно сохранять спокойствие и управлять 
эмоциями, прежде чем приступить к разрешению 
любых ситуаций.
Родители делятся на четыре группы.

Группа 1 Группа 2 Группа 3 Группа 4
Вы начали 
замечать 
у ребенка 
некторые 
виды 
зависимости.
Подросток 
много 
времени 
проводит у 
компьютера, 
планирует 
провести за 
ним всю ночь, 
а потом спать 
весь день. 
Подросток 
зависим от 
социальных 
сетей.
Мало делает 
общественно
полезных дел, 
отказывается 
помогать, 
забывает 
о своих 
обязанностях.

Ваш подросток 
избегает 
интеллекту-
альной 
деятельности, 
отказывается 
заниматься 
школьной 
подготовкой, 
много гуляет, 
и вы не 
уверены в его 
безопасности. 
Проявляет 
аддиктивное 
поведение. 
Потеря 
интереса 
к школе и 
интеллекту-
альной 
активности.

Подросток 
часто 
ссорится 
в школе с 
учителями, 
дома – с 
родите-
лями. 
Равно-
душен к 
занятиям. 
Лучшего 
друга тоже 
нет. Не 
ладит даже 
с детьми в 
классе;
подрался 
с другом, 
нанеся ему 
повреж-
дения. 
Трудности 
в соци-
альной 
адап-
тации.

Ранее 
интересующие 
подростка учебные 
и внеучебные 
мероприятия 
перестали 
привлекать 
его внимание. 
Попытки обсудить 
будущие планы и 
цели встречают 
активное 
сопротивление. 
Подросток избегает 
разговоров на эту 
тему, не делится 
своими мыслями 
и планами. 
Вместо активного 
обсуждения 
возможных 
профессиональных 
путей проявляет 
избегание и 
отказ от участия 
в выборе 
своей будущей 
профессии.
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В процессе разрешения ситуации учитывайте 
следующие вопросы. 
1.	Как можно решить проблему, избегая агрессии со 

стороны ребенка?
2.	Какие шаги может предпринять родитель для 

предотвращения подобных ситуаций?
3.	Если вы сталкивались с подобными ситуациями, 

поделитесь вашим опытом.
3. Упражнение «Путешествие по моему краю в летние 
каникулы»
Уважаемые родители! Мы хотели бы воспользоваться 
вашим опытом и знаниями. Давайте вспомним 
географию и сфокусируемся на карте Казахстана.

Можно 
исполь-
зовать 
интер-
актив-
ный 
метод 
Padlet

Чек-лист

Группа 1 Группа 2 Группа 3 Группа 4

Отметьте несколь-
ко зеленых мест на 
карте Казахстана, 
где дети могут 
отдохнуть.

Отметьте не-
сколько зеленых 
мест в вашем ре-
гионе (области), 
где дети могут 
отдохнуть.
Примечание: ис-
пользуйте карту 
вашего региона.

Отметьте не-
сколько зеленых 
мест в вашем на-
селенном пункте 
(районе), где дети 
могут отдохнуть.
Примечание: ис-
пользуйте карту 
вашего района.

•	 Природа и 
парки
•	 Литератур-
ные кружки или 
клубы
•	 Творчес-кие 
и хоббий-ные сту-
дии
•	 Спор-
тив-ные меро-прия-
тия и трени-ровки
•	 Соци-
аль-ные меро-при-
ятия и встречи с 
друзьями

Провести обсуж-
дение мест, где 
ученики 10–11 
классов могут 
найти спокойст-вие 
и поддержку во 
время летних 
каникул, учитывая 
их эмоцио-нальные 
потреб-ности.
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Представьте себе карту Казахстана с регионами, 
областями, городами, аулами и селами. Мы 
приглашаем вас отметить зелеными точками места, где 
вы считаете, что ваши дети смогут весело и интересно 
провести летние каникулы. 
Родители делятся на четыре группы. Каждая группа 
должна составить маршрут и программу отдыха на 
один день. 
Завершает групповую работу обсуждение.
4. Упражнение «Правила безопасности»
Чтобы летний отдых принес только удовольствие вам и 
вашим детям, запомните правила, которые нужно со-
блюдать.
1-я группа. Правила безопасного поведения в лесу во 
время пикника
2-я группа. Правила безопасного поведения при купа-
нии в реке, море
3-я группа. Правила безопасного поведения в период 
экзаменов (ЕНТ), после сдачи экзаменов, в период 
подготовки к взрослой жизни (эмоционально-
психологическая безопасность)
Придумайте простые правила безопасного поведения, 
которые уберегут ваших детей от опасности (физиче-
ской, эмоциональной, психологической) в местах летне-
го отдыха.

Памятка
Мож-
но ис-
поль-зо-
вать 
QR-код

5. Чек-лист. Советы психолога для родителей (Отскани-
руйте QR-код)
Размышляя о том, как организовать каникулярное 
время ребенка, примите во внимание следующие 
важные моменты.
1. Начните планировать летнее время сразу же по-
сле зимних месяцев – это позволит рассмотреть 
множество вариантов отдыха, оценить возможности, 
временные и финансовые ресурсы семьи.
2. Дети ждут от летних каникул новых впечатлений, 
открытий, приключений и новых друзей.
3. При выборе вида и места отдыха обязательно учиты-
вайте желание ребенка, его интересы и индивидуаль-
ные особенности (характер, темперамент, способности 
и др.).
4. Обязательно приобщите ребенка к обсуждению лет-
них планов вне зависимости от его возраста. Если он 
чувствует свою вовлеченность в процесс принятия 
решений, шансы на получение им позитивного опыта 
на отдыхе увеличиваются.
5. Четко определите, чего ждете от отдыха вы и ваш ре-
бенок: отдыха и развлечений, получения новых знаний, 
освоения нового вида деятельности, новых интересных 
знакомств и друзей.
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6. Стремитесь к идеальному варианту организации лет-
него отдыха – это сочетание самостоятельного отдыха 
ребенка (например, летний оздоровительный лагерь) 
и совместного семейного времяпрепровождения 
(например, отдых на море, даче).
7. Старайтесь сделать отдых ребенка разнообразным 
и активным, ведь детей очень огорчают скука и од-
нообразие деятельности. Старайтесь спланировать 
летние каникулы так, чтобы было место для веселых 
развлечений, физического домашнего труда, поездок и 
походов, познавательных экскурсий, интеллектуальных 
занятий, чтения, общения с друзьями, ведь часто 
дети проводят много времени за компьютером и 
просмотром телевизора только потому, что им не 
предлагают другой интересной альтернативы.
8. Помните, что к самостоятельному отдыху ребенка 
нужно готовить.
Есть много способов, как провести каникулы не только 
приятно, но и полезно. Все дети любят узнавать что-
то новое, и все они не любят скуку. Если помнить об 
этом, можно самое обычное занятие превратить в 
увлекательную игру, которая заинтересует любого 
ребенка. А за лето он станет взрослее, умнее, сильнее и 
счастливее.
8. Памятка о правилах безопасного поведения 

во время летних каникул
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9. Информационный блок
А вы знали?

Информация, связанная с работой детей 
на летних каникулах
В Казахстане официально заключать трудовой договор 
можно с 15-летними гражданами, получившими среднее 
образование. Дети могут работать и с 14 лет, но только 
в кинематографических и концертных организациях, 
театрах, цирках и др. 
Трудовую деятельность подростки могут осуществлять 
в свободное от учебы время, если работа не нарушает 
процесс обучения. С молодыми людьми, не достигшими 
16-летнего возраста, трудовые договоры заключаются с 
письменного согласия одного из родителей.
16-летние граждане могут самостоятельно, без согласия 
родителей, заключать трудовой договор. При этом под-
росткам нельзя работать во вредных и опасных услови-
ях, а также на материально ответственных должностях.
Где найти работу? Один из действенных методов найти 
подработку для подростка – обратиться в районный 
или городской центр занятости населения. Для 
старшеклассников, достигших 16 лет, специалисты по 
трудоустройству предлагают вакансии на общественных 
работах. Обычно это должности архивариусов и 
делопроизводителей в государственных учреждениях.
Еще один вид заработка, который сейчас пользуется 
популярностью, – работа в республиканских отрядах 
«Жасыл ел».

Это проект, направленный на сезонное 
трудоустройство школьной, студенческой и 
безработной молодежи, создание лесных массивов 
по всей стране в целях улучшения экологической 
ситуации в Казахстане. Бойцы отрядов работают 
на строительных объектах городов, участвуют в по-
садке деревьев, рыхлении почвы, поливе саженцев 
в пригородных зеленых поясах, уходе за зелеными 
насаждениями парков, скверов, уборке территорий и 
т. д.
Далее в списке востребованных вакансий для 
несовершеннолетних – позиция аниматора. Работа в 
детских агентствах с детьми намного безопасней, чем 
в кафе или ночном клубе. Но оплата немного меньше: 
за час работы аниматор получает в среднем от трех до 
пяти тысяч тенге. Обычно агентства предлагают два-
три заказа в день. 
Много вакансий курьеров, уборщиков помещений и 
кухонных рабочих. Заработная плата на этих позициях 
от пяти до десяти тысяч тенге.
Устроиться курьером в крупные компании по доставке 
еды и товаров с 16 лет не получится – туда набирают 
исключительно с 18.
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Где запрещено работать? Согласно законодательству, 
в Казахстане нельзя привлекать граждан до 18 лет в 
игорный бизнес, к работам в ночных развлекательных 
заведениях, производству, перевозке и торговле 
алкогольной продукцией, табачными изделиями, 
наркотическими средствами, психотропными 
веществами и прекурсорами. Несовершеннолетним 
казахстанцам запрещается трудиться в условиях, где 
нужно поднимать и переносить тяжести весом более 
4 кг. Также несовершеннолетнего нельзя привлекать к 
сверхурочным работам, отзывать из ежегодного трудо-
вого отпуска и отправлять на работы вахтовым мето-
дом. 
Подросткам от 14 до 16 лет нельзя работать более 24 
часов в неделю. 
Для работодателя. Работодатель обязан заключить 
с несовершеннолетним трудовой договор, ина-
че ему грозит штраф (для должностных лиц 50 
МРП, субъектов малого предпринимательства или 
некоммерческих организаций – 80, субъектов сред-
него предпринимательства – 150, субъектов крупного 
предпринимательства – 200).

Рефлексия. Летний отдых представляет собой 
неотъемлемый компонент успешной учебной жизни. 
Это время не только для физического восстановления, 
но и для создания незабываемых воспоминаний, 
которые будут сопровождать детей в сложные периоды 
жизни. 
Позволяйте детям наслаждаться летом, отдыхать и 
готовиться к новым триумфам в жизни.
•	 Понравилось ли вам сегодняшнее занятие? 
•	 В чем его ценность лично для вас? 
•	 Какие были трудности? 
•	 Что из занятия вы взяли на заметку и непременно 

реализуете на практике?
Отдых – это хорошо. Неорганизованный отдых – плохо!
Впереди у вас три месяца летнего отдыха. 
Желаем вам и вашим детям прекрасного лета, 
хорошего настроения, здоровья!
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11. АНКЕТЫ ПО ИЗУЧЕНИЮ 
ПОТРЕБНОСТЕЙ И ЗАПРОСОВ 

ДЕТЕЙ И РОДИТЕЛЕЙ 
ПО ОРГАНИЗАЦИИ

 И ПРОВЕДЕНИЮ ОТДЫХА 
И ОЗДОРОВЛЕНИЯ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 
ОРГАНИЗАЦИЙ СРЕДНЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ
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АНКЕТА ДЛЯ ВЫЯСНЕНИЯ ЗАПРОСОВ РОДИТЕЛЕЙ ПО ОРГАНИЗАЦИИ 
ПРИШКОЛЬНОГО ЛЕТНЕГО ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ЛАГЕРЯ

Уважаемые родители, с целью улучшения качества организации летнего от-
дыха ваших детей, а также, расширение возможностей его организации, про-
сим Вас ответить на несколько вопросов.

В каком классе учится ваш ребенок? ________________________________________
Какие условия, по Вашему мнению, необходимы для организации отдыха и 

оздоровления детей?
■ Безопасность
■ Интересы детей
■ Хорошие бытовые условия
■ Медицинское обслуживание
■ Высокопрофессиональный педагогический коллектив
Хотите ли Вы отправить своего ребенка в пришкольный оздоровительный 

лагерь с дневным пребыванием на базе Вашей школы? 
■ Да 
■ Нет
■ Не решили
Какой летний месяц Вы выбираете для пребывания в лагере при школе? 
■ Июнь
■ Июль 
■ Август
Какое время начала работы пришкольного лагеря для Вас наиболее удобно? 
■ 8.00 
■ 8.30 
■ 9.00
Какие формы организации отдыха и оздоровления детей Вам кажутся наибо-

лее важными для современных детей (можно сделать множественный выбор)?
■ игровая деятельность
■ творческие выступления, концерты
■ прогулки, походы
■ интеллектуально-творческие игры
■ кружки, занятия по интересам
■ спортивные соревнования
■ беседы, дискуссии, обсуждения
■ общественно полезные дела
■ трудовая деятельность
Дополнительно Вы можете высказать свои пожелания, предложения, ком-

ментарии в свободной форме 
__________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________

Благодарим за сотрудничество!
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АНКЕТА ДЛЯ ВЫЯСНЕНИЯ ЗАПРОСОВ РОДИТЕЛЕЙ 
(ЗАКОННЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ) ПО ОРГАНИЗАЦИИ ЛЕТНЕГО 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ОТДЫХА ПРИ КРУГЛОСУТОЧНОМ ПРЕБЫВАНИИ

Регион Вашего проживания
Пол Вашего ребенка
Возраст Вашего ребенка
Какое из направлений летнего отдыха Вас интересует более всего? (можно 

сделать множественный выбор)
■ тематические программы 
■ развитие по интересам, наличие кружков 
■ оздоровление детей, набор медицинских услуг (стоматолог, массаж, ото-

ларинголог и др.) 
■ здоровое сбалансированное питание
■ свежий воздух, экологически чистая зона 
■ активная физическая нагрузка, наличие спортивных площадок и тренаже-

ров
■ палаточные туристические, спортивные, экологические лагеря
■ положительная эмоциональная атмосфера, психологические детские тре-

нинги
■ наличие бассейна или открытого водоема для купания
■ трудовой лагерь
Вы предпочитаете летний отдых Вашего ребенка организовать 
■ в месте вашего проживания
■ с выездом в другой регион Казахстана
■ с выездом за пределы Казахстана

Благодарим за сотрудничество!
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АНКЕТА УДОВЛЕТВОРЕННОСТИ РОДИТЕЛЕЙ 
(ЗАКОННЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ) ОРГАНИЗАЦИЕЙ ОТДЫХА ДЕТЕЙ

Уважаемые родители! Для нас очень важно, что Вы думаете об отдыхе Ваше-
го ребенка в оздоровительном лагере.

Просим ответить на несколько вопросов. Каждый вопрос предполагает 4 
варианта ответа. Если Вы согласны с одним из 4-х утверждений, пожалуйста, 
сделайте отметку в соответствующей графе.

Наименование детского оздоровительного лагеря ___________________________
__________________________________________________________________________________

Дата смены ___________________________________________________________________

№ Удовлетворены ли Вы … Да Частично Нет Затрудняюсь 
ответить

уровнем комфорта и 
безопасности 

качеством питания 

профессионализмом 
педагогического коллектива

количеством проведенных 
мероприятий 

качеством проведенных 
мероприятий

набором кружков и секций 
по интересам 
возможностями проявления 
способностей Вашего 
ребенка

активностью Вашего ребенка 
в мероприятиях

работой вожатого группы 
Вашего ребенка

организацией проезда 
к месту отдыха Вашего 
ребенка и обратно

Дополнительно Вы можете высказать свои пожелания, предложения, ком-
ментарии в свободной форме ___________________________________________________
__________________________________________________________________________________

Благодарим за сотрудничество!
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АНКЕТА ВЫЯВЛЕНИЯ ПОТРЕБНОСТЕЙ 
И ОЖИДАНИЙ РЕБЕНКА В ДЕТСКОМ 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНОМ ЛАГЕРЕ. ПРОГРАММА 
ИЗУЧЕНИЯ ЛИЧНОСТИ РЕБЕНКА В ДЕТСКОМ 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНОМ ЛАГЕРЕ.
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 «АНКЕТА ДЛЯ РЕБЕНКА, ПРИБЫВШЕГО В ЛАГЕРЬ»

Дорогой друг! Ты приехал в лагерь. Мы, организаторы оздоровительного от-
дыха, хотим сделать его интересным и полезным для тебя. Твоя помощь — в 
ответах на вопросы этой анкеты. Не надо долго обдумывать каждый свой от-
вет. Очень важны твои мысли именно в момент заполнения этой анкеты: что 
ты считаешь важным для себя сейчас, то и интересует нас больше всего. Зара-
нее благодарим тебя за ответы!

1. Кто ты: мальчик или девочка? (нужное подчеркнуть)
2. Твой возраст _______________________________________________________________
3. Я хотел бы, чтобы отряд состоял из ребят, которые ________________________
4. Я предпочел бы активно участвовать в таких отрядных делах, как ________
5. Мне будет скучно, если в отряде будут проводиться _______________________
6. Я надеюсь, что наш вожатый будет _________________________________________
7. Лагерная жизнь будет для меня полезной, если ____________________________
8. Я хотел бы научиться в лагере ______________________________________________
9. Если мне предложат стать лидером-организатором в отряде, я ___________
10. Я буду протестовать, если меня заставят _________________________________
11. Если бы мне разрешили выбирать, остаться в лагере или уехать, я бы ____

__________________________________________________________________________________
12. Я хотел бы, чтобы режим дня в лагере включал в себя ___________________

АНКЕТА. МЕТОДИКА ВЫЯВЛЕНИЯ ИНТЕРЕСОВ РЕБЕНКА 
«КАРТА ИНТЕРЕСОВ»

Дорогой друг! Ты приехал в наш лагерь. Для организации досуга мы хотели 
бы узнать о твоих интересах и склонностях. Отметь, какие области знания и 
деятельности для тебя интересны. Используй следующую шкалу оценок: очень 
интересно: ++; просто интересно: +; все равно: 0; неинтересно: –; скучно: – –.

Знания по предметам Личное участие в делах

история
литература

языки

•	 техническое творчество
•	 литературное творчество: сочинение стихов, 

сказок, историй и т.д.

химия •	 художественная самодеятельность: пение, 
танцы, игра на музыкальных инструментах, театр

физика •	 журналистика: радио, газета, устные журналы

техника •	 спорт: спортивные игры, военизированная 
игра, спортивные секции, «Веселые старты»
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искусство •	 рукоделие: шитье, вязание, вышивка и т.п.

архитектура •	 художественное ремесло: поделки, резьба, 
выжигание

военное дело •	 рисование

биология •	 уход и наблюдение за животными

география •	 уход и наблюдение за растениями

экология •	 туризм, турслеты

информатика •	 краеведение, фольклор

экономика •	 занятия с младшими детьми, опека, игры

астрономия •	 просто чтение

право •	 интеллектуальные игры и соревнования: 
«Брейн-ринг»,

философия •	 «Что? Где? Когда?», КВН и т.п.

еще? •	 коллекционирование

•	 досуговое общение: огоньки, вечера отдыха, 
костер,

•	 игровой час, праздники, телевизор, видео

•	 выставки, музеи, поездки

•	 трудовая деятельность

•	 клубы, кружки

•	 еще?
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АНКЕТА ИЗУЧЕНИЯ МОТИВОВ УЧАСТИЯ ПОДРОСТКОВ 
В ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (МЕТОДИКА Л.В.БАЙБОРОДОВОЙ)

Цель: выявить мотивы участия детей и подростков в деятельности.
Ход опроса: Ребятам предлагается определить, что и в какой степени при-

влекает их в совместной деятельности. Для ответа используется следующая 
шкала: 3 — привлекает очень сильно; 2 — привлекает в значительной степени; 
1 — привлекает слабо; 0 — не привлекает совсем.

Что привлекает в деятельности:
1. Интересное дело.
2. Общение с разными людьми.
3. Помощь товарищам.
4. Возможность передать свои знания.
5. Творчество.
6. Приобретение новых знаний, умений.
7. Возможность руководить другими.
8. Участие в делах своего коллектива.
9. Вероятность заслужить уважение товарищей.
10. Сделать доброе дело для других.
11. Выделиться среди других.
12. Выработать у себя определенные черты характера.
Обработка и интерпретация результатов. Для определения преобладающих 

мотивов следует выделить следующие блоки:
а) коллективистские мотивы (п. 3, 4, 8, 10);
б) личностные мотивы (п. 1, 2, 5, 6, 12);
в) престижные мотивы (п. 7, 9, 11).
Сравнение средних оценок по каждому блоку позволяет определить преоб-

ладающие мотивы участия подростков в деятельности.
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ВЫПИСКА ИЗ ПРАВИЛ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ 
ГОСУДАРСТВЕННЫХ ЗАКУПОК ПРИКАЗА 

МИНИСТРА ФИНАНСОВ РЕСПУБЛИКИ КАЗАХСТАН 
ОТ 11 ДЕКАБРЯ 2015 ГОДА № 648

Порядок проведения государ-
ственных  закупок

На основании соответствующего 
бюджета (плана развития), выде-
ленных денег из Фонда поддерж-
ки инфраструктуры образования 
в соответствии с законодатель-
ством Республики Казахстан или 
индивидуального плана финанси-
рования, заказчик разрабатывает и 
утверждает годовой план государ-
ственных закупок в порядке и фор-
ме, которые определены правилами 
осуществления государственных за-
купок.

При составлении годового плана 
государственных закупок заказчик 
в соответствии с пунктом 3 статьи 
5 Закона «О государственных за-
купках», разделяет товары, работы, 
услуги на лоты по их однородным 
видам и по месту их поставки (вы-
полнения, оказания).

Способы осуществления госу-
дарственных закупок

1. Государственные закупки осу-
ществляются одним из следующих 
способов:

1) конкурса (открытого конкурса, 
конкурса с использованием двухэ-
тапных процедур, конкурса с пред-

варительным квалификационным 
отбором, конкурса с использова-
нием рамочных соглашений, кон-
курса с использованием рейтинго-
во-балльной системы, конкурса с 
использованием расчета стоимости 
жизненного цикла приобретаемых 
товаров, работ, услуг);

2) на аукционах;
3) запроса ценовых предложений;
4) из одного источника;
5) через товарные биржи.
6) через электронный магазин.

Порядок осуществления госу-
дарственных закупок способом 
конкурса

Организация и проведение кон-
курса, предусматривает выполне-
ние следующих последовательных 
мероприятий:

1) определение заказчиком 
организатора, за исключением 
случаев, когда заказчик и органи-
затор выступают в одном лице и 
уполномоченного представителя 
заказчика, представляющего ин-
тересы последнего в предстоя-
щем конкурсе;

2) предоставление заказчиком 
организатору информации и доку-
ментов для организации и проведе-
ния конкурса либо представление 
заказчиком единому организатору 
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задания на организацию и проведе-
ние конкурса;

3) направление заказчиком ор-
ганизатору, единому организатору 
посредством веб-портала пунктов 
годового плана государственных 
закупок (предварительного годово-
го плана государственных закупок) 
для выполнения процедур организа-
ции и проведения конкурса;

4) определение и утверждение со-
става конкурсной комиссии, состава 
экспертной комиссии либо эксперта 
(при необходимости), определение 
секретаря конкурсной комиссии;

5) утверждение проекта конкурс-
ной документации;

6) размещение на веб-портале 
объявления об осуществлении кон-
курса, а также текста конкурсной до-
кументации;

7) предварительное обсуждение 
посредством веб-портала проекта 
конкурсной документации и разме-
щение на веб-портале протокола 
предварительного обсуждения про-
екта конкурсной документации, а 
также текста конкурсной докумен-
тации;

8) представление потенциальны-
ми поставщиками заявок на участие 
в конкурсе в форме электронного 
документа и их автоматическая ре-
гистрация на веб-портале;

9) автоматическое вскрытие за-
явок и размещение на веб-порта-
ле соответствующего протокола 
вскрытия;

10) рассмотрение конкурсной ко-
миссией посредством веб-портала 
заявок на участие в конкурсе потен-
циальных поставщиков на предмет 
их соответствия квалификацион-
ным требованиям и требованиям 
конкурсной документации, а также 
отсутствия ограничений, предусмо-
тренных статьей 6 Закона;

11) приведение потенциальны-
ми поставщиками своих заявок на 
участие в конкурсе в соответствие с 
квалификационными требованиями 
и требованиями конкурсной доку-
ментации;

12) повторное рассмотрение зая-
вок на участие в конкурсе потенци-
альных поставщиков, приведенных 
в соответствие с квалификационны-
ми требованиями и требованиями 
конкурсной документации;

13) определение потенциальных 
поставщиков, которые соответству-
ют квалификационным требованиям 
и требованиям конкурсной докумен-
тации, и признание их участниками 
конкурса, а также применение от-
носительных значений критериев к 
конкурсным ценовым предложени-
ям участников конкурса;

14) автоматическое сопостав-
ление веб-порталом условных цен 
участников конкурса, определение 
победителя конкурса на основе наи-
меньшей условной цены, а также 
потенциального поставщика, заняв-
шего второе место, и размещение 
на веб-портале протокола об итогах 
государственных закупок способом 
конкурса;

15) заключение заказчиком дого-
вора с победителем на основании 
протокола об итогах государствен-
ных закупок способом конкурса.

В конкурсной документации не 
допускается содержание указаний 
на товарные знаки, знаки обслужи-
вания, фирменные наименования, 
патенты, полезные модели, про-
мышленные образцы, наименова-
ние места происхождения товара 
и наименование производителя, а 
также иных характеристик, в случае, 
если такое указание определяет 
принадлежность приобретаемого 
товара, работы, услуги отдельно-
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му потенциальному поставщику, за 
исключением следующих случаев 
осуществления государственных 
закупок:

1) для доукомплектования, модер-
низации и дооснащения основного 
(установленного) оборудования, а 
также установленного программно-
го обеспечения (лицензионного про-
граммного обеспечения);

2) для определения поставщика 
услуг по предоставлению товара в 
лизинг и возникновения необходи-
мости подробного описания пред-
мета лизинга;

3) для ремонта и (или) техниче-
ского обслуживания имеющегося у 
заказчика товара (оборудования).

Порядок осуществления конкур-
са с использованием двухэтапных 
процедур

Конкурс с использованием двух-
этапных процедур осуществляются 
по перечню товаров, работ, услуг, 
утвержденному уполномоченным 
органом, в случаях, когда:

1) сложно сформулировать под-
робные спецификации товаров, ра-
бот, услуг и определить их техниче-
ские и иные характеристики и (или) 
необходимо запросить предложе-
ния от потенциальных поставщиков 
либо провести с ними переговоры 
по возникшим вопросам;

2) необходимо проведение иссле-
дований, экспериментов, изыска-
ний или разработок;

3) приобретаются инновацион-
ные и высокотехнологичные това-
ры, работы, услуги;

4) приобретаются товары с приме-
нением офтейк-контрактов, имеющие 
инвестиционную составляющую.

Заключение офтейк-контрактов 
осуществляется на основании соот-

ветствующего бюджета в соответ-
ствии с бюджетным законодатель-
ством Республики Казахстан.

Перечень товаров, работ, услуг, по 
которым государственные закупки 
осуществляются способом конкур-
са с использованием двухэтапных 
процедур

№ Наименование

1 Работы по ландшафтному ди-
зайну

2 Работы по декоративному 
озеленению территорий

3
Проектно-изыскательские ра-
боты по благоустройству тер-
риторий

4
Работы по модернизации тех-
нического оборудования в ча-
сти водо-энергосбережения

5
Разработка форменного об-
мундирования с предоставле-
нием сигнального образца

Порядок осуществления конкур-
са с предварительным квалифика-
ционным отбором

Конкурс с предварительным ква-
лификационным отбором осущест-
вляется по перечню товаров, работ, 
услуг утвержденному уполномочен-
ным органом в соответствии с пун-
ктом 1 статьи 31 Закона О государ-
ственных закупках
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Конкурс с предварительным ква-
лификационным отбором осущест-
вляется в следующей последова-
тельности:

1) на первом этапе квалификаци-
онным органом формируется пере-
чень квалифицированных потенци-
альных поставщиков;

2) на втором этапе заказчиком 
осуществляются государственные 
закупки способом конкурса среди 
потенциальных поставщиков, вклю-
ченных в перечень квалифицирован-
ных потенциальных поставщиков.

Перечень товаров, работ, услуг, по 
которым государственные закупки 
осуществляются способом конкур-
са с предварительным квалифика-
ционным отбором

№ Наименование товаров, 
работ, услуг

1.

Товары, относящиеся к 
категориям (согласно 
классификатору объектов 
информатизации) 
программного обеспечения 
и продукции электронной 
промышленности, 
включенные в реестр 
доверенного программного 
обеспечения и 
продукции электронной 
промышленности, 
и информационно-
коммуникационные 
услуги по временному 
использованию данных 
товаров.

Примечание:
1. Проведение государственных 

закупок по перечню товаров, работ, 
услуг, по которым государственные 
закупки осуществляются способом 
конкурса с предварительным ква-
лификационным отбором в соответ-

ствии с пунктом 1 статьи 31 Закона 
Республики Казахстан «О государ-
ственных закупках» (далее – Закон), 
не распространяется на государ-
ственные закупки товаров, работ, 
услуг, осуществляемых в случаях, 
предусмотренных пунктом 3 статьи 
39 Закона.

2. При признании государственных 
закупок способом конкурса с предва-
рительным квалификационным от-
бором несостоявшимися, заказчики 
осуществляют такие государствен-
ные закупки иными способами, опре-
деленными статьей 13 Закона.

Порядок осуществления конкур-
са с использованием рамочных со-
глашений

Конкурс с использованием ра-
мочных соглашений осуществляет-
ся по перечню товаров, работ, услуг, 
утвержденному уполномоченным 
органом.

Конкурс с использованием рамоч-
ных соглашений осуществляется в 
следующей последовательности:

1) на первом этапе единым ор-
ганизатором по результатам про-
ведения централизованных госу-
дарственных закупок заключается 
рамочное соглашение с потенциаль-
ными поставщиками, соответству-
ющими квалификационным требо-
ваниям и требованиям конкурсной 
документации;

2) на втором этапе заказчики за-
ключают договор о государствен-
ных закупках с участником рамоч-
ного соглашения, предложившим 
наименьшую цену.

Перечень товаров, работ, услуг, 
по которым государственные закуп-
ки осуществляются способом кон-
курса с использованием рамочного 
соглашения
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Наименование товаров, 
работ, услуг

Наименование единого организатора, уполномо-
ченного проводить конкурс с использованием 

рамочных соглашений

Услуги фиксированной 
телефонной связи, сото-
вой связи и по доступу к 

Интернету

Единый организатор государственных закупок 
района области, города областного значения, 
района в городе областного значения, города 

республиканского значения и столицы

Бензин (АИ-92, АИ-95, АИ-
98), дизельное топливо 

(летнее, зимнее, арктиче-
ское)

Единый организатор государственных закупок 
района области, города областного значения, 
района в городе областного значения, города 

республиканского значения и столицы

Порядок осуществления кон-
курса с использованием рейтинго-
во-бальной системы

Конкурс с использованием рей-
тингово-бальной системы осущест-
вляются по перечню товаров, работ, 
услуг, утвержденному уполномочен-
ным органом.

Перечень товаров, работ, услуг, 
по которым государственные закуп-
ки осуществляются способом кон-
курса с использованием рейтинго-
во-балльной системы

№ Наименование

11 Строительно-монтажные ра-
боты

22 Работы по проектированию

33
Инжиниринговые услуги по 
техническому надзору и (или) 
управлению проектами

Порядок осуществления госу-
дарственных закупок способом за-
проса ценовых предложений

Государственные закупки спосо-
бом запроса ценовых предложений 
проводятся на однородные товары, 
работы, услуги, если годовые объ-
емы таких однородных товаров, 
работ, услуг в стоимостном выра-
жении не превышают восьмитыся-
чекратный размера месячного рас-
четного показателя, установленного 
на соответствующий финансовый 
год законом о республиканском 
бюджете. При этом решающим ус-
ловием является цена.

Заказчики разрабатывают техни-
ческую спецификацию с указани-
ем национальных стандартов, а в 
случае их отсутствия межгосудар-
ственных стандартов на закупае-
мые товары, работы, услуги. При 
отсутствии национальных и межго-
сударственных стандартов указы-
ваются требуемые функциональ-
ные, технические, качественные и 
эксплуатационные характеристики 
закупаемых товаров, работ, услуг 
с учетом нормирования государ-
ственных закупок.
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При этом краткое описание заку-
паемых товаров содержит требова-
ние к поставщикам о предоставле-
нии документов, подтверждающих 
соответствие поставляемых това-
ров требованиям, установленным 
техническими регламентами, поло-
жениями стандартов или иными до-
кументами в соответствии с законо-
дательством Республики Казахстан 
о техническом регулировании.

В размещаемой информации не 
допускается содержание указаний 
на товарные знаки, знаки обслужи-
вания, фирменные наименования, 
патенты, полезные модели, про-
мышленные образцы, наименование 
места происхождения товара и наи-
менование производителя, а также 
иных характеристик, в случае, если 
такое указание определяет принад-
лежность приобретаемого товара, 
работы, услуги отдельному потенци-
альному поставщику, за исключени-
ем следующих случаев осуществле-
ния государственных закупок:

1) для доукомплектования, модер-
низации и дооснащения основного 
(установленного) оборудования, а 
также установленного программно-
го обеспечения (лицензионного про-
граммного обеспечения);

2) для определения поставщика 
услуг по предоставлению товара в 
лизинг и возникновения необходи-
мости подробного описания пред-
мета лизинга;

3) для ремонта и (или) техниче-
ского обслуживания имеющегося у 
заказчика товара (оборудования).

Порядок осуществления госу-
дарственных закупок через элек-
тронный магазин

Государственные закупки через 
электронный магазин осуществля-

ются в режиме реального времени. 
При этом предметом государствен-
ных закупок через электронный ма-
газин является товар.

Государственные закупки через 
электронный магазин осуществля-
ются на основе годового плана госу-
дарственных закупок.

Государственные закупки через 
электронный магазин осуществля-
ются по товарам, стоимость которых 
не превышает четырехтысячекрат-
ный размер месячного расчетного 
показателя, установленного на со-
ответствующий финансовый год за-
коном о республиканском бюджете.

Государственные закупки через 
электронный магазин осуществля-
ются в следующей последователь-
ности:

1) заказчик выбирает товар из 
электронного магазина, соответ-
ствующий требованиям заказчика 
и оформляет заказ на приобретение 
такого товара;

2) потенциальный поставщик, 
разместивший информацию о то-
варах и их ценах в электронном ма-
газине, принимает решение о под-
тверждении или отказе от заказа;

3) в случае подтверждения потен-
циальным поставщиком заказа за-
ключается договор о государствен-
ных закупках.

Принципы осуществления госу-
дарственных закупок

Осуществление государственных 
закупок основывается на принци-
пах:

1) оптимального и эффективного 
расходования денег, используемых 
для государственных закупок;

2) предоставления потенциаль-
ным поставщикам равных возмож-
ностей для участия в процедуре про-
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ведения государственных закупок, 
кроме случаев, предусмотренных 
настоящим Законом;

3) добросовестной конкуренции 
среди потенциальных поставщиков, 
недопущения сговора между участ-
никами закупок;

4) открытости и прозрачности 
процесса государственных закупок, 
в том числе с соблюдением закон-
ных прав поставщиков на коммер-
ческую тайну (до подведения итогов 
государственных закупок);

5) оказания поддержки отече-
ственным производителям това-
ров, а также отечественным постав-
щикам работ и услуг в той мере, 
в которой это не противоречит 
международным договорам, рати-
фицированным Республикой Казах-
стан;

6) ответственности участников 
государственных закупок;

7) недопущения коррупционных 
проявлений;

8) приобретения инновационных 
и высокотехнологичных товаров, 
работ, услуг;

9) соблюдения прав на объекты 
интеллектуальной собственности, 
содержащиеся в закупаемых това-
рах.

Один из принципов госзакупок 
это - недопущение коррупционных 
проявлений. 

Для снижения коррупции в го-
сударственных закупках приняты 
различные меры. Функционирует 
институт единых организаторов го-
сударственных закупок — снижение 
коррупциогенности в сфере госза-
купок за счет централизации орга-
низации конкурсов и аукционов по 
перечню товаров, работ, услуг. 

Ведение электронного депози-
тария — базы данных, содержащей 
сведения и документы, подтверж-

дающие наличие опыта работы 
потенциальных поставщиков, фор-
мируемых на веб-портале государ-
ственных закупок. Это позволяет 
исключить факты предоставления 
недостоверной информации и сво-
евременно рассматривать органи-
заторами заявок потенциальных по-
ставщиков на основе документов, 
включенных в базу. 

Квалификационное требование в 
виде финансовой устойчивости по-
тенциального поставщика. Данное 
требование предъявляется к потен-
циальным поставщикам, участву-
ющим в государственных закупках 
способом конкурса. 

Мониторинг государственных за-
купок на предмет обоснованности 
цен на закупаемые услуги и товары. 

Внедрение закупок: через элек-
тронный магазин OMarket и элек-
тронный каталог товаров. 

Недопущение к участию в закуп-
ках аффилированных лиц, в том чис-
ле близких родственников.

Примечание: при составлении 
технической спецификации на услу-
гу «Приобритение путевок в ДОЦ/
ДОЛ» следует прописать требова-
ния  обязательного наличия заклю-
чения санитарно-эпидемиологиче-
ского контроля и актов  проверки 
Департамента по ЧС 
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ТИПОВОЙ ПОРЯДОК ОТКРЫТИЯ 
ДЕТСКИХ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ ОБЪЕКТОВ

Детские оздоровительные объ-
екты – объекты для оздоровления 
детей от 6 лет, в том числе ДОО 
сезонного и круглогодичного дей-
ствия, создающие условия для 
освоения общеобразовательных 
учебных программ во время оздо-
ровления, отдыха детей, а также 
базы и места отдыха детей.

1.  Открытие детских оздорови-
тельных объектов осуществляется 
в соответствии с требованиями, ука-
занными в следующих норматив-
но-правовых актах: 

1) «Санитарно-эпидемиологиче-
ские требования к детским оздоро-
вительным и санаторным объектам» 
(приказ и.о. Министра здравоохра-
нения Республики Казахстан от 10 
августа 2022 года № ҚР ДСМ-78);

2) «Правил пожарной безопасно-
сти» (приказ Министра по чрезвычай-
ным ситуациям Республики Казах-
стан от 21 февраля 2022 года № 55).

Перед открытием летнего оздо-
ровительного сезона организуются 
и проводятся ремонтно-восстанови-
тельные и профилактические меро-
приятия:

1) ремонтные работы домиков;
2) проверка эффективности функ-

ционирования инженерных сетей, 
систем вентиляции и кондициони-
рования;

3) профилактическая промывка 
и дезинфекция сооружений и сетей 
водоснабжения с исследованием 
питьевой воды;

4) очистка и благоустройство тер-
ритории;

5) проведение профилактиче-
ских дезинфекционных, дезин-
секционных и дератизационных 
мероприятий с применением де-
зинфицирующих, дезинсекционных 
и дератизационных средств, разре-
шенных к применению и включен-
ных в государственную регистра-
цию Евразийского экономического 
союза. Средства используются в со-
ответствии с инструкциями по при-
менению, при наличии маркировки, 
товаросопроводительной докумен-
тации, обеспечивающей их просле-
живаемость, документов об оценке 
(подтверждении) соответствия, под-
тверждающих безопасность (свиде-
тельство о государственной реги-
страции).

2. На территории объектов уста-
навливаются мусоросборники для 
сбора мусора.

3.  Поломки и повреждения ме-
бели, твердого инвентаря, обору-
дования, санитарно-технических 
приборов, а также поврежденный и 
изношенный мягкий инвентарь, под-
лежат ремонту или замене.

4. Перед началом сезона постель-
ные принадлежности (матрацы, по-
душки, одеяла) подвергаются обе-
ззараживанию (включая методом 
камерной дезинфекции или хими-
ческими средствами дезинфекции) 
согласно инструкции по их эксплуа-
тации, маркировки изделий.

5. Аккредитованной лаборато-
рией с выдачей соответствующих 
протоколов проводится проверка 
молниезащиты, испытания электро-
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оборудования, определение каче-
ства огнезащитной обработки дере-
вянных конструкций. Проверяется 
работоспособность автоматической 
пожарной сигнализации.

6. Работники организаций допу-
скаются к работе после прохожде-
ния обучения и инструктажа по во-
просам пожарной безопасности, а 
при изменении специфики работы 
проходят дополнительное обуче-
ние по предупреждению и туше-
нию возможных пожаров. Порядок 
обучения работников организа-
ций и населения мерам пожарной 
безопасности и требования к со-
держанию учебных программ по 
обучению мерам пожарной безо-
пасности определяются в соответ-
ствии с Правилами обучения ра-
ботников организаций и населения 
мерам пожарной безопасности и 
требования к содержанию учебных 
программ по обучению мерам по-
жарной безопасности (приказ Ми-
нистра по чрезвычайным ситуаци-
ям Республики Казахстан 9 июня 
2014 года № 276).

7. При создании материально-тех-
нической базы следует обратить 
внимание на игровые материалы, 
которые способствуют развитию 
коммуникативных, познавательных, 
интеллектуальных, двигательных, 

творческих навыков, оздоровления 
и исследовательской деятельности. 

8.  Педагогический, медицинский, 
технический персонал к началу сме-
ны должен пройти соответствую-
щий медицинский осмотр, гигиени-
ческое обучение, инструктажи при 
проведении мероприятий с детьми 
и подростками по предупреждению 
несчастных случаев среди детей 
согласно приказу Министра здра-
воохранения Республики Казахстан 
от 20 декабря 2020 года № ҚР ДСМ-
292/2020 «Об утверждении правил 
оказания медицинской помощи де-
тям в период оздоровления и орга-
низованного отдыха». 

9. Продолжительность смены 
лагеря определяется на основании 
утвержденного руководителем лаге-
ря графика смен, согласованного с 
уполномоченным органом.

10. Главным в содержании дея-
тельности смены лагеря является 
практическая отработка знаний, 
умений и навыков в определенном 
виде (видах) социального, художе-
ственного и других видов творче-
ства, реализация программ детских 
и молодежных общественных объе-
динений, выполнение коллективных 
и индивидуальных творческих ра-
бот, система мер по формированию 
здорового образа жизни.
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ТИПОВОЙ АКТ
ПРИЕМКИ ГОТОВНОСТИ ДОЛ/ДОЦ

« » _______202__г.

Полное название организации образования, тип, проектная мощность, год постройки: 
______________________________________________________________________________________

Проектная мощность ________________________________________________________________
Год постройки _______________________________________________________________________
Адрес организации образования ____________________________________________________
Приемка готовности детского оздоровительного центра проведена согласно Приказа 

УО № от « » « » 2023 года комиссией в составе:
Председатель
________________ главный специалист 
Члены комиссии:
________________ методист Отдел образования
________________ инженер Управления образования 
Комиссией установлено следующее:
1. Планируемый охват ____ детей (воспитанников). В каждую смену _____ детей.
2. Комплектование штата оздоровительного лагеря кадрами: ______________________
3. Соответствие персонала квалификационным требованиям:_______________________
4. Наличие	трудовых договоров (дополнительные соглашения):_____________________
5. Наличие должностных инструкций:________________________________________________
6. Положение о детском оздоровительном центре: __________________________________
7. Правила внутреннего распорядка для детей, отдыхающих в ДОЦ и правила пребыва-

ния в детском оздоровительном центре: __________________________________________
8. Качество проведения ремонтных работ до начала сезона: ________________________
9.  Состояние территории лагеря (наличие ограждения и осве-

щения территории, мусорных баков, состояние уличных туале-
тов):_____________________________________________________________________________________

10. Спортивные сооружения и площадки, их техническое состояние и оборудование: __
_______________________________________________

11. Наличие системы видеонаблюдения (количество камер внутренних и наружных): 
____________________________

12. Санитарное состояние пищеблока, подсобных помещений для хранения продуктов, 
цехов, участков, обеспеченность посудой: _________________________________________

13. Наличие бани, душевых кабин, умывальников и их состояние: _____________________
14. Организация питьевого режима: _________________________________________________
15. Спальные корпуса, их состояние и готовность:
_______________________________________________________________________________________
16. Наличие медицинского пункта, наличие лицензии:
_______________________________________________________________________________________
17. Кем осуществляется медицинский контроль за состоянием здоровья детей: ________

____________________________________________________________________________________
18. Наличие и состояние противопожарного оборудования (пожарные краны, рукава, 

огнетушители и. т.д.): ______________________________
19. Наличие договоров на дератизацию и дезинсекцию:______________
20. Наличия акта обследования водоемов: ________________________
21. Состояние электрооборудования и электропроводки: ___________
22. Наличие протоколов замеров контура заземления и сопротивления, изоляции про-

водов: _______________________________________
23. Наличие плана работы на летний период: ______________
24.  Заключение комиссии о готовности детского оздоровительного лагеря к началу 

летнего сезона: ______________________________
Члены комиссии: 
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Ибраева 
Стэлла Амангельдиевна
Заместитель директора 

Департамента 
воспитательной работы 

и дополнительного 
образования 

Министерства просвещения 
Республики Казахстан

Рахимберлин 
Алтай Советович

Руководитель управления 
дополнительного 

образования Департамента 
воспитательной работы 

и дополнительного 
образования 

Министерства Просвещения 
Республики Казахстан

Алибаев
Сержан Тулеметович

Генеральный директор 
РГКП «Республиканский 

учебно-оздоровительный 
центр «Балдаурен» 

Министерства Просвещения 
Республики Казахстан

Кудякова 
Райся Фаритовна

Советник президента 
НАО «Национальный науч-
но-практический институт 

благополучия детей «Өркен»

Саликова 
Арзу Мэлисовна

Директор Департамента 
информационных технологий 

НАО «Национальный 
научно-практический 

институт благополучия 
детей «Өркен»

Мухамеджанова 
Алтынгуль Сакеновна
Руководитель научно-

методического отдела РГКП 
«Республиканский учебно-

оздоровительный центр 
«Балдаурен» 

Министерства Просвещения 
Республики Казахстан

БЛАГОДАРНОСТЬ
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Айтымова 
Назгуль Конысбаевна

Директор воспитательного 
комплекса 

РГКП «Республиканский 
учебно-оздоровительный 

центр «Балдаурен» 
Министерства Просвещения 

Республики Казахстан

Виговская 
Елена Николаевна
Методист научно-

методического отдела 
РГКП «Республиканский 

учебно-оздоровительный 
центр «Балдаурен» 

Министерства Просвещения 
Республики Казахстан

Лакомкина 
Евгения Владимировна

Методист научно-
методического отдела 

РГКП «Республиканский 
учебно-оздоровительный 

центр «Балдаурен» 
Министерства Просвещения 

Республики Казахстан

Каримова 
Айман Сериковна
Методист отдела 

координации детско-
юношеского движения 

Республиканского 
учебно-методического 

центра дополнительного 
образования 

Министерства Просвещения 
Республики Казахстан

Низан 
Абылайхан Қанатұлы
Руководитель отдела 

музыкального, 
художественно-

эстетического творчества 
Республиканского 

учебно-методического 
центра дополнительного 

образования 
Министерства Просвещения 

Республики Казахстан

Конурова 
Гулнар Дюсембековна

Учитель художественного 
труда ГКП на ПХВ 

«Школа-гимназия №86» 
им.М. Ауэзова в г. Астана
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Калмагамбетова 
Айгуль Хамзеевна

Методист КГКП 
«Учебно-методический 

центр развития образования 
Карагандинской области»

Бекова 
Акбота Токеновна

Заместитель директора 
детского оздоровительного 

центра «Салют» 
город Караганда

Умурзаков 
Арман Галимтаевич 

И.о.руководителя КГУ 
«Детский круглогодичный 
оздоровительный лагерь 

при управлении образования 
Акмолинской области» - 

кандидат педагогических 
наук, магистр географии 

и экологии

Узакбаева 
Мадина Тубабергановна

Директор КГКП 
«Детский воспитательно-

оздоровительный комплекс» 
отдела образования 

города Рудного» 
Управления образования 

акимата 
Костанайской области

Коскулакова 
Бакыт Кенесовна

Заместитель руководителя 
КГУ «Центр по выявлению 

и поддержке одарённых 
детей и талантливой 

молодёжи «Ақмола дарыны» 
управления образования 

Акмолинской области

Аязбаева 
Перизат Жардембековна
Учитель русского языка 

и литературы, 
заместитель начальника 

пришкольного лагеря 
Школа-лицей № 59 акимата 

города Астаны



212






